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LO'1 NOI BAU

LOI NOI PAU

Nghé phd thong dugc dua vao day trong cic trudng phd thong cap trung hoc theo
hinh thic khuyén khich tit sau nim 1981 nhim gido duc huéng nghiép cho hoc
sinh cudi cap trung hoc co sd, trung hoc phd théng theo Quyét dinh 126 - CP cta
Hoi déng Chinh phii. Sau nim 2000, nghé phd thong dudc chinh thiic dua vao k&
hoach day hoc trong chuong trinh gido duc phd thdong ban hanh theo theo Quyét
dinh s6 16/ 2006/ QD-BGDDT ngay 5 thang 5 ndm 2006 cuia B truéng B Gido
duc va Pao tao véi tén méi 12 Hoat ddng gido duc nghé phd thong va duoc t6
chiic thyc hién & 16p 11 véi thsi Iugng 3 tiét/ tuan, 105 tiét/ ndm hoc theo hinh
thdc td chon bit budc (hoc sinh dudc chon hoc mot nghé phit hgp véi sé thich,
kha ning). Riéng & cip trung hoc co sd, hoc sinh van hoc nghé phd thong theo
hinh thiic khuyén khich nén khéng quy dinh trong chuong trinh gido duc phd
thong. Theo cac van ban cta Chinh phu, B6 Gido duc va Bao tao, hoat ddng gido
duc nghé phé thong 1a mot hinh thiic, 12 con dudng chii yéu ctia cong tidc hudng
nghiép. Piéu nay doi hoi can bd quan Ii trudng hoc va gido vién day nghé pho
thong phai hiéu ré va thuc hién c6 hiéu qua muc tiéu, nhiém vy, ndi dung gido
duc huéng nghiép qua hoat dong gido duc nghé phd thong dé tit @6 gitp hoc sinh
c6 thém co s can thiét trong viéc chon hudng hoc, nganh hoc, chon nghé phu
hop véi hiing thi ¢4 nhan, ning luc ban than va nhu cau lao ddng ctia xa hoi. Tuy
nhién, thuc t&€ td chiic hoat ddng gido duc nghé phd thong trong nhiing nim qua
cho thiy, yéu cau gido duc huéng nghiép qua hoat ddng nay hau nhu chua dugc
c4dn bd quan 1i trudng hoc va gido vién day nghé phd thong nhan thiic ddy di nén
chua dugc quan tAm thuc hién ding mdc. Sy dau ti vé moi mit cho hoat ddng gido
duc nghé phd thong con nhiéu bat cip so véi yéu cau thuc t&. Viéc td chiic hoat
dong gido duc nghé phd thong con mang niing tinh hinh thic, phong trao, it chd
y t6i hiéu qua gido duc hudng nghiép nén chua dap tng dudgc muc ti€u, nhi€ém vu
gido duc huéng nghiép da dugc xac dinh trong cac vin ban ciia Chinh phu va Bo
Gido duc & Dao tao.

Trong khudn khd hd trg cai thién hiéu qua cong tidc huéng nghiép trén co s cai
thién hi€u qua cuta céc hinh thic gido duc huéng nghié€p, VVOB Viét Nam da mdi
mot nhém tu van c¢6 chuyén moén va kinh nghiém vé huéng nghiép va hoat dong
gido duc nghé phé thdng trong va ngoai nuéc phdi hop véi VVOB Viét Nam, S&
Gido duyc va Pao tao tinh Quang Nam va Nghé An bién soan tai li€u “Giao duc
huéng nghiép qua Hoat dong gido duc nghé phd thong”. Tai liéu nay dugc
bién soan dua trén cac quy dinh, chu truong ctia Chinh phu, B Gido duc va Pao

tao, tinh hinh thyc t€ vé niing lvc, ngudn luc va nhu cau thuc hién muc tiéu huéng
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nghiép qua hinh thiic hoat ddng gido duc nghé phé thong. Tai liéu nay khong chi
d& cap t6i cac ndi dung huéng nghiép can thiét qua hoat ddng gido duc nghé phd
thong ma con gidi thiéu cac phuong phap thuc hién cac ndi dung do.

Hi vong riang, nhiing ndi dung dudc trinh bay trong tai liéu nay sé& 1a ngudn tai
liéu tham khao hitu ich @€ cic co sé gido duc va cdc gido vién day nghé phd thong
thuc hién dudgc muc tiéu, yéu cau, nhiém vu gido duc huéng nghiép ctia hoat dong
gido duc nghé phd thong. VVOB Viét Nam chan thanh cdm on céc tic gia, cic
can bo chuong trinh huéng nghiép va cdc giang vién nong cot vé Hoat dong gido
duc nghé phd thong ctia hai tinh Nghé An va Quang Nam di nhiét tinh déng gép

y kién d€ hoan thanh tai liéu nay.

TO CHUC VVOB VIET NAM

Wilfried Theunis
Gidam ddc chuong trinh quéc gia



GIOI THIEU TAI LIEU

GIOI THIEU TAI LIEU

1. CO SO BIEN SOAN TAI LIEU

Theo Quyét dinh 126- CP ctia Hdi ddng Chinh phu, Chi thi 33/ 2003/ CT-BGDD
va quy dinh ctia B6 Gido duc va dao tao (GD&DT), cong tac hudéng nghiép
(CTHN) cho hoc sinh phd thdng dugc thuc hién qua 4 hinh thic chl yéu sau:

- Hoat ddong gido duc huéng nghiép (trudc diy goi la Sinh hoat huéng nghiép);
- Day hoc cac mon van hoa;

- Hoat ddng gido duc nghé phd thong va lao ddng san xuit;

- T& chiic hoat @dng ngoai khéa, tham quan.

Nhu vay, hoat ddng gido duc nghé phd thong (HDGDNPT) 13 mot hinh thiic gido
duc huéng nghiép (GDHN) chut yé&u va giii vi tri rat quan trong trong viéc thuc
hién muc tiéu huéng nghiép cho hoc sinh phé thong cip trung hoc c¢o sé (THCS)
va trung hoc pho thong(THPT). Trong khi d6, két qua nghién ctiu va tham van vé
tinh hinh GDHN qua HDGDNPT cua hai tinh Nghé An va Quang Nam da cho
thay, nhiéu can bo quan 1i (CBQL) va gido vién day nghé phd thong (NPT) nhan
thic chua day di vé yéu cau, nhiém vu GDHN qua HDGDNPT. Trong thuc t€,
CBQL va gido vién day NPT chua dudc trang bi cac kién thiic co ban vé huéng
nghiép va nodi dung, cach thic thuc hién GDHN qua HDGDNPT. Do vy, yéu ciu
GDHN hau nhu it dugc quan tdm thuc hién, hiéu qua GDHN trong HDGDNPT
con thap.

Trong bdi canh d6 va trong khudn khd chuong trinh huéng nghiép, tai liéu “Gido
duc huéng nghiép qua hoat dong gido duc nghé phd thong” da dugc VVOB Viét

Nam hd trg bién soan.

Tai liéu “Gido duc huéng nghiép qua Hoat dong gido duc nghé phd thdng” dugc

bién soan dua vao:

- Muc dich, muc tiéu, nhiém vu gidao duc hudéng nghiép cia HDGDNPT dugc
quy dinh trong Quyét dinh 126-CP ctia Hdi ddng Chinh phii; Chi thi 33/2003/
CT-BGDDT va cong vin s6 8608/BGDDT-GDTrH ngay 16 thang 8 nim 2007
ctia BO GD&DT vé viéc Thuc hién Hoat ddng gido duc nghé phd thong 16p 11
nam hoc 2007-2008;

- Muc tiéu, chuén kién thic, ki ning va ndi dung chuong trinh HDGDNPT dugc
ban hanh theo Quyét dinh s& 16/ 2006/ QD-BGDDT va danh muc cac NPT ban
hanh nam 1992;
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- “Khung cong viéc cai thién phuong phép va ndi dung hoat ddng gido duc nghé
phd thdng theo céch ti€p can huéng nghiép 1dy hoc sinh 1am trung tim” va
“Khung tai liéu bd sung ndi dung huéng nghiép d6i véi HDGDNPT”, nim
2013, tac gia Th.S HO Phung Hoang Phoenix - Trudng dai hoc RMIT Viét
Nam, Th.S Tran Thi Thu - Trung tAm HJ trg ddo tao va Cung ting nhan lic, BO
GD&DT, Th.S Nguyén Thi Chau - VVOB Viét Nam';

- Tam nhin huéng nghiép cta hai tinh Nghé An va Quang Nam va Khung phat
trién nghé nghiép do VVOB Viét Nam hd trg xay dung nim 2012;

- Nbi dung tai liéu ctia cdc NPT néi chung, va dic biét 1a nghé tin hoc vin phong
néi riéng (dé 1ay vi du cu thé).

2. MUC PICH

Tai liéu Gido duc huéng nghiép qua Hoat dong gido duc nghé phé théng dudc
bién soan trong khudn khd hop tac gitta Chuong trinh Hudng nghiép cia VVOB
Viét Nam v6i S6 GD&DT hai tinh Nghé An v Quang Nam nhim gitp céc co s&
gido duc (CSGD) cap trung hoc va gido vién day NPT clia hai tinh hiéu rd hon vé
yéu cdu, nhiém vu, ndi dung, cdach thitc GDHN qua HDGDNPT, ddng thdi ¢6 kha
ning dp dung cdc ndi dung GDHN vao HDGDNPT cu thé. Qua do6, tic ddong tich
cuc t6i viéc hoc NPT ctia hoc sinh va gitip cdc em c6 @l cédc yéu t8 can thiét dé
dua ra quyét dinh chon nganh hoc, chon nghé phtt hgp hoic cé tAm thé sin sang
tham gia vao cudc séng lao ddng ngay sau khi t6t nghiép THCS, THPT néu nhu

cac em khong c6 diéu kién ti€p tuc hoc 1én.

3. POI TUONG SU DUNG TAI LIEU

- Can bd quan lif HDGDNPT cta cac S6 GD&DT, Phong GD&DT, cac trudng
THPT va THCS;

- Gi4o vién day NPT & cdc trudng THPT, THCS, Trung tAm Ki thuat tong hgp -
huéng nghiép (TTKTTHHN), Trung tam gido duc thudng xuyén (TTGDTX) va
CSGD khac c6 chic ndng day NPT cho hoc sinh THPT va THCS.

Ngoai ra, ciac gido vién phu trach hoat dong gido duc hudéng nghiép (HDGDHN)
cling c6 thé sii dung tai liéu nay 1am tai liéu tham khao cho cdc chuyén dé vé Tim
hi€u ban than, tim hi€u nghé nghiép & céc 16p 9, 10, 11, 12.

\ \

' Céc ndi dung nay dugc trich din dua vao muc III phin 1 cta tai liéu nay. Hai n6i dung nay dudc bién
soan qua qu4 trinh nghién ctiu c4c vin ban, ti lieu vé HDGDNPTdo B6 GD&DT quy dinh, céc 1i thuyét
hudéng nghiép va c6 su tham van ctia dai dién cdc 1anh dao, cic thiy co gido tii S&, Phong GD&PT,
Trung tAm ki thut tdng hop huéng nghiép, cic trudng trung hoc clia hai tinh Nghé An va Quang Nam.
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4. CAU TRUC TAI LIEU

Tai liéu nay dugc cau tric thanh 5 phan:

PHAN 1. HOAT PONG GIAO DUC NGHE PHO THONG TRONG CONG
TAC HUONG NGHIEP, gbm nhiing noi dung:

- Mot vai nét khai quat vé HDGDNPT;

- Nang lyc huéng nghiép ctia hoc sinh trung hoc;

- NOi dung va phuong phap GDHN qua HDGDNPT.

Pay 12 nhiing co s& rat quan trong dé bién soan tai liéu cling nhu t6 chic thuc
hién GDHN qua HDGDNPT & ciac CSGD cép trung hoc. Hiéu 16 nhiing noi dung
trong phan 1 sé& gitip CBQL va gido vién day NPT nhin nhian diy dd hon y nghia,
tam quan trong cia HDGDNPT trong CTHN, dong thdi cling gitip CBQL va gido
vién day NPT c6 mot cdi nhin tong thé vé nhiing ndi dung, nhiing cong viéc can
dudc thuc hién trong qué trinh td chiic HDGDNPT dé thuc hién dugc muc dich,
muc tiéu GDHN ctia HDGDNPT. Van @& diit ra 14 1am thé nao dé thuc hién dugc
nhiing ndi dung trén? Va, thyc hién cidc ndi dung trén nhu th& nao dé dap tdng dugc
yéu cau cai thién hiéu qua GDHN ctia HDGDNPT? Xin xem chi tiét trong phan 3.
PHAN 2. MOT SO KIEN THUC CO BAN VE HUGNG NGHIEP, bao gdm
cac Li thuyét huéng nghiép c6 lién quan t6i HDGDNPT:

- Giéi thiéu

- Quy trinh huéng nghiép

- Li thuyét cAy nghé nghiép

- L{ thuy&t mat ma Holland

- Li thuyét hé théng

- M6 hinh 1ap k& hoach nghé

Li thuyét vi tri diéu khién

Li thuyét ngiu nhién cé k& hoach

Céc 1i thuyét hudéng nghiép déng vai trd cht dao trong viéc hd trg gido vién day
NPT hudéng nghiép cho hoc sinh qua HDGDNPT mot cdch hiéu qui. Néu vi
HDGDNPT nhu cong tic xay mot ngdi nha thi céc 1i thuyét huéng nghiép 1a nén
moéng ctia ngdi nha d6. Nhiing 1i thuyét huéng nghiép nay rat thuc t&, gan giii véi
mdi ngudi trong chiing ta va cling rat dé hiéu.

Cic 1i thuyét huéng nghiép dudc dua vao phan 2 nhim gitp gido vién day NPT ¢6
dudc nhiing kién thiic co ban vé hudng nghiép. Trén co s& @6, gido vién day NPT
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c6 thé xdc dinh dugc nhiing ndi dung hudng nghiép can dua vao HDGDNPT do
minh phu trach va 4p dung dudc cac Ii thuyé&t huéng nghiép vao qua trinh day NPT
nhim g6p phan hinh thanh, phat trién nhiing niing luc huéng nghiép can thiét cho
hoc sinh va thuc hi€n muc ti€u huéng nghiép.

PH&\; 3. G}AO DUC HUONG NGHIEP QUA HOAT PONG GIAO DUC

NGHE PHO THONG, bao géom céc ndi dung sau:

- Y nghia cta viéc day va hoc NPT;

- Tric nghiém s& thich va kha ning theo 1 thuyé&t mat maHolland;

- Tim hiéu cdc NPT d€ ding ki hoc;

- Tim hiéu mdi tuong quan gitia cdc nhém s& thich va kha niing véi cdc NPT
dang dudc day;

- Hinh thanh va rén luyén cac ki ning thiét yéu qua HDGDNPT;

- Phat trién s& thich va kha ning nghé nghiép cho hoc sinh trong qu4 trinh
hoc NPT;

- Tim hiéu thong tin nghé va trai nghiém thuc t&€ NPT;

- DPanh gia sy phu hgp cia ban than véi NPT da tham gia hoc.

Céc ndi dung trong phan 3 dugc xay dung theo tién trinh hoc NPT cua hoc sinh
Gido vién day NPT nghién ctiu ki tiing ndi dung trong phan nay dé két hop gitia
day NPT véi huéng dan hoc sinh huéng nghiép sao cho phit hgp véi d6i tuong hoc
sinh va diéu kién thuc t&€ cia CSGD.

PHAN 4. PHU LUC, gdbm: Phiéu tric nghiém s& thich nghé& nghiép; Cic nhém
tinh cédch theo Ii thuy&ét mat ma Holland; Ki niing thiét yéu va danh gid ki ning
thiét yéu; Bai day: “Tric nghiém sd thich va kha ning” do giang vién ndong cot
soan va thuc hanh tai trudng THPT; Cach tién hanh c4c bai hoc trong Hoat ddong
gido duc nghé phd thong.

PHAN 5. MAU KE HOACH BAI GIANG TAP HUAN CHO GIAO VIEN
DAY NGHE PHO THONG

MAu k& hoach bai giang trong tai liéu “Gido duc huéng nghiép qua Hoat dong
gido duc nghé phd thong” dugc bién soan dua trén kinh nghiém giang day va tip
huin cla céc tac gia két hgp vé6i kinh nghiém, y kién tham van va gép y cla céc
hoc vién tham gia 16p tap huan gidng vién c6t cdn vé tai liéu nay do VVOB Viét
Nam t6 chitic tai hai tinh Quang Nam va Nghé& An vao dau thang 10 nim 2013.

MAu k& hoach bai gidng dugc xay dung nhim muc dich hd tr¢ gidng vién nong
cot xay dung k& hoach bai gidng va trién khai tap huan “Gido duc huéng nghiép
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qua Hoat ddng gido duc nghé phé thong” cho cic gido vién day nghé phd thong
trong thdi luong 2 ngay.

Chiing td6i mong ring nhiing ndi dung trong tai liéu nay sé& dugc cic CBQL va gido

vién day NPT 4p dung vao thuc tién t6 chiic HDGDNPT & cic CSGD nhim tiing
budc nang cao hiéu qua GDHN caa HDGDNPT.

Miic du da rit cd ging trong qua trinh bién soan tai liéu, nhung chic chin khong
tranh khoi sai sét. Vi vay, ching t6i luén mong mudn nhan dudgc cic y kién déng
g6p cuia tit ca nhiing ngudi st dung tai liéu va nhitng ngudi quan tim dé tai liéu
“Gido duc hudng nghiép qua Hoat dong gido duc nghé phé thong” ngay cang
hoan thién hon.

Moi y kién déng gép xin giii vé theo dia chi:

ThS. Nguyén Thi Chiu: chau.nt@vvob.be

ThS. Tran Thi Thu: tranthu.edu@ gmail.com

ThS. HS Phung Hoang Phoenix: hophunghoang @ gmail.com

ThS. Lé Tran Tuén: lttuan @moet.edu.vn
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Theo cédc vin ban ctia Chinh phii va chi thi, huéng dan ctia B6 GD&DPT, viéc td
chiic day NPT & cAp THCS, THPT nhim tao diéu kién, co hdi cho hoc sinh dugc
thuc tap 1am quen véi mot sd nghé, ddng thdi trang bi cho hoc sinh c4c kién thic, ki
ning lao dong can thiét trong linh vuc nghé phd bién, cin phat trién & dia phuong,
dat nudc va phit hop véi Ida tudi hoc sinh trung hoc. Trén cd sé d6, gép phan dinh
huéng nghé nghiép va chuin bi cho hoc sinh di vao cudc sdng lao dong hoic dugc
ti€p tuc dao tao phlit hgp véi ning luc ban than va nhu ciu cia xa hodi. Néi cich
khéc, viéc té chiic day hoc NPT nhdm muc dich chii yéu la GDHN, gép phan
dinh huéng nghé nghiép va phan luéng hop Ii hoc sinh sau THCS, THPT.

Chuong trinh hoat ddng gido duc nghé phd thong ban hanh theo Quyét dinh s&
16/2006/Qb-BGDDT ngay 5 thang 5 nam 2006 ctia Bo truéng B6 GD&DT da
x4c dinh vi trf, muyc tiéu, chuin kién thic, ki ning cia HDGDNPT nhu sau:

... “Trong qu4 trinh gido duc huéng nghiép, hoc sinh cin dudc tim hiéu cdc linh
viic nghé nghiép phd bién trong x4 hoi dé gitp cho viéc dinh huéng nghé nghiép va
thay dugc su phit hgp ctia ning Iuc ban than véi yéu cau & nghé cu thé. Hoat dong
gi4o duc nghé phd thong tao co hdi cho hoc sinh dudgc hoc tap, thii thach trong diéu

kién cia mot nghe dé l1am cho qua trinh tim hi€u nghé ¢6 hiéu qua tich cuc™...

Kién thic
Hoc sinh hiéu dugc mot s6 kién thiic co ban vé cong cu, ki thuat, quy trinh cong
nghé va vé an toan lao dong, vé sinh moi trudng d6i véi mot nghé phd thong. Biét
nhitng ddc diém va yéu cau cua nghé do.

Ki nang
Hoc sinh ¢6 mdt s6 ki niing sif dung cong cu, thuc hanh ki thuat theo quy trinh
cdng nghé dé 1am san pham don gian theo yéu ciu ctia mdi nghé. Hinh thanh va
phat trién ki ndng van dung nhiing kién thic da cé vao thuc tién.

I I
2 Ngudn: Quyét dinh 126-CP ctia Hoi ddng Chinh phti; Chuong trinh gido duc phd thong- Hoat dong
gido duc nghé phd thdng ban hanh theo Quyét dinh 16/ 2006/ QD-BGDDPT ngay 05 thdng 5 nim
2006 cta Bo trudng B Gido duc va Pao tao; Chi thi 33/ 2003/ CT-BGDDT.
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Thai do
Phit trién hiing thd ki thuat va kha ning van dung vao hoan cinh méi, théi quen
lam viéc c6 k& hoach, buéc dau cé tdc phong cong nghiép, 1am viéc theo quy trinh
va an toan lao dong, vé sinh mdi trudng. Co ¥ thiic trong viéc tim hiéu nghé va lya

chon nghé nghiép.

Chuin kién thic, ki niing 14 su cu thé héa muc tiéu cila HDGDNPT, 1a cin ci quan
trong dé xac dinh ndi dung, phuong phép day - hoc va danh gid két qua dau ra clia
hoat ddng nay. Chuan kién thic, ki ning ctia ting HDGDNPT da dugc xdc dinh
cu thé trong chuong trinh gido duc phd thdng, trong d@6 chuin kién thiic, ki ning
vé huéng nghiép cta hoc sinh d6i v6i méi HDGDNPT déu dugc xédc dinh chung
nhu sau:

Biét dudgc vi tri, vai tro va trién vong ctia nghé;

Biét dugc dic diém va yéu ciu clia nghé;

Biét dugc thong tin vé thi trudng lao dong clia nghé;

Biét dudc cac noi dao tao nghé;

C6 ki ning tim hiéu thong tin nghé can thiét;

Lién hé véi ban than @€ Iya chon nghé;

C6 thdi d6 tich cuc tim hiéu thong tin nghé va dinh hudéng nghé nghiép cho
ban than.

Tam nhin huéng nghiép dugc xay dung qua qué trinh nghién ctu va tham khéo
cdc vin ban, quy dinh ctia Chinh pht Viét Nam, BO GD&DT va thuc tién thuc
hién cong tdc hudng nghiép ciia Viét Nam va qudc t&€. Tam nhin huéng nghiép tra
161 cho cac cau hoi: CTHN hudéng t6i xay dung nang luc hudng nghiép gi cho hoc
sinh (nam, ni)? Chién lugc nio can c6? C4c bén lién quan nao 14 can thiét va c6
vai tro gi trong CTHN cho hoc sinh trung hoc?.

\ \
3 Tam nhin huéng nghiép dugc VVOB Viét Nam hd tr¢ hai tinh Quang Nam va Nghé An xay dung
vao thang 3 nam 2012
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TAm nhin huéng nghiép 1a co s& d€ dinh huéng cho viéc xay dung va thuc hién
cic hoat dong huéng nghiép. Muc tiéu trong TAm nhin huéng nghiép dugc xic
dinh nhu sau:

a. O cdp THCS, hoc sinh c6 thé kham phd ban than “Em la ai”, va két qua 12 hoc
sinh c6 thé lya chon ban hoc & cAp THPT (tu nhién, xa hdi v.v...) va cudi cling 1a
hoc sinh c6 k& hoach nghé nghiép sau khi t6t nghiép THPT. Pdi vé6i nhiing hoc
sinh khong thé tiép tuc hoc 1&én THPT, cic em sé& c6 tu tin va ning luc dé chon
cac chuong trinh dao tao nghé va trudng nghé phit hgp sau khi t6t nghiép THCS.

b. O cép THPT, hoc sinh ¢6 thé khdm phd “minh 12 ai”” v& néing luc, ki niing va
diém manh ctia ban than. Tiép theo hoc sinh cin phai hiéu dudc cic ¢ s6 lao
ddng clia dia phuong va qudc gia, bao gdom thi trudng lao dong, nhu cau clia xa
hoi, cic ddc diém ctia nghé, quy md va cd ciu nhan luc tai dia phuong v.v...
Dbiéu quan trong nhat 1a hoc sinh hiu rd rang cic tdc ddng ti xa hoi, gia dinh
va cdc tiac ddong khac 4nh hudng t6i su 14p k& hoach vé nghé nghiép va ra quyét
dinh nghé nghiép ctia ban than minh. Hoc sinh din dan c6 thé xac dinh dugc
cac muc tiéu nghé nghiép ctia minh, dua ra cdc quyét dinh vé nghé nghiép mot
cach hop 1y, va cudi cung la ddnh gid va thuc hién k& hoach nghé nghiép ctia

ban than minh mot cach tot nhat.

Muc tiéu huéng nghiép trong Tam nhin huéng nghiép da dudc cu thé héa bing
cic ning Iuc hudng nghiép cu thé va thang d4nh gia ning luc huéng nghiép clia
hoc sinh & mdi khdi, 16p theo ba khu vuc: 1/ Nhan thic ban than; 2/ Nhan thic
nghé nghiép; va 3/ Xay dung k& hoach nghé nghiép. Mbi khu vic gdm 3 niing
lyc va céc ning luc nay dugc xem nhu chuin dau ra ctia hoc sinh sau khi tham gia
cac hinh thic huéng nghiép & trudng THCS, THPT.

Céc chuén dau ra nay dugc danh gia theo tiing cip do & tiing khoi 16p:

- L6p 9: Hoc kién thic

- L6p 10: Van dung kién thic

- L&p 11: Hiéu rd va 4p dung kién thic vao trudng hop riéng ctia minh
- L&p 12: Thuc hanh

Can cd vao muc ti€u, ndi dung chuong trinh caa tting hinh thic huéng nghiép, c6
thé xdc dinh sy tdc ddng cua tling hinh thiic hudéng nghiép téi viéc dat dudc cic

I I

4 Ngudn: Quan If huéng nghiép & cap trung hoc, ThS. H6 Phung Hoang Phoenix , ThS. Tran Thi Thu,
ThS. Nguyén Thi Chau, Nha xuit ban Pai hoc Su pham, 2012. Ngudi st dung c6 thé doc thém vé
Thang danh gid ndng luc hudng nghi€p ctia hoc sinh ciing trong tai li€u nay.
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ning luc huéng nghiép cta hoc sinh & tiing khu vyc ma trong d6 HDGDNPT la
mot trong cac hinh thic huéng nghiép.

Khu vuce Ning luc huéng nghiép can thiét Hinh thic huéng nghiép
Khu vuc A: | Nang Luc 1 - HbGDHN
Nhan thic Xay dung dugc kién thdc vé ban than trong | - HPGDNPT
ban than

bon linh vuc: s& thich, kha niing, c4 tinh, gia Ao
; - Qua cac moén van héa

tri nghé nghiép, va dung kién thic nay cho o
oA . a o e - Tham quan, ngoai khéa
viéc hudng nghiép sudt doi.

Ngoai ra, qua cidc buodi
sinh hoat 16p, doan thé, ...
hoc sinh c6 thé c6 thém
kién thic @€ nhan thidc 1

vé ban than

Nang Luc 2

Tim hiéu bdi canh gia dinh, cong dong, Viét
Nam, va thé gidi, va dung kién thidc nay cho
viéc huéng nghiép sudt dvi.

Nang Luc 3

Xdac nhan dugc mong mudn, uéc mo, hy vong
va myc tiéu doi minh, va dung kién thic nay

cho viéc huéng nghiép sudt dsi.

Khu vuc B: | Nang Luc 4 - HbGDHN
Nha? thu,CA Xay dung kién thiic vé cdc nganh hoc, cic | - HDGDNPT
nghe nghiép . : 5 5 .
truong dai hoc, cao dang, nghé G trong va | - Qua cdc mon vin héa,

ngoai nudc, va ding kién thic nay cho quyét | mon Cong nghé, tham gia
dinh chon nganh hoc va trudng hoc sau khi | 150 dong san xuat

hoan tat 16p 9 va 16p 12. - Tham quan, ngoai khéa
Nang Luc 5 Tim hiéu thong tin trén
Xay duyng kién thic vé nghé, cdc co quan, | c4c trang web, n6i chuyén
cong ty, doanh nghi€p trong va ngoai nudc, | véi ngudi lam trong nghé
va dung kién thic nay cho quyét dinh chon

nghé va noi 1am viéc (cdng ty, c6 quan, nha

may, v.v.) trong tucng lai.

Nang Luc 6

Danh gia dudc vai tro cia thong tin cling nhu

sti dung dudc anh hudng cta thong tin d6i véi

viéc quyét dinh nghé nghiép (chon nganh hoc,

trudng hoc, loai cong viéc, va ndi lam viéc

cbdng ty) ctia minh.
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Khu vuc N:ing luc huéng nghiép can thiét Hinh thic huéng nghiép

Khu vue C: | Nang Luc 7 - HbGDHN
Xay dung Xdc dinh muc tiéu nghé nghiép - Tham quan, ngoai khéa
K& hoach N:ing Luc 8 Ngoai ra, néu thuc hién

Nghé nghiép | Hoat dong ngoai khéa va tham gia phuc vy | t0t yéu cau GDHN qua
cong ddng d€ tao thém co hoi nghé nghiép. HDGDNPT ciing tic dong

Niing Luc 9 tich cuc t6i nidng luc xay

. R . R . dung k& hoach nghé nghiép
Lap k& hoach va tting buéc thuc hién nhiing

. N . cua hoc sinh
budc trong k€& hoach nghé nghiép

Noi dung va phuong phdp GDHN qua HDGDNPT theo cdch tiép cin hudng
nghiép 14y hoc sinh 1am trung tAm dugc xay dung nhim muc dich x4c dinh co s
dé bién soan tai liéu “Gido duc huéng nghiép qua Hoat ddong gido duc nghé phd
thong”. Noi dung nay da dugc xay dung duya trén két qua nghién ctiu céic yéu td
huéng nghiép trong chuong trinh HDGDNPT hién hanh; Thuc trang va hiéu qua
GDHN qua HDGDNPT & cac CSGD cua hai tinh Quang Nam va Nghé An; Céac
y ki€n déng gdp cua dai dién S6 GD&DT, phong GD&DPT, TTKTTHHN, trudng
THPT va THCS da tham gia Hoi thdo tham van vé viéc “XAay dung k& hoach cai
thién hoat déng gido duc nghé phd thong theo cich tiép can huéng nghiép 14y hoc
sinh lam trung tim” do VVOB Viét Nam va S6 GD&DT tinh Nghé An va Quang
Nam t8 chifc tai thanh phd Vinh, tinh Nghé An hdi thang 8 nim 2013.

No6i dung va phuong phdp GDHN qua HDGDNPT dudc cu thé hod trong Khung
cdng viéc cai thien GDHN qua HDGDNPT dé tra 15i cdc cau hoi:

- Muc tieu GDHN cua NPT la gi?

- Can phai lam gi dé d4p tdng dudc muc tiéu GDHN cia HDGDNPT?

- Lam diéu d6 nhu thé nao?

- A1 s€ thuc hién?

- Thuc hién khi nao?

Sau day 1a cdc ndi dung chi yéu ctia “Khung cong viéc cai thién ndi dung va
phuong phdp gido duc huéng nghiép qua hoat ddng gido duc nghé phd thong”.

Sau khi tham gia HDGDNPT, hoc sinh:
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Hiéu dudc vi tri, vai tro, trién vong, nhiing dic diém, yéu cau ctia nghé; Xac
dinh, d@4nh gid dugc su phu hgp gitia s& thich, ning luc ban than véi yéu cau ciia
nghé cu thé (ma hoc sinh tham gia hoc);

Biét ciach va c6 ki ning tim hiéu thong tin nghé can thiét; Hinh thanh va phat
trién dugdc cac ki niing thiét yéu qua hoc nghé phd thong;

Phit trién hing thid ki thuat; C6 y thidc trong viéc tim hi€u nghé, dinh huéng
nghé nghiép va Iua chon nghé nghiép tuong lai.

Qua cac giai doan khac nhau cua qua trinh tham gia mot HDGDNPT, hoc sinh
can dat dugc cic ning luc hudng nghiép nhat dinh. C4c ning luc huéng nghiép
dat dugc qua HDGDNPT ciing sé& 12 co s d€ bo sung, cling ¢6 cac ning Iuc huéng
nghi€p ma hoc sinh c6 dugdc qua nhtng hinh thiic huéng nghiép khac.

* Giai doan 1 va 2: Hai giai doan nay t6t nhat 1a dugc thuc hién & 16p 8, khi hoc
sinh méi dugc hoc NPT & cAp THCS. Nhiing kién thic nay sé gitp hoc sinh dat
dudc cdc ning luc can thiét cho viéc tham gia HDGDHN & 16p 9.

* Giai doan 3 va 4: Hai giai doan nay t6t nhat 1a dudc thuc hién & 16p 11, khi hoc
sinh tham gia HDGDNPT & cap THPT. Nhiing kién thiic nay lién quan chit ché
v6i céc kién thic trong chuong trinh HDGDHN & cap THPT.
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Giai doan 1%

Hoc sinh nhan
thic dugc y

nghia, vai tro
cia HDGDNPT
doi

chon huéng hoc

vGél  viéc
3 cap hoc, bac
hoc cao hon va

chon nghé.

Giai doan 2%

Hoc sinh néu dudgc
khai niém va vai tro
ctia cdc ki ning thiét
y&u ddi véi viéc huéng
nghiép; C6 kha ning
luc xac dinh dugc
nhiing ki ning thiét
y&éu dda c6 va nhiing
ki niing thiét yéu can
hinh thanh, rén luyén
trong qué trinh tham
gia hoc NPT.

Giai doan 3*

Hoc sinh nhin thic dudc
50 thich va khd ndng nghé
nghiép cta ban than; Co6
ning luc doi chiéu sé thich,
kha niang cua ban than véi
cic NPT duoc day trong
trudng d€ lya chon NPT
tham gia hoc; P6i chiéu s&
thich va kha ning cta ban
than vé6i yéu ciu ciia nghé
nay trong thuc t€ dé xac
dinh su phlt hop nghé cta

ban than.

Giai doan 4%

Hoc sinh c¢6
ning luc tim
hiéu, thu thap
ciac thong tin

nghé can thiét
va st dung cac
thong tin nay
cho viéc chon
huéng hoc, chon

nghé.



Pé gitip hoc sinh dat dudc ning luic huéng nghiép nhu néu & bang 2, yéu cau gido

vién ciing phai c6 cdc kién thic va ki ning vé huéng nghiép nhu sau:

Giai doan 1%
Gido vién nhan thic
diy @t y nghia, vai
tro cia HDGDNPT
ddi vé6i viéc chon
huéng hoc, chon
nghé va phan ludng
hop Ii hoc sinh sau
THCS, THPT

Giai doan 2%

Giao vién
hiéu o khai
niém va vai

tro cna ki

ning thiét
yéu trong
HDGDNPT

Giai doan 3*

Gido vién hiéu r6 If thuyét mat
ma Holland @€ gitp hoc sinh
sti dung kién thiic nay vao viéc
tim hiéu sy lién quan giita cic
nhém s3 thich va kha nang
v6i cac NPT dugc day trong
trudng; véi ban hoc & bac hoc
cao hon hodc cic nganh hoc
S cdc trudng trung cip, cao

d:fmg, dai hoc.

Giai doan 4%

Gido vién c6 kién
thic @& gitdp hoc
sinh tim hiéu, thu
thdp cac thoéng
tin nghé can thiét
va st dung cac
théong tin nay cho
viéc chon hudng

hoc, chon nghé.

Dé& hoc sinh dat duoc nhitng ndng luc huong nghiép qua HDGDNPT, cung vdi cdc diéu

kién vé gido vién tuong ving trong 4 giai doan néu trén, cdc diéu kién vé qudn Ii va hop

tdc la rdt can thiét. o la:

- S0 GD&PT chi dao cdc truong dp dung ndi dung cua tai liéu nay va dua khia

canh hudng nghiép vao ké hoach kiém tra ddanh gid, gidm sdat HDGDNPT;

- Cdc CSGD tir cdp S6 t6i cdp truong ting cuong lién két voi cdc té chitc, nha

mdy, doanh nghiép aé tao diéu kién trdi nghiém nghé cho hoc sinh;

- Cdc CSGD cong tdc vdi Hoi Lién hiép phu nit va cdc t6 chiic phdt trién dva
vao céng dong trong ving dé ting cuong hinh thitc GDHN qua HDGDNPT.

Cdc hé trg nay can duoc kéo dai sudt 4 giai doan trong qud trinh té chitc HDGDNPT
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TT

2

Giai doan 2*

Ki niing thiét yéu

Tric nghiém s& thich va kha
ning nghé nghiép theo Ii

thuyé&t mat ma Holland

Tim hiéu su lién quan gitia cdc
nhom s& thich va kha ning
nghé nghiép theo 1i thuyét
mat ma Holland véi cac NPT
dugc day trong trudng; véi
cac ban hoc & cip hoc cao hon
hoiic khéi thi vao trudng cao
dﬁng va dai hoc

Giai doan 3*
Hoc sinh dudc hoc vé cic
nhém ki néing thiét yéu (muc
4, phan III). Hoc sinh ciing
dudgc hoc vé vai trd quan
trong cua ki ndng thiét yéu
trong phat trién nghé nghiép.
Nhiing ki ndng thiét yéu sinh
hoc dudc trong NPT s€& gitp
cho sy phit trién nghé nghiép
clia cdc em trong tuong lai rat
nhiéu.
Hoc sinh dugc huéng dan
lam tric nghiém theo i
thuy&t mat ma Holland dé
tim hi€u s& thich va kha
ning nghiép cta ban than
Két qua tric nghiém sé& gidp
hoc sinh lya chon dudgc nhém
nghé ma minh yéu thich va cé
kha ning.
Buéc 1a: Trinh bay ma cta
NPT dugc day trong trudng,
trong d6 ghi rd6 nhiing nhém
s6 thich va kha ning nghé
nghiép theo mat ma Holland
cho mdi nghé. Vi du: Nghé
tin hoc vidn phong c6 nhém sé
thich NV-QL-KT (nghiép vu-
quan 1i-ki thuat).
Budc 1b: Hoc sinh so sianh
nhém sG thich va kha ning
nghé nghiép ctia ban than véi
s@ thich va kha ning trong ma
cta NPT da xac dinh & budéc 1a.
Buéc 2a: Trinh bay ban cé
noi dung vé mdi lién hé gitia
cic nhém sd& thich va kha

ndng theo mat ma Holland

Giai doan 4%
Hoc
phiéu danh gia ki

sinh  lam
ndng thiét yéu lic
bit dau va két thiic
khéa hoc NPT @é
¢6 ¢o s& ddi chiéu,
danh gia nhiing k7
ndng thiét yéu hoc
sinh da dat duoc
sau khi tham gia
hoc NPT.

Cho hoc sinh lam
truéc khi dang
ki tham gia hoc 1
NPT do ban than
tw chon

Cho hoc sinh tim
hiéu va lam bai
tap khi hoc bai 1



TT

Giai doan 2%

Tim hiéu chi tiét vé NPT phu
hgdp véi sd thich va kha niang
nghé nghiép hoc sinh

1. Gi6i thiéu chung vé ndi
dung s€ dudc hoc trong NPT
2. Ban mo ta mot cong viéc
thudc vé NPT (vi du, md ta
cong viéc thu ki khi hoc nghé
tin hoc van phong)

3. Mot ciu chuyén that ngoai
doi vé cong viéc thuoc NPT
nay (vi du, nghé thu ky).

4. Vai nét vé nhu cau nhan luc
ctia NPT nay (vi du: nghé tin
hoc vin phong) & thdi diém
hién tai trong viing, qudc gia,
va th€ giéi (néu phu hgp).
LAy ti tai liéu gido khoa vé
nghé Tin hoc vin phong va
cdc ngudn thoéng tin khdc ma
gido vién c6 thé tu cip nhat,
nhu trang dy bdo nhan luc
ctaa TPHCM.

Giai doan 3*

v6i cdc khoi thi va ban hoc
trong trudng cao ding va dai
hoc. Vi du: Ngudi c6 nhém
NV, QL, va KT ¢6 thé thi vao
ban khoa hoc tu nhién hay
ban khoa hoc co ban & cap
THPT hoic thi khéi A

Budéc 2b: Hoc sinh so sianh
nhom s& thich va kha ning
cta ban than véi ban da 1ap &
buéc 2a.

Hoc sinh chon 2 NPT ma ban
than c6 sd thich va kha ning
pht hdp. Sau @6 hoc sinh thuc
hién ND 4 budéc ghi & cot 2 dé
tim hi€u nhiing kién thic lién
quan dén 2 nghé Ay trudc khi
quyét dinh chon NPT dé hoc.
Hoc sinh quyét dinh dua trén
hai yéu t6: 1/ Minh cé thay
hing thi dé hoc NPT nay
khoéng? 2/ Minh c¢6 kha nang
thién phu (tu nhién) dé€ hoc tot
NPT nay khong?

Sau khi d3 tim hiéu, hoc sinh
s& chon mdt NPT dé hoc. Hoc
sinh hoc NPT @6 véi tam thé&
minh dang tim hiéu xem né
c6 pht hop v6i minh khong,
chi khong phai hoc véi y
tudng ring day la nghé minh
phai theo dudi sudt doi.

Giai doan 4%

Cho hoc sinh tim
truéc  khi
diang ki tham gia
hoc 1 NPT do ban

than td chon va

hiéu

lién hé trong sudt
qua trinh hoc NPT
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Giai doan 2%

Hinh thanh, rén luyén va phat
trién cdc ki niing thiét yéu qua
hoc NPT

Phit trién s& thich va kha
nang hoc NPT cho hoc sinh
qua céc ndi dung cu thé trong

tai liéu

Trai nghiém thyc t€ NPT

1. Tim hiéu va nghién ctu di
lidu vé NPT qua sich bdo,
trang mang, cong cu tim kiém
google, v.v.

2. Tim hi€u va nghién ciu
vé NPT qua trdo chuyén va
phong van nhiing ngudi dang
hoc nganh nay & trudng nghé
hay & dai hoc, nhiing ngudi
dang 1am trong nghé nay
trong thuc té.

3. Tim hiéu va nghién cttu vé
NPT qua cdng viéc lam thém
hay nhiing cd hdi lam tinh
nguyén vién cho cac su kién,

cong ty, v.v...
Panh gia sy phu hgp cta ban
than v6i NPT
1. Két qua cta phiéu tric
nghiém s& thich va kha nidng

Giai doan 3*

Xac dinh nhiing ndi dung cu
thé trong tai liéu c6 lién quan
dén viéc hinh thanh va phat
trién tiing ki ndng thiét yéu
cho hoc sinh.

Hoc sinh danh gia ki ndng
thiét yéu clia ban than trudc va
sau khi tham gia HDGDNPT

Xic dinh cdc yéu cau can dat
vé& GDHN cuia cic chii @&/ bai
hoc trong chuong trinh NPT;
Cac phuong phdp, hinh thtc
t6 chiic HDGDNPT dé phat
trién s& thich va kha ning cta
hoc sinh; Pua yé&u t6 huéng
nghiép vao kiém tra danh gid
két qua HDGDNPT

Hoc sinh thuc hién ndi dung
3 budc ghi & cot 2 &€ tim hiéu
thuc t€ xem NPT nay c6 phu
hop v6i minh khong. Néu c¢6
thi vi sao, va phu hgp & nhiing
diém nao?. Néu khong thi
vi sao va khong phu hgp &
nhiing diém nao?

Hoc sinh ty ddnh gid sy phu
hgp cta ban than véi NPT
theo 2 budc ghi & cdt 2. Sau
theo mat ma Holland tif phan

Giai doan 4%

Trong sudt qud
trinh hoc sinh hoc

NPT

Trong sudt qud
trinh hoc sinh hoc

NPT

Cho hoc sinh lam
ngay ti khi bt
dau va kéo dai
trong sudt qui
trinh tham gia hoc

NPT.

TS chic cho hoc
sinh danh gii sau
khi hoc xong NPT



TT

Giai doan 2%

2 & trén c6 ding khong? Néu
khéng thi mat ma nao chinh
x4c hon ddi v6i sé thich va
kha ndng cta ban than hoc
sinh & thoi diém nay?

2. NPT ma hoc sinh da chon c6
pht hgp véi ban than khong?
Néu c6 thi bao nhiéu phan
trim? Néu khong thi vi sao,
va ¢6 phan nho nao trong NPT
pht hgp véi hoc sinh khéng?

Dénh gid nhiing k7 ndng thiét
yéu da hoc dugc trong NPT
da.

Giai doan 3*

d6 chuyén sang giai doan tim
hiéu huéng nghiép bén tu van
huéng nghiép @€ dinh huéng
hoc va nghé nghiép trong
tuong lai.

Hoc sinh 1am bai tap dé phat
hién nhing ki ndng thiét yéu
ban than da hoc va rén luyén
dugc trong subt thdi gian
hoc NPT.

Diém quan trong & day 1a gido
vién cho hoc sinh thdy ring,
du hoc NPT nao va NPT dé
c6 phu hgp véi sG thich va kha
ndng cda hoc sinh hay khong,
hoc sinh van hoc dudc nhiing
ki ncing thiét yéu quan trong va
hitu ich cho nghé nghiép tuong
lai. Vi dy, hoc sinh c6 thé phat
hién ra minh khoéng phu hgp
v6i nghé tin hoc vin phong nhu
lic dau da nghi, nhung nhiing
ki ndng thiét yéu hoc dugc ti
nghé nay (nhu ki ning sti dung
mdy vi tinh d€ soan vin ban,
ki niing sip x&p thong tin trén
mady vi tinh, ki ning lién lac
vGi ngudi khic qua email va
mang x4 hoi, v.v...) s& rat hitu
ich cho bat cii nghé nghiép nao

hoc sinh s€ lam trong tucng lai.

Giai doan 4%

TS chic cho hoc
sinh lam bai tap
va phi€u danh gid
sau khi hoc xong
NPT

Ngoai ra, gido vién day NPT can c6 nhay cadm gidi dé tranh ciac PK va KMG trong
viéc huéng dan hoc sinh hoc NPT.
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MOT SO KIEN THU'C CO BAN VE HUONG NGHIEP

I. GIOI THIEU

Qua céc ndi dung dugc trinh bay & phan 1, diic biét 1a c4c ndi dung & muc III
phan 1 cho thay, dé thyc hién dugc yéu ciu GDHN qua HPDGDNPT, gido vién
day NPT khong nhiing phai c6 kién thic, ki ning nghé viing vang ma con phai cé
trinh d§ va nang luc thuc hién nhiing néi dung huéng nghié€p li€n quan chat ché
v6i HDGDNPT. Do vay, viéc tim hiéu dé hi€u rd va van dung dugc nhiing kién
thic co ban vé huéng nghiép, dic biét 1a céc 1f thuyét huéng nghiép c6 lién quan
chit ché vé6i HDGDNPT vao qud trinh td chiic HDGDNPT 1a rat cin thiét d6i véi
mdi gido vién day NPT.

Trudc khi doc cdc ndi dung cu thé trong phan 2, xin dugc luu ¥: gido vién day
NPT c6 thé gidi thiéu nhitng li thuyét dudi day cho hoc sinh theo mot trinh ty khdc
Vi phdn trinh bay sau ddy, tity vao cdm nhdn va hiéu biét ciia mbi thdy co. Piéu

quan trong la cdch cdc thay cé lién két cdc Ii thuyét voi nhau, va chi cho hoc sinh

thdy duoc sy lién quan mat thiét giita cdc li thuyét déu vi mot muc tiéu chung la

gitip cdc em lap ra duoc mot ké hoach nghé nghiép hiéu qud cho bdn than.

II. QUY TRINH HUONG NGHIEP®

GDHN 1a mot qué trinh 1au dai, dudc thyc hién bing nhiéu hinh thic khic nhau
theo mot quy trinh da dugc xdc dinh nhim “gitp hoc sinh cé kién thic vé nghé
nghiép va c6 kha niing lya chon nghé nghiép trén co s két hop nguyén vong, sé
trudng ctia c4 nhan véi nhu cau st dung lao ddng ctia xa hodi”.°

1. Noi dung chu yéu

Em la ai?

Sé thich, Ca tinh,

Kha nang va
Gia tri nghé nghiép

Lam sao dé di
dén noi em
muén t&i?
KT nang can thiét,

Gi4o duc/Bang cép,

Xay dwng mang lwéi

chuyén nghiép

Em dang di
vé dau?
Théng tin nghé
nghiép, Théng tin thi
trwérng tuyén dung
lao dong

Hinh 1. Quy trinh huéng nghiép

I I

5 Pé gitip hoc sinh tra 15i cdc cAu hoi nhim hoan tit 3 budc trong quy trinh huéng nghiép, gido vién
NPT c6 thé tham khao thém “tai liéu bd sung sdch gido vién hoat ddng gido duc huéng nghiép 16p
9valdp 10, 11 va 127, VVOB, 2013

¢ Ngudn: Diéu 3 - Nghi dinh 75/ 2006/ND-CP Quy dinh chi tiét v huéng din thi hanh mot s& diéu
cua Luat Gido duc | 27
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Quy trinh huéng nghiép gém 3 budc:

« Buéc 1: La buéc dau tién, quan trong nhit cin lam trong huéng nghiép 1a
gitip cho hoc sinh tra 15i dugc cau hdi: Em la ai? trén co s huéng dan hoc sinh
kham pha ban than qua nhiing bai tip suy ngam, cic bai tric nghiém va tu vin
ca nhan.

« Buéc 2: Gitp hoc sinh tra 18i dudc cau hdi: Em dang di vé ddu? trén co sé
huéng dan hoc sinh tim hiéu thong tin nghé nghiép qua cdc bai tap tim hiéu
nghé, qua trdi nghiém, qua cdc trang web, qua Iam cdc bai tap phdng vin nghé
nghiép va qua tu van ca nhan.

« Buéc 3: Gitp hoc sinh tra 15i dudc cau héi: Lam sao dé di dén noi em muén
tGi? trén co sé hudng dan, hd trg hoc sinh 14p k& hoach nghé nghiép dé theo d6
thuc hién nhiam dat dudc muc tiéu nghé nghiép.

Quy trinh huéng nghiép c6 thé dugc lip di lip lai trong nhiing giai doan khac
nhau ctia cudc ddi mbi ngudi. Pic diém clia quy trinh huéng nghiép 12 budc
1, buéc 2 va buéc 3 ¢6 anh hudng, tic dong qua lai chit ché v6i nhau. Két qua
thuc hién buéc trude 1a co s dé thuc hién budc sau. Ngudc lai, k&t qua thuc hién
budc sau c6 thé gitp hoc sinh nhin nhan, danh gid lai két qua thuc hién buéc da
thuc hién truéc d6 dé c6 su bd sung, diéu chinh cho phl hdp. Vi du, sau khi 1ap
k& hoach nghé nghiép (budc 3), hoc sinh c6 thé nhan ra minh chua hiéu ro vé thi
trudng tuyén dung lao ddng (budc 2) hodc nhin ra minh chua hiéu 16 vé ban than
(buéc 1). Trong trudng hop nay, hoc sinh ¢6 thé quay trd lai thuc hién budc 2 hodc
budc 1 trude khi hoan tat bude 3. Cac em can Iuu y tranh sy 4nh hudng c6 thé cia
cdc yéu td dinh kién va khuén mau gidi khi thuc hién 3 budc trong quy trinh 1ap

k& hoach ctia ban than.
2.Y nghia

Quy trinh huéng nghiép 12 co sd quan trong dé xac dinh cdc cong viéc cin lam
va cdc budc di cu thé trong CTHN néi chung, HDGDNPT néi riéng. Ddi véi gido
vién day NPT, quy trinh huéng nghiép giip mdi ngudi nhin thdy triéc nhiing
nhiém vu GDHN can thuc hién qua cédc cht dé/ bai hoc trong chuong trinh HDGD
NP va buéc dau dua ra dudgc dinh huéng @é tién hanh GDHN.

IIL Li THUYET CAY NGHE NGHIEP
1. Noi dung chu yéu

S& thich, khd ndng, cd tinh va gid tri nghé nghiép cia mdi ngudi déng vai tro rat
quan trong trong viéc chon huéng hoc, chon nghé phii hgp va né dugc coi 12 phan
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“R@&” cuia cAy nghé nghiép. R& c6 khoe thi cAy méi khoe va ra hoa, két trdi nhu
mong mudn clia ngudi trong ciy. Vi vy, mudn Iya chon nghé nghiép phu hop,
trudc hét phai hiéu 16 s thich, khd ndng, cd tinh va gid tri nghé nghiép ctia ban
than va phai dua vao chinh nhiing hiéu biét nay dé lua chon nghé nghiép. Néi cich
khic 1a phai chon nghé theo “ré” vi day 1a yéu td cé anh hudng mang tinh quyét
dinh t6i su két trai ctia cdy nghé nghiép. Thuc t&€ da ching minh, nhiing ngudi
quyét tAm chon nghé va theo dudi nghé phii hop véi “ré” sé& cé nhiéu kha ning
thu dugc nhiing “qua ngot” trong hoat ddng nghé nghiép nhu: C6 co hoi viéc lam
cao, dudc nhiéu ngudi ton trong, luong cao, cong viéc 6n dinh... Tuy nhién, gido
vién cn luu y cdc yé&u td dinh kién va khuén mAiu gidi trong qud trinh hinh thanh
cic “r&” cay nghé nghiép ctia hoc sinh.

Cong viéc
on dinh

Mbi truong
lam viéc'tot

Pugc nhicu
nguoi ton

Lwong
cao >

Co hoi
- viéc lam

Gi tri

Hinh 2. M6 hinh li thuyét cAy nghé nghiép

2.Y nghia

Li thuyét Cay nghé nghiép 1 1i thuyét quan trong nhat trong huéng nghiép vi
1f thuyét nay da chi ra ring, cong viéc dau tién can 1am trong CTHN 12 phai gitp
cho hoc sinh nhan thiic diy di vé ban than dé cac em chon dudc nghé phu hop véi
“r&”, trdnh dugc tinh trang chon nghé theo “qua”, chon nghé theo cam tinh, theo
y kién ctia ngudi khac ho#ic chon nghé theo trao luu chung.

Trong trudng phd thdng, viéc GDHN cho hoc sinh dya vao li thuyét cay nghé
nghiép rit quan trong. Phin 16n c4dc em khi dugc hoi: “Vi sao em hoc nganh nay
hay thich nghé nay?”, cau tra 10i thudng 1a: “Vi cdng viéc nay hién dang dugc
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xem la néng trong thi trudng”, hay “Vi co hoi viéc lam ctia cdng viéc nay cao”,
hoic “Coéng viéc nay tra Iuong tuong d6i cao so véi cac viéc khac”... Nhiing cau
trd 15i trén cho thiy nhiing em hoc sinh d@6 da chon nghé theo “trdi”, khong chon
nghé theo “ré” ctia ciy nghé nghiép. Diéu nay la khong nén bdi nhiing “trdi ngot”
ctia cAy nghé nghiép chi c6 dudc khi cdc em dudc 1am cong viéc phut hgp véi s6
thich va kha niing ctia ban than, hay con goi 12 “gdc r&” clia cAy nghé nghiép. Mot
cong viéc c6 thé dugc xem la rat thinh hanh khong c¢6 nghia 1a ai hoc né ra ciing
c6 viéc 1am t6t. Doanh nghiép chi tuyén dung nhiing ngudi lao ddng c6 dam mé
va kha niing phit hdp véi vi tri cong viéc chit khong tuyén dung ngudi nao d6 chi
vi ho da t6t nghiép & nganh nghé “hot”. Viéc hoc va t&t nghiép mot nganh nao d6
khong dt dé chiing minh 1a ngudi d6 ¢6 kha ning lam viéc t6t & vi tri tuyén dung.
Trong thuc t€ da c¢6 khong it tridng hop ngudi lao ddng bi cho thoi viéc sau thoi
gian thi viéc do khong chiing minh dudc s& thich nghé nghiép, kha ning ctia ban

than & vi tri cong viéc dugc giao.

Hién nay, HDGDNPT dugc chinh thiic dua vao chuong trinh gido duc phd thong
nhdm tao co hdi cho hoc sinh dugc thi stic minh trong modt nghé cu thé, qua dé
gitip hoc sinh hiéu rd hon sé thich nghé nghiép, kha ning ctia ban than dé c6 co s
chon nghé tuong lai phit hop. Vi vay, mot trong nhiing yéu cau ma gido vién day
NPT can quan tim thuc hién ngay tit khi bit dau t8 chic HDGDNPT cho dén khi
két thiic khéa hoc 1a gitp hoc sinh x4dc dinh dugc va hiéu rd s& thich nghé nghiép,
kha niing ctia ban than thong qua viéc thuc hién nhiing ndi dung nghé cu thé trong
chuong trinh.

Vi du: Khi day céc bai hoc trong phan 3 - Hé soan thdo vin ban Word - gido vién
can 1lam cho hoc sinh thidy dudc ban than ¢6 thuc sy hiing thd ddi véi cac cong
viéc soan thao van ban hay khong? Kha niang linh hdi va hinh thanh cac ki nang
co ban khi 1am viéc véi hé soan thio vin ban Word dat dén mic ndo? Ban than
c6 kha ning rén luyén dé c6 ning luc st dung mdy vi tinh thanh thao, ddm bao go
ban phim dat t6¢c do 60 - 70 tii/ phut d6i véi tiéng Viét, 50 tii/ phit ddi véi tiéng
Anh hay khong?...

Chu y: Trong modi truong ciia gido duc phd théng, vi thoi gian cé han nén
HDGDNPT chi can gitip cdc em tim hiéu “sé thich nghé nghiép” va “khd ndng
nghé nghiép”, noi cdach khdc la tim hiéu hai ré ciua cdy nghé nghiép cing du dé
gilip cdc em c6 nhitng quyét dinh chon nganh, ban hoc, noi dao tao hay nghé

nghiép tuong lai.
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IV. LI THUYET MAT MA HOLLAND
1. Noi dung chu yéu

Li thuyét Mat ma Holland (Holland codes) dugc phét trién bdi nha tdm 1f hoc
John Holland (1919-2008). Ong 1a ngudi ndi tiéng va dudc biét dén rong rai nhat
qua nghién cttu 1 thuyét lua chon nghé nghiép. Ong da dua ra 1i thuyét RIASEC
duya trén 8 gia thiét, trong d6 c6 5 gia thiét co ban va mot s6 luan diém rat cé gid
tri trong huéng nghi€p nhu sau:

1/ Bat ki ai cling thudc vao mdt trong 6 ki€u ngudi dic trung sau diy: Realistic
(R) - tam dich 12 nguoi thuc t&/nhém ki thuat (KT); Investigate (I) - tam dich 1a
nha nghién citu/nhém nghién ctiu (NC); Artistic (A) - Nghé si/nhém nghé thuat
(NT); Social (S) - tam dich la nguoi cong tac xa hoi/nhém xa hoi (XH); Enter-
rising (E) - Tam dich 1a ngudi dam lam/nhém quan 1y (QL); Conventional (C)

tam dich 12 ngudi tuan thii/nhém nghiép vu (NV). 6 chil cdi ctia 6 kiéu ngudi dic
trung g0p la thanh chtt RIASEC.

Nhiing ngudi thudc ciing mdt kiéu ngudi cé sé thich tuong d6i gidng nhau: Ngudi
mang ma XH (code S) XH rit thich tiép xic véi ngudi va thady khé khin khi tiép
xtc véi vat thé; ngudi ma QL (code E) thi thich ti€p xic véi dit lidu va ngudi,
trong khi ki€u ngudi ¢6 ma NC (code 1) lai thich ti€p cin véi y tudng va vat thé;
ngudi ma NV (code C) thich ti€p xtic véi dit liéu va vat thé; ngudi ma NT (code
A) thich tiép xic véi ¥y tudng va ngudi.

2/ C6 6 loai mdi trudng tuong ting véi 6 ki€u ngudi néi trén. Moi trudng tuong ting
v6i ki€u ngudi nao thi kiéu ngudi 4y chiém da sd trong s6 ngudi thanh vién clia
moi trudng ay. Vi du: méi trudng cé hon 50% s6 ngudi ¢é6 ma XH (code S) troi
nhat thi d6 12 moi trudng loai XH.

3/ Ai cling tim dudc mdi trudng phit hgp cho phép minh thé hién dugc ki ning,
thai d6 va hé thong gi4 tri ctia minh

4/ Thai do dng xt clia con ngudi dudc quy dinh bdi su tuong tac gitia ki€u ngudi
clia minh véi cidc dic diém ctia moi trudng. Vi du, ngudi mang ma NT (code A)
dudc tuyén chon vao moi truong NT (A) sé dé dang cam thong véi ngudi xung
quanh, mau chéng bit nhip véi cong viéc, dugc ddng nghiép tin yéu va cé nhiéu

co hoi thanh cOng trong cong viéc.

5/ Midc @6 phit hgp gitta mdt ngudi v6i moi trudng cé thé dude biéu dién trong mod
hinh luc giac Holland’.

I I
7 Xem sach The Self- Directed Search and Related Holland-Career Materials ciia Robert C. Reardonva

Janet G.Lenz, PAR 1998, Lutz, trang 16
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C6 4 miic phu hgp gitia kiéu ngudi va loai moi trudng: Kiéu ngudi nao lam viéc
trong moi trudng ndy 12 mic phu hgp cao nhit, vi du nhu kiéu ngudi NT lam viéc
trong moi trudng NT; ngudi nao 1am viéc trong moi trudng can ké véi ki€u ngudi
ctia minh (cting mdt canh cta luc gidc), vi du nhu KT-NC (ngudi kiéu KT 1am
viéc trong moi truong NC) 1a mic dd phu hgp thi nhi; Ngudi nao lam viéc trong
moi trudng cdch 1 dinh ctia luc gidc, vi du NC-NV (kiéu ngudi NC 1am viéc trong
loai moi trudng NV) s& ¢6 muic phlt hgp thid 3; con kiéu it phit hgp nhat 1a khi kiéu
ngudi va loai moi trudng ndm & 2 dinh ddi xting trong luc gidac Holland, vi du KT-
XH hay QL-NC hay NT-NV?,

KT 0.26 NC
0,21
0,22
0,20
NV NT
0,04
QL XH

Hinh 3. M6 hinh luc giac Holland
Tii nhitng gia thiét ctia 1f thuyé&t Holland trén, cé thé it ra 2 két luan sau:

1/ Hau nhu ai ciing c6 thé dudc x&p vao mot trong sdu kiéu tinh cdch va c6 sdu
moi trudng hoat ddng tuong ting véi 6 kiéu tinh cach, d6 1a: Nhém ki thuat (KT);
Nhém nghién ctiu (NC); Nhém nghé thuat (NT); Nhom xa hoi (XH); Nhém quan
11 (QL); Nhém nghiép vu (NV)°.

I I

8 P3 c6 nhitng cudc thii nghiém khoa hoc do dd tuong quan gitia kiéu ngudi véi loai méi trudng; két qua
nhu sau: R-I= 0.26; R-A= 0.21; R-S=0.02; R-E= 0.20; R-C=0.22; A-C=0.02; v.v... Xem sach Self-
Directed Search Technical Manual cta J. Holland, Fritzsche, Powell, PAR 1994, Odessa, trang 4.

®  Thuyét RIASEC dudc TS. Nguyén Ngoc Tai- Vién nghién ctiu gido duc Thanh phé H6 Chi Minh
nghién ctiu va chuyén sang tiéng Viét thanh 6 nhém: Nhém Ki thuat (KT)- tuong tng véi kiéu R,
Nhém Nghién ctiu (NC) )- tuong ting véi kiéu I, Nhém Nghé thuat (NT) )- tuong tng véi kiéu A,
Nhém X3 hoi (XH) )- tuong tng véi ki€u S, Nném Quan 1i (QL) )- tuong tng véi kiéu E va Nhém
Nghiép vu (NV) )- tuong tng véi ki€u C. Trong tai liéu nay sé ding 6 nhém tinh cdch da dudc Viét
héa theo két qua nghién cttu ctia TS. Nguyén Ngoc Tai.
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2/ Néu mét nguoi chon duoc cong viéc phit hop véi tinh cdch ctia ho, thi ho
sé dé dang phdt trién va thanh céng trong nghé nghiép. N6i cich khic: Nhiing
ngudi lam viéc trong mdi tridng tuong tu nhu tinh cdch cia minh, hau hét sé thanh
cong va hai long véi cong viéc.

Trong thuc t&, tinh cich ctia nhiéu ngudi khdng nidm gon trong mot nhém tinh
cach ma thudng 1a sy két hop ctia 2 nhém tinh céch, c¢6 khi con nhiéu hon, vi du:
NC KT, NT XH... Do d6, khi tim hi€u ban than c6 thé phai xem xét & nhiéu hon
mot nhém tinh cach.

Gi4o vién doc ndi dung cta tiing nhém tinh céch theo Ii thuyét mat ma Holland &
phu luc 2 @€ hiéu sau hon vé 1i thuyét nay.

2.Y nghia

Li thuyét mat ma Holland c6 lién quan rat chit ché véi Li thuyét ciy nghé

nghiép vi sti dung Li thuyét mat ma Holland 132 mdt trong nhiing cach gitp hoc
sinh biét dugc s thich va khd ndng nghé nghiép ctia ban than va nhiing nghé
nghiép phut hgp nhanh nhit, d€ 1am nhat.

Vi 1& d6, truée khi té chiic cho hoc sinh hoc NPT, nha trudng va gido vién day
NPT nén td chiic cho hoc sinh 1am tric nghiém tim hiéu sé thich va kha ning nghé
nghiép ctia ban than theo Li thuyét mat ma Holland. K&t qua tim hiéu ban than
12 co s6 quan trong dé cdac em dua vao @6 lva chon NPT theo hoc cho phit hgp.

Vi du: Nhiing hoc sinh c¢6 két qua 1am tric nghiém thudc nhém Ki thuit, ban than
lai ¢6 mo udc tré thanh ki su dién thi ¢6 thé ding ki hoc nghé DPién dan dung;
Nhitng hoc sinh c6 két qua lam tric nghiém thuéc nhém Nghiép vu va nhém Xa
hoi, ban than lai c6 md udc trd thanh Thu ki vin phong thi cé thé ding ki hoc nghé
Tin hoc vin phong...

Chii y: Khi sit dung trdc nghiém theo li thuyét mat ma Holland, cdc thdy cé nén
chii ¥ vé nhitng truong hop ngoai 1é, gobm cé: a. Nguoi thich hop cd 6 nhom, b.
Nguoi khong thudc vé nhém nao, c. Nguoi thudc vé hai nhém doéi nghich nhau.
Dé chudn bi cho viéc tu van nhitng truong hop nay, thday cé nén doc sau va nghién
citu k¥ hon Ii thuyét mat ma Holland trong phdn phu luc, va nén lam viéc riéng vdi
cdc em thudc truong hop ngoaqi lé dé tranh lam nhiing hoc sinh khdc bi dnh hudng.
Quan trong nhdt la thdy c6 phdi nho rdng, trdc nghiém la mot céng cu dé khoi
goi suy nghi va nhdn thiic ctia méi nguoi, chit khong phdi la cdu trd 1oi chinh
xdc cho cdc cdu hédi vé hudng nghiép.
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Cac truong hop dac biét:

- M6t ngudi thudc ca sdu nhém: La nhiing ngudi sau khi 1am tric nghiém

thdy minh c6 s& thich va kha ning rong, trai déu ca sdu nhém. Thong thudng
nhiing ngudi c6 dic diém nay phai mat mot thdi gian dai méi tim dudc cong
viéc minh thuc su yéu thich. Cling c6 trudng hgp, ho sé 1am mot s6 cong viéc
cung mot ldc.

Mot ngudi khong thudc vé nhém nao: La nhiing ngudi thdy minh cé sé thich
va kha ning rit thidp & tit cd cdc nhém, gan nhu khong ndi trdi 3 nhém nio.
Thoéng thudng, nhiing ngudi cé dic diém nay can phai cé co hdi trai nghiém
thém & nhiing modi trudng hoat ddng khéc nhau trude khi hiéu dugc ban than
hon. C6 nhiing trudng hgp, cac em hoc sinh c6 cac kha ning trong my thuat, am
nhac va thii cong m§ nghé nhung khong dudc gia dinh khuyén khich hoic chua
bao gid c6 co hoi tiép can véi nhiing linh vuc nay thi khé ma biét dugc nhiing
s6 thich va khd ndng nghé nghiép cia minh.

M6t ngudi thudc vé hai nhém sé thich va kha niing nghé nghiép déi lap
nhau: La nhiing ngudi c6 s& thich va khd ning nghé nghiép & cdc nhém doi 1ap
nhau, vi du nhu NV va NT; XH va KT; QL va NC. Thong thudng nhiing ngudi
c6 dic diém nay thudng cdm thdy mau thudn véi chinh ban than vi cdc diic diém
ctia hai nhém d6i 1ap rat khac nhau. Nhiing ngudi nay sau khi hiéu dugc ban
than va hoc dudgc cach két hop, dung hoa gitia hai nhém sé& tim dudc cau tra 15i

cho muc tiéu nghé nghiép ctia d5i minh.

Khi gdp cac trudng hogp trén thi gido vién khong nén cho cac em mét cau tra 161

khang dinh. Piéu quan trong la gido vién can hi€u rang, trac nghiém, dic biét 1a

tric nghiém trong nghién citu ty dinh hiudng nghé nghiép la cong cu @€ gidp hoc

sinh bit diu ty hdi v& ban than, vé& thé gii nghé nghiép. Néu cdc em cam thay lo

ling thi d6 1a d4u hiéu t&t. Vi vay, gido vén can hiéu 16 1f thuyé&t mat ma Holland

va dung né d€ huéng dan, tu van vé viéc chon nganh hoc, trudng hoc va nghé

nghiép tuong lai cho cic em.
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V. LI THUYET HE THONG
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Hinh 4. M6 hinh li thuyét hé théng

1. Noi dung chu yéu

MJdi ngudi 12 mdt cd thé song trong modt hé thdng phic tap, da dang va chiu nhiéu
anh hudng tit cdc yéu t& khic nhau & nhiing thdi diém khac nhau. G mdc do cd
nhan, nhiing 4nh huéng 4y dén tii bén trong, gdm kha ning, sd thich, c4 tinh, gid
tri, tudi tdc, gidi tinh, sdc khoe... O mic do xa hoi, nhiing anh hudng 4y 1a cha
me, cdc thanh vién khéc trong gia dinh, ban be, hé thdng truyén thong, mang xa
hoi, dinh kién va khudn mau gidi... Va, & mic dd mdi trudng xa hoi, nhiing tic
dong, anh hudng Ay 1a vi tri dia 1y, hoan canh kinh t& - xa hoi, toan cau héa, dinh
kién va khudén mau gidi... Nhiing quyét dinh trong qua khi ctia mdi ngudi sé anh
huéng dén hién tai, va nhiing quyét dinh trong thdi diém hién tai s& anh hudng
dén tuong lai. Sy 4nh hudng hoiic tdc dong cua tiing yéu td chii quan va khéch
quan d6i véi quyét dinh chon nghé ctia mdi ngudi khong nhu nhau vi né con ty
thudc vao tiing thdi diém, vao nhan thiic, diéu kién, kha ning va phan ting ctia mdi
ngudi trudc tiing yéu td. Cac yéu td trong 1i thuyét hé théng déu cé nguy co bi tc

\ \
10 Ngudn: McMahon, M., & Patton, W. (2006) Career Development and Systems Theory. The Netherlands:

Sense Publishers
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dong bdi dinh kién gidi va khudn mau gidi. Gido vién NPT can luu y khi hudng
dan hoc sinh.

Vi dy 1: Mot hoc sinh ¢6 sé thich va kha ning thiét k&, cit may quan do thdi trang
nhung nha trudng khong cé du diéu kién vé thiét bi va gido vién dé t6 chiic day
nghé nay nén em khodng thé hoc NPT cit may dugc. Tuy nhién, em van vui vé
ding ki hoc NPT khidc ma nha trudng td chiic day va nudi udc mo sé thi vao nganh
thiét k& thoi trang sau khi t6t nghiép THPT.

Vi du 2: Mot hoc sinh ¢6 hoc lyc trung binh, rat thich hoc nghé dién dan dung dé
sau khi t6t nghi&p phd thong c6 thé hoc tiép dé trd thanh thg dién, nhung cha me
em khong ddng y, yéu cau em phai tap trung vao hoc vin héa dé thi vao trudng
dai hoc quan tri - kinh doanh. Diéu nay khdng chi 4nh hudéng t6i tAm thé hoc NPT
ctia em hoc sinh nay trong thdi diém hién tai ma cé thé con dnh hudng lau dai t6i
con dudng nghé nghiép ctia em trong tuong lai.

2.Y nghia

Tii 1i thuyét hé théng cho thiy, viéc hoc NPT ciing nhu viéc chon nghé cta hoc
sinh khong chi phu thudc vao yéu t6 chii quan ma chiu su 4nh hudng/ tic dong
manh mé ctia cdc yéu t6 khach quan nhu tdc dong tif gia dinh, y ki€n ctia ban be,
trao luu cua xa hoi, gidi, phong tuc tdp quan & dia phuong...

Vi vay, khi t6 chiic HDGDNPT, gido vién day NPT nén quan tAim tim hiéu nhiing
tdc ddong/ anh hudng dang x4y ra trong hé théng, nhat la nhiing tdc ddong anh
hudéng truc tiép dén viéc ding ki va tam thé hoc NPT cua hoc sinh cling nhu nhiing
hé qua ma nhiing tdc dong 4y mang lai. Tt @6 dua ra cic bién phdp GDHN nhim
gitup hoc sinh nhan thic dudc y nghia cta viéc hoc NPT va tich cuc tham gia hoc
tap, rén luyén dé lam cho qu4 trinh tim hiéu nghé dat hiéu qua.

Chu y: Gido vién day NPT can chii ¥ thém hai diém trong Ii thuyét hé théng. Mot
la, cdc ddc tinh cua mbi cd nhdn, theo thoi gian, s€ dnh hudng dén cdc yéu to cua
xd hoi va cong dong bén ngoai. Noi mot cdch khdc, nhitng ddc diém bén trong
mbi cd nhdn sé tuong tdc va dnh hudng tdi cdc ddc diém bén ngoadi ciua xd hoi va
nguoc lai. Vi du, nhitng nguoi lao dong sinh vao thdp nién 1980 sé c6 nhiing gia
tri nghé nghiép khdc vdi thé hé cha me cua ho, va do dé, khi ho di lam mot thoi
gian dai, vao nhitng vi tri ndm quyén quyét dinh, ho sé tie tit thay doi moi truong
lam viéc, phuong phdp tuyén dung, vin héa lam viéc, v.v... Hai la, yéu t6 may
mdn dong vai tro khd quan trong trong li thuyét hé thong. Chiing ta sé nhdc dén

yéu t6’ may mdn sau hon trong i thuyét ngdu nhién cé ké hoach dudi day.
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VI. MO HINH LAP KE HOACH NGHE
1. Noi dung chu yéu

M5 hinh 1ap k& hoach nghé gém 7 budc, can Iuu y, 7 bude nay déu c6 thé bi anh
hudng bdi dinh kién va khudén mau gidi. Cdc budc nay dudc chia lam 2 phan: 3

budc tim hiéu va 4 buéc hanh dong theo so @6 trong hinh 3 dudi day:

[

3 budc tim hiéu:

- Ban than

- Thi truong tuyén dung/lao dong
- Nhiing tac dong/anh hudng

Xic dinh 4 budc hanh dong:
muc tiéu - Xac dinh myc tiéu

- Ra quyét dinh
Nhimg tac dong/ - Tlfl,rc hl.¢,n
anh hudng - Dénh gia

Céc bude c6 thé thue hién theo bt et thit tu nao

~

Hinh 5. M6 hinh 1ap k& hoach nghé

Ba budc tim hiéu trong M6 hinh ldp ké hoach nghé:

- Bud6c dau tién va quan trong nhat 12 hoc sinh tim hi€u ban than dé hiéu 16 s&

thich, khd ndng, cd tinh va gid tri nghé nghiép.

- Budc thi hai 12 hoc sinh tim hiéu thi truong tuyén dung lao dong d€ biét nhiing

cong viéc, nhiing nghé dang c6 & thi trudng trong ving, quic gia, va qudc t&;

Yé&u cau cuia nhiing nghé d@6 ddi véi ngudi lao ddng; Nhiing nghé dang dugc

xem 14 c6 tiém ning trong tuong lai; Nhiing ki ndng thiét yéu ma ngudi lao

dodng can phai c6 khi tham gia hoat dong nghé...

- Budc thi ba Ia tim hi€u nhiing tdc ddng/ dnh hudng t6i ban than cic em khi

chon huéng hoc, chon nghé, tii gia dinh dén hoan canh kinh t&€ xa hoi bdi viéc

chon huéng hoc, chon nghé khéng phu thudc hoan toan vao ban thian hoc sinh

ma con chiu tdc ddng/ dnh hudng ctia nhiéu yéu t6 khdch quan, nhat 14 hoan

canh gia dinh va diéu kién kinh t& - x4 hdi ctia dia phuong, dat nudc.
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Sau khi hoan tit ba budc tim hiéu, hoc sinh c6 du kién thdc dé bit ddu bén budc

hanh dong, gdm:

- Xéc dinh muc tiéu nghé nghiép ctia ban than;

- Ra quyét dinh nghé nghiép;

- Thuc hién quyét dinh nghé nghiép;

- Padnh gid xem quyét dinh nghé nghiép c6 thuc su phit hgp véi ban than cic em
hay khong.

Tat ca bay budc trén c6 thé dugc hién theo bat cii thid tu ndo, mién sao phit hgp véi

nhu cau, kha niing ctia mdi hoc sinh.

Pé hiéu rd hon mé hinh lap ké hoach nghé, gido vién c6 thé xem thém so dd sau:

Tim hiéu ban than
Khdm phd s& thich, gid tri,
tinh cdch, kha ndng, tai san va
ngudn lyc

Pay la quy trinh mdi nguoi
Hanh déng s€ phii thuc hién nhiéu lan. Kh4m ph4 co hoi
Thuyc hién k& hoach, vita thuc Mot lan, moi nguoi s€ hoc Tim hiéu, thit nghiém, thu hep
hién vita tim hiéu va dat dugc thém dlI(:ic kinh th“?fn Ve Iya chon va chon mot co hoi
muc tiéu nhitng kinh nghi€ém nay s€ phit hop
dugc van dung vao cong
viéc ctia chinh minh

4 )
Chon luya

Lap k& hoach va xdc dinh muc
tiéu nghé nghiép ban lya chon

\ Y.

Hinh 6. So @6 vong nghé nghiép
2.Y nghia

M5 hinh 14p k& hoach nghé 13 mot trong céc If thuyét co ban cia CTHN cho hoc
sinh phd thdng vi né chi ra cdc buée di va nhiing cong viéc cu thé ma nhiing ngudi
lam CTHN va hoc sinh cin theo @6 dé thuc hién. N&u vi CTHN nhu cdng trinh
x4y dung mot ngdi nha thi méd hinh 1ap ké hoach nghé sé 1a méng ciia ngdi nha
d6. Vi 1é @6, hiéu 16 vé cic buée trong mod hinh 1ap ké& hoach nghé va td chiic
thuc hién tling budc, nhat 1a 3 budc tim hiéu c6 hiéu qua sé tao co s viing chic
cho viéc chon huéng hoc, chon nganh, chon nghé ctia hoc sinh.
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HDGDNPT la mot hinh thic GDHN c6 nhiéu Igi th€ trong viéc gitip hoc sinh
thuc hién buéc tim hiéu nghé va thi trudng tuyén dung lao dong ciia nghé trong
mé hinh xay dung k& hoach nghé nghiép. Vi vy, néu gido vién chi y thuc hién
cac yéu cau, ndi dung GDHN qua HPGDNPT sé tdc dong rat tich cuc vao két
qua thuc hién cdc budc, dic biét 1a bude 2 trong M6 hinh lap k& hoach nghé.

VIL LI THUYET VI TRi PIEU KHIEN
1. Noi dung chu yéu

Li thuyét vi tri diéu khién dua ra 2 quan di€ém song:

1/ Quan diém thit nhat cho ring cudc ddi cia mbi ngudi 1a do chinh ban than
ngudi d6 1am chi va diéu khién. Do d6, ho ¢6 toan quyén 1am chii cudc séng, 1am

cha suy nghi, ndi tim cta minh.

2/ Quan diém thii hai cho ring cudc d5i ciia mbi ngudi 1a do van ménh da sip dit
sin va diéu khién. Do @6, ho 1udn cho ring minh c6 1am gi cling khong thay ddi
dudc s6 ménh va thudng dé€ ngudi khic hodc hoan canh 1am chli vAn ménh ctia ho.

C6 thé khai quat 2 quan diém cuta li thuyét vi tri diéu khién trong so dd sau:

Toi
lam chii vgn ménh
ciia minh

Toi
khong thé lam chii
vdn ménh ciia minh

bén trong bén ngoai

Vitri
dieu khién

Hinh 7. M6 hinh mo phéng li thuyét vi tri diéu khién
2.Y nghia

Trong huéng nghiép, vin dé co ban dugc rit ra tit Ii thuyét vi tri diéu khién 1a:
C6 rit nhiéu chuyén x4y dén trong cudc doi mdi ngudi ma chiing ta khong c6 kha
ning tranh né hay di€u khién dudc. Vi du, ta sinh ra trong gia dinh kinh t& khé
khiin hay kha gia; Sinh séng & mot qudc gia giau ¢6 hay cham phét trién; Tai nan
dot nhién xay dén véi ai @6 khi ho di ngoai dudng... Nhung, ta cé toan quyén quyét
dinh c4ch ta phan tng lai khi nhiing chuyén 4y xay ra. Néu ta phdn ttng mét cdch
tich cuc thi né sé dem lai két qud tich cuc va nguoc lai. N6i cich khic, chiing
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ta khong diéu khién duoc ngoai cinh hay nhitng yéu té khdch quan, nhung
chiing ta c6 100% khd ndng diéu khién duoc ndi tdm minh. Vi vdy, chiing ta cé
khd ndng tu lam chi vdn ménh cua minh.

Vi du: Trong chuong trinh gido duc phd thong hién nay, tit ca hoc sinh 16p 11 déu
tham gia HDGDNPT theo hinh thic ty chon bit budc. Viéc tham gia hoc NPT cuaa
hoc sinh c6 thuc su hitu ich ddi v6i ban than cdc em hay khong tuy thudc rat nhiéu
vao céch suy nghi, phan ting ctia mdi em. R4t nhiéu hoc sinh tham gia hoc nghé
chi vé6i suy nghi don gian: Chuong trinh quy dinh hoc thi phdi hoc. Cac em tham
gia hoc mot cdch mién cudng, thi€u dong luc. Do vay, hiéu qua hoc NPT thudng
thap. Hoc nghé xong ma nhiéu em khong biét rd minh thuc su cé kha ning doi
v6i nghé nay hay khong? Yéu cau ctia nghé d6i véi ngudi lao dong 1a gi? Tham
chi khong van dung dudc nhiing kién thiic, ki ning nghé da hoc vao thuc tién
cudc séng. Ngudc lai, c6 nhitng em rat hing thi tham gia hoc NPT. Cac em nghi
rang hoc NPT 1a biét thém mdt nghé, 13, diéu kién, co hdi dé hoc va 1am nhiing
cong viéc hitu ich cho ban than, gia dinh nhu 18p dit, stia chita dd dién trong nha,
niu #n, 1am banh, théu, dan, méc, may, lam hoa ...Thuc t€ cho thiy, nhiing em
c6 phan tng tich cuc ddi véi viéc hoc NPT nhu trén thudng tham gia hoc NPT
véi tim thé rat thodi mai, cdc em ludn thuc hién day du, sdng tao cdc ndi dung Ii
thuyét, thuc hanh va c6 nhu cau st dung dugc nhiing kién thic, ki ning da hoc vao
cudc song thyc tién.

Vi vay, néu gido vién NPT hiéu r& va van dung 1i thuyé&t ndy trong qu4 trinh to
chiic HDGDNPT sé& khong cam thay buic xtc khi hoc sinh chua nhiét tinh tham
gia hoc NPT. Ngudc lai, mdi ngudi sé nhin thdy rd hon trach nhiém ctia minh
trong viéc 1am thay d6i nhan thic ctia hoc sinh d6i véi HDGDNPT theo huéng
tich cuc, nhit 1a d6i véi nhiing hoc sinh & viing sau, viing xa, nhiing em c6 hoan
canh kinh t&€ khé khiin hoiic ¢6 hoan canh gia dinh phtc tap vé tam 1i. Li thuyét
nay gitp hoc sinh tim ra niém hy vong tit bén trong khi cdc em tin ring ban than
minh va suy nghi ciia minh s&€ anh hudng tich cuc dén cudc dsi minh. Nhd do, cdc
em sé& bit diu nhiing budc di viing chic v& mot tuong lai t6t dep.

VIIL Li THUYET NGAU NHIEN CO KE HOACH

Li thuyét ngiu nhién cé k& hoach (tam dich tif thuat ngit planned happenstance
theory) xuit hién vao dau nhiing nim 2000. Gido su John Krumboltz, mdt trong
cdc cha d@é ctia thuyét nay tin ring: Su may min, hay su ngau nhién (tiy theo cich
goi cia mdi ngudi) déng vai trd rat quan trong trong qua trinh xay dung k& hoach
nghé nghiép ctia mdi ngudi.
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1. Noi dung chu yéu

Li thuyét ngiu nhién cé k& hoach cho ring, trong qud trinh phdt trién nghé
nghiép, sy may mdn khong dén mot cdch ngdu nhién ma dén mot cdch cé ké
hoach. Néi cach khic, su may min khong d&€n mot cach tinh ¢& cho bat ct mot ai
d6, ma né chi d&n v6i ngudi tao ra sy tinh ¢/ may min d6. Va, diéu ma 1f thuyét
nay mudn huéng d&n la: Sw may mdn ciia mét nguoi khéng dén mét cdch tinh
c0, ngdu nhién ma la két qud ctia mét qud trinh khdm phd, tham gia hoat d6ng,
chia sé, phuc vu, v.v... Méi nguoi hdy tu tao ra su tinh col may mdn dy trong
qud trinh phdt trién nghé nghiép ciia minh.

Vi du: Ngoc 1a mot hoc sinh c6 s thich va kha nang trong linh vuc nti cong gia
chanh nhung stic hoc chi dat 8 miic trung binh kh4, dit em rat chim chi hoc hanh.
Tii nhd, em @i rat thich quan st va tham gia 1am nhiing cong viéc nau #n, khau, v4,

théu thua trong gia dinh. O trudng, mdi dip 16p td chiic lién hoan, Ngoc ludn 12 mot
thanh vién tich cyc trong nhém x4y dung thuc don va ché bién cdc mén n theo thuic
don. Khi bit diu vao 16p 11, nha trudng yéu cau hoc sinh ding ki vao cic 16p hoc
NPT. Ngoc di diing ki hoc 16p day nghé niu #n 8 TTKTTHHN ma trudng Ngoc gt
hoc sinh sang d@6 hoc. Trong suét qu4 trinh tham gia hoc NPT, Ngoc ludn chiu khé
hoc hdi va thudng doat giai trong cdc cudc thi nau in do trung tam t6 chiic. LSp hoc
NPT di gitip Ngoc hiéu 16 hon sd thich va kha ning nghé nghiép ctia ban than. Vi
vay, khi hoc d&n 16p 12, miic du cdc ban trong 16p déu ding ki thi vao dai hoc, nhung
Ngoc vin quyét tam diing ki thi tuyén vao trudng cao ding nghé du lich, khoa Quan
tri nha hang va dich vu #n udng. Khi t6t nghiép trudng cao ding nghé, véi két qua
hoc tap t6t, Ngoc dugc nhan ngay vao lam dau bép cho mot khach san 16n tai tinh
nha. Pén nay, Ngoc da trd thanh dau bép gidi v6i mic Iuong, thudng hang thiang
cao. Ngoc luén cdm thay hanh phic va théa man trong nghé nghiép.

Qua vi du néu trén cho thiy, Ngoc chinh 12 ngudi tao ra sy may mén cho ban than
bdi chinh em chi khong phai ai khac 1a ngudi biét rd sé thich, niém dam mé, kha
ning ctia ban than; DA tich cuc tham gia vao cdc hoat dong, nhat 1a HDGDNPT
d€ hiéu rd hon va phat trién niém dam mé, kha ning ctia ban than. Tii @6, dua ra
dugc quyét dinh chon nganh hoc, chon nghé phul hgp véi ban than.

2.Y nghia

Li thuyét ngiu nhién c6 ké& hoach c6é quan hé chit ché véi li thuyét vi tri diéu
khién vi hai Ii thuyét nay déu chung mot quan diém: Néu mot ngudi ¢6 niém tin
12 ho c6 thé 1am chd cudc ddi minh thi nhat dinh sé tao ra nhiing két qua tdt dep

trong cudc sdng néi chung, hoat ddng nghé nghiép ndi riéng.
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Dai véi hoc sinh cap trung hoc, nha trudng va gido vién chd nhiém c6 thé huéng

din ciac em ap dung Ii thuyét nay theo nhiing cach sau:

¢ Hoc that t6t nhitng mdén hoc ma em yéu thich. Tim t0i, nghién ctu, chiu khé
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tham gia cédc cudc thi lién quan dén moén hoc d6 (vi du thi hoc sinh gidi, thi
Olympic ...). Bdc 10 kha ning vé mon hoc 4y dé gido vién chi nhiém va gido
vién bd moén thay rd.

Tham gia vao HDGDNPT va cac hoat dong ngoai khoéa trong va ngoai nha
trudng cé lién quan dén sé thich va kha niing ctia minh. Trong lic tham gia,
hdy suy ngdm va ty quan sit xem ban than c6 sd thich, kha ning nio ndi troi,
ddng thdi chd y rén luyén nhiing ki niing thiét yéu cho hoat dong nghé nghiép
sau nay.

Van dung nhiing kién thiic, ki ning da hoc dugc qua cic mén hoc va HDGDNPT
vao nhiing coéng viéc phu hdp véi sG thich va kha ndang ctia minh. Hang hai
tham gia trai nghiém nghé dé c6 co hoi st dung, rén luyén, va bdc 16 nhiing kha
ning sin cé.

Hay ludn nhé: sy may min ctia mot ngudi khong dén mot cach tinh cd, ngiu
nhién ma 1a k&t qua ctia mot qua trinh kham ph4, tham gia hoat ddng, chia sé,

phuc vy, vv.
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I. Y NGHIA CUA VIEC DAY VA HOC NGHE PHO THONG

Thuc hién dudc yéu cau GDHN qua HDGDNPT sé dem lai nhiéu tac dung thiét
thuc cho hoc sinh, do la:

1. Tao diéu kién, co hoi cho cdc em ti€p cin, lam quen, thii stic minh trong hoat
dong nghé nghiép cu thé. Qua d6, gilp cic em hi€u rd hon sé thich nghé nghiép,
kha ning ctia ban than dé€ c6 dinh hudéng nghé nghiép tucng lai phu hgp. Viéc
quyét dinh hoc nganh nio, trudng ndo, va céng viéc tuong lai nhu thé nao & nim
cudi cap sé ro rang va dé dang hon.

2. Tudi vi thanh nién 12 lIda tudi td mo nhit vé ban than minh, thich xem béi todan
qua tudi, ngy gid sinh, chit ky, tén, v.v... d& biét thém vé ban thain. HDGDNPT
s& gilp cdc em théa man phan nao nhu cau trén mdt cach khoa hoc thong qua mot
sO tric nghiém va phiéu ty danh gia.

3. Gitip c4c em ting thém hiéu biét vé ndi dung, yéu cau, doi hdi ctia nghé trong thuc
t€. Nho d6, cdc em ¢6 co s6 dé doi chiéu sé thich nghé nghiép, kha ning clia ban than
v6i yéu cau ctia nghé va dua ra quyét dinh nghé nghiép phit hop. Pay 1a yéu t6 rat
quan trong gidp cho cdc em thanh dat trong hoat ddng nghé nghiép sau nay.

4. Gitip cdc em c6 diéu kién, co hdi van dung, kiém nghiém cdc kién thiic clia cic
mon hoc khiac nhu moén Coéng nghé, Tin hoc, Sinh hoc... trong hoat ddng nghé cu
thé. Nho d6, cac em hiéu rd hon tinh ting dung ctia céc kién thiic da hoc dudc va
1am cho céc kién thic d6 tréd nén bén viing hon. Khong nhiing thé, cdc em con cé
diéu kién dé rén luyén cdc ki ning lao dong can thiét, cic ki ning thiét yéu cho
ban than (do hoat ddng thuc hanh chi€m ti 1& khoang 2/3 thoi lugng danh cho mdi
chuong trinh nghé). Do d6, néu cdc em hing thd, chuyén tam hoc NPT, cdc em

sé& c6 dudc nhiing kién thic, ki ning nghé can thiét cho cudc séng hang ngay va
c6 hanh trang cin thiét &€ budc vao cudc sdng lao ddng néu nhu cdc em khdng cé
diéu kién tiép tuc hoc 1én.

Van dé ait ra 1a 1am th& nao d€ hoc sinh thidy dudc nhiing 16i ich do tham gia
hoc NPT dem lai cho cdc em? Lam cdch ndo d€ hoc sinh hiing thd tham gia
HDGDNPT va ludn c¢6 y thic td huéng nghiép trong sudt qua trinh hoc NPT?
Sau diy la mot s bién phap GDHN thong qua HDGDNPT. Trong mbi ndi dung
dudc néu & phan 3 nay, cdc vi du minh hoa dugc 14y tii nghé Tin hoc vin phong .
Céc gido vién day NPT khéc c6 thé tham khao dé theo d6 thuc hién.!!

\ \
" Trong chuong trinh HDGDNPT ban hanh nim 2006 va trong danh muc nghé phd théng ban hanh nim

1992, nghé Tin hoc viin phong 1a nghé phd bién, thong dung, dugc nhiéu CSGD cap THCS, THPT t§
chiic day. PAy con 1a nghé c6 nhiéu hoc sinh nam va hoc sinh nii thich hoc; diéu kién @€ trai nghiém
nghé trong thuc t& tucng d6i rong rii va khong qua khé khin. Do d6, trong tai liéu nay sé& st dung cic
vi du cu thé tit nghé Tin hoc viin phong. Gido vién day cdc NPT khic dua vao cdc vi du nay d€ soan
bai va td chiic thuc hién c4c ndi dung GDHN qua HDGDNPT. | 45
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II. TRAC NGHIEM SO THICH VA KHA NANG THEO L{
THUYET MAT MA HOLLAND

1. Muc dich

Gitip hoc sinh biét dugc sd thich va kha ning nghé nghiép ctia ban than dé cé co
s& lya chon, dang ki hoc NPT s€ tham gia hoc.

Do vay, s€ rat t6t néu cic TTKTTHHN, TTGDTX, noi ¢6 diéu kién t6 chic day
nhiéu NPT thudc ciac nhém nghé khac nhau td chiic thuc hién dugc noi dung nay.
Khi @6, cdc trung tAm c6 thém co s dé phan chia 16p hoc NPT theo nhu cdu, sé
thich ctia hoc sinh, mit khac hoc sinh ciing ¢6 co s d€ lua chon va diang ki hoc
NPT phu hgp v6i s thich, khd néng ctia ban than. Diéu nay sé tdc dong tich cuc
téi tam Ii va ddng lyc hoc NPT ctia hoc sinh

Da6i véi céc trudsng THCS, THPT: Néu nha trudng chi td chiic day 2 hodc 3 NPT

vAn nén t6 chic cho hoc sinh 1am tric nghiém nay dé hoc sinh biét dudgc sé thich,
kha ning ctia ban than va c6 co s dé ding ki hoc mot NPT tuong d6i phu hop.

2. Cach tién hanh
2.1.Thoi gian thuc hién

T6t nhat 1a td chic cho hoc sinh 1am tric nghiém vao diu nim hoc, trude khi hoc
sinh ddng ki tham gia hoc NPT.

2.2. Cdc budc thuc hién

a. T6 chitc cho hoc sinh tim hiéu sé thich

Nhu da néu & muc III - phan 2, theo 1i thuyét mat ma Holland, c6 6 ki€u ngudi
tuong tng v6i 6 nhém s& thich nghé nghiép: 1/Ki thuat- \KT); 2/ Nghién ciu -
NC; 3/ Nghé thudt - NT: 4/ Xa hoi - XH); 5/Quén 1f - QL; 6/ Nghiép vu - NV). Céc
ki hi€u nay dudc coi la ma (code) ctia tiing nhém sé thich. Vi du: Ma ciia nhém ki
thuat 1a KT; Ma ctia nhém nghé thuat 1a NT.

Nhiing s& thich nghé nghiép trong tiing nhém rit gin giii va thuc t&. Gido vién
huéng din hoc sinh lam phiéu tric nghiém dé gitp hoc sinh biét dugc s& thich
nghé nghiép ctia minh. Sau d6, trong sudt qua trinh hoc NPT, hoc sinh s€ td quan
sat, kiém nghiém d€ xac dinh xem minh c6 that sy thudc vé nhém s& thich nhu két

qua lam phiéu tric nghiém ban dau hay khong.
Cach lam nhu sau:

Buiéc 1: Gido vién cho hoc sinh 1am 2 phiéu tric nghiém vé sé thich (phu luc 1).
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Lam xong phiéu tric nghiém s& thich phan 1 méi lam phiéu tric nghiém s thich
phan 2. Nhic hoc sinh doc ki huéng dan & phan dau mdi phiéu truéc khi 1am

trac nghi€ém.

Buidc 2: Gio vién cho hoc sinh tiép tuc tim hiéu mot 1an niia sé thich va kha ning
nghé nghiép va nhiing nghé pht hgp bing cdch doc cic ndi dung trong Bang
nhom tinh cach cta Holland (phu luc 2).

Buéc 3: D6i chidu két qua tric nghiém & budc 1 véi ndi dung trong tiing bang dé

x4c dinh 3 nhém sd thich ndi trdi theo thi ty:

- Nhoém s6 thich nghé ndi trdi nhat (thudng 1a cing nhém sé thich cé tong diém
tric nghiém cao nhat & phiéu tric nghiém sé thich phan 2. Vi du & budc 1, hoc
sinh ¢6 téng diém tric nghiém cao nhat thudéc nhém s thich Ki thuat. Sau khi
doc ndi dung trong muc 1. Nhém Ki thuét (phu luc 2), hoc sinh nay nhén thay
cic dic diém sd thich, kha ning ghi trong ndi dung d6 dam phu hgp v6i minh.
Tt d6, hoc sinh s& xdc dinh nhém s& thich nghé ndi troi nhat ctia ban than 1a
nhém KT.

- Nh6m sé thich nghé ndi troi nhi (thudng 1a cing nhém sé thich cé téng diém
tric nghiém cao thi hai & phiéu tric nghiém s thich phan 2, vi du nhém NT)

- Nhom s thich nghé ndi trdi thid ba (thudng 1a cing nhém sé thich c6 tong diém
tric nghiém cao thit ba & phiéu tric nghiém sé thich phan 2, vi du nhém NC)

Sau khi hoan thanh budéc 3, hoc sinh biét dudgc minh thudc nhém sé thich nghé
nghiép nao, c6 mi (code) s thich nghé nghiép nao. Pay 1a budc dau tién gidp cdc
em ding ki hoc NPT phut hgp véi sé thich ctia minh nhat.

b. To chiic cho hoc sinh tim hiéu khd ndng

Khi da xac dinh dugc mot hodc hai nhém sd thich ctia minh, viéc tim hiéu khd
ndng 1a cch gidp hoc sinh thu hep pham vi tim hi€u nhiing nganh nghé phu hgp
v6i ban than. T d6, gidp hoc sinh ra quyét dinh nén theo hoc nganh nao mot cich
thyc t&€ nhat nhung van dua vao “ré’ ciy nghé nghiép.

Gido vién tiép tuc cho hoc sinh 1am bai tap tim hiéu kha ning ctia ban than.

Bai tdp: Tiu két qua 1am 2 phiéu tric nghiém vé s& thich & budc 1 va két qua
x4c dinh 3 nhém s& thich ndi trdi & bude 3, em hay dua vao hiéu biét vé ban
than ké&t hop vé6i doc ndi dung vé dic diém chung clia nhitng ngudi thudc nhém
s& thich d6 trong bang “Tinh cach theo li thuyét mat ma Holland” dé tu xac
dinh kha ning ctia ban than. Sau d6, dién ndi dung thich hgp vao 6 tréng trong
bang sau:
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Bang 5: Kha niing ctia hoc sinh d6i véi titng nhém nghé

Nhitng kha ning ban da cé
trong nhom sé thich nay
(cang chi tiét cang tot)

Nhiitng nghé ma ban cho
l1a phu hgp véi sé thich
va kha nang cuia ban

Nhém s thich néi trdi nhat

Nhitng kha niang ban da cé
trong nhom sé thich nay
(cang chi tiét cang tot)

Nhiitng nghé ma ban cho
la phu hgp véi sé thich
va kha nang caa ban

Nhém sd thich néi trdi nhat

- V& dep tit ngay con nhd

- Thiét k& @b hoa

Nhom Ki thuit

- Trong cay va thich nuéi sic
vat (chd, meo)
- Nin tugng dat sét dep

Nhém nghé thuat - St dung mdy vi tinh d€ vé& | - Thiét k€ mang
rat tot
- Trang tri bdo tudng
Nhém s thich ndi trdi nhi | - Khéo tay - Thiét k& @b hoa

- Thiét k& canh quan

Nhém sé thich néi trdi ba

Khoéng c6

Chu y: Khi thuc hién ndi dung & muc II, gido vién cé thé tham khao, st dung bai
trinh chi€u Tim hiéu s& thich va kha ning nghé nghiép cia thiy gido Bui DPinh
Pudng da thuc hanh trong khod tip huin gidng vién nong c6t tai tinh Nghé An,
thang 10 ndm 2013 (phu luc 4).
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IIL. TIM HIEU CAC NGHE PHO THONG PE PANG Ki HOC
1. Muc dich

Gitip hoc sinh biét dugc mot sd thong tin ¢o ban ctia NPT, bao gdm: Noi dung hoc
tap, bdn mé td nghé, cdc co sé dao tao nghé va nhu cau nhan lyc ciia nghé aé cé
thém co s& dua ra quyét dinh chon NPT sé& ding ki hoc phlt hop véi sé thich nghé
nghiép, kha nang cta ban than.

2. Cach tién hanh
2.1. Thoi gian thuc hién

T chiic cho hoc sinh tim hiéu truéc khi ding ki tham gia hoc NPT va lién hé su
phu hgp ctia ban than v6i NPT luva chon hoc trong sudt qué trinh hoc NPT.

2.2. Cdc budc thuc hién

Sau khi hoc sinh trong 16p @i c6 két qua tim hiéu sé thich va khd ndng, gido vién
gi6i thiéu mot s6 NPT ma nha trudng hoic TTKTTHHN hodc TTGDTX (c6
nhiém vu day NPT cho hoc sinh trung hoc) t6 chiic day d€ cdc em biét s6 bd nodi

dung chti yéu ctia nghé va nhiing ich 16i do viéc hoc NPT dem lai cho c4dc em. Dua
vao do, cdc em dua ra quyét dinh ding ki NPT sé& tham gia hoc.

C6 thé gidi thiéu NPT bing mot sd cdch, nhu:

- Tao slides trinh chiéu gidi thiéu NPT bing kénh hinh hoic kénh chii hoic két hop
kénh hinh véi kénh chii tiiy theo kha niing, diéu kién ctia gido vién va nha trudng;

- Viét bai gidi thiéu cdc NPT trén bdo tudng, trén t3 roi phat cho cdc hoc sinh
hoac dan trén bang thong tin ¢ hanh lang ndi hoc sinh thudng doc.

- Tao facebook dé gi6i thiéu vé cdc NPT ma trudng hoic TTKTTH HN hoic
TTGDTX day va nhiing tric nghiém vé s thich, kha niing, tinh cach.

- Gié6i thiéu nhitng phan hap din ctia mot s NPT trong hoat dong chao cd bing
cac va kich nho.

D61 v6i mbi NPT, nha trudng va gido vién day NPT gidi thiéu NPT theo céc

budc sau:

Budc 1. Giéi thiéu chung vé ndi dung chi yéu ctia NPT

Budc 2. Gidi thiéu ban md ta nghé

Budc 3. Tim hiéu nhu ciu nhan lyc ctia nghé & thdi diém hién tai trong viing, qudc

gia va quoc t&

Buidc 4. Gidi thiéu cdc trudng dao tao nghé c6 lién quan
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Sau day 1a vi du vé cédc budc gidi thiéu NPT Tin hoc viin phong. Cic gido vién
day NPT khac c6 thé dua vao ndi dung clia cic buée gidi thiéu nghé Tin hoc vin
phong két hop vé6i nghién ciiu sach hoc sinh, sdch gido vién NPT va tim thong
tin trén mang Internet d€ xay dung noi dung giéi thiéu NPT do minh ddm nhéan.

Buéc 1. Gidi thiéu chung vé néi dung nghé Tin hoc vdan phong.

Viéc thyc hién budc 1 nhim gitip hoc sinh c6é dudc cdi nhin tdng quan vé NPT

thdong qua nhiing ndi dung cht yé&u ctia nghé.

Vi du: Theo chuong trinh gido duc pho thdong, nghé Tin hoc vin phong cé 6 chu

dé véi cac ndi dung chil yéu sau:

« Chu dé Mé dau - Lam quen véi nghé Tin hoc viin phong, bao gdm cédc noi
dung: Vi tri, vai tro, trién vong ctia nghé; Muc tiéu, ndi dung chuong trinh va
puong phép hoc tap nghé; Céc bién phdp bao ddm an toan lao dong va vé sinh
moi trudng trong nghé.

« Chu dé 2 - Hé diéu hanh Windows, bao gdm cédc ndi dung: C4c thanh phan co
ban ctia hé diéu hanh Windows va chiic ning cua chiing; Cé4c kién thiic co ban
vé cdc thao tac 1am viéc véi hé diéu hanh Windows.

« Chu dé 3 - Hé soan thao viin ban Microsoft Word, bao gdm céc ndi dung:
Mot s6 kién thic co ban vé hé soan thao vin ban Microsoft Word; Mot s&
nguyén tic soan thio vin ban v6i Word; Trinh bay mot s loai viin ban; Cac
thao tdc quan trong khi soan thio vin ban; Mot s6 tinh ning ning cao ctia hé
soan thao Microsoft Word.

« Chii dé 4 - Chuong trinh bang tinh Excel, bao gdm céc n6i dung: Chic niing
chung ctia bang tinh dién tli; Mot s6 kién thiic co ban vé bang tinh Microsoft
Excel; Lap bang tinh, cac thao tac trén bang tinh, trang tinh, dinh dang bang
tinh; Céng thic va mot s& ham co ban ctia bang tinh Excel; Co s& dit liéu, sip
x&p va loc dii liéu; Tao biéu dd trong Excel.

« Chu dé 5 - Lam viéc trong mang cuc b, bao gdm cic ndi dung: Thiét bi t&i
thiéu ding @€ 1ip @it mot mang cuc bd; Lam viéc trong mang.

« Chu @é 6 - Tim hiéu nghé Tin hoc vin phong, bao gdm cic ndi dung: Pic
diém, yéu ciu ctia nghé; Thong tin vé thi trudng lao dong ctia nghé; Nai dao
tao nghé.

Budc 2. Gidi thiéu Bdn mé td nghé

Trong huéng nghiép, viéc gidi thiéu ban mo ta nghé nhim giiip hoc sinh biét

duoc ddc diém lao dong, yéu cau cia nghé, diéu kién tuyén sinh va trién vong clia
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nghé. Tii @6, c6 cd sé dé ddi chiéu sd thich va khd ndng nghé nghiép ciia ban than
v6i yéu ciu ctia nghé va dua ra quyét dinh chon nghé phit hop. G chuong trinh
HDGDHN 16p 9 va 16p 10, hoc sinh da dugc tim hiéu vé y nghia va ndi dung ctia
ban mo ta nghé. Vi vay, khi thuc hién budc nay, gido vién nén khai thac cac hiéu
biét ctia hoc sinh v& ban mé ta nghé.

Dboi v6i HDGDNPT, viéc gi6i thiéu ban md ta nghé trudc khi hoc sinh ding ki
hoc 1a rit can thiét nhim gidp cho hoc sinh ¢6 cd s& @€ chon hoc NPT phui hop
(qua d6i chiéu két qua tim hiéu sd thich va khd ndng da xac dinh & muc II vé6i yéu
cau ctia mot sd cong viéc thudc NPT). Khdng nhiing vy, viéc gidi thiéu ban mé
ta nghé con gidp hoc sinh thiy dudc nhiing yéu ciu ctia nghé ma ban than con
thi€u, tif d6 c6 k& hoach rén luyén, hinh thanh trong qua trinh hoc nghé néu nhu

ban than c6 mong mudn theo dudi nghé nay sau khi t6t nghiép phd thong.

Sau day 1a vi du vé ban mo ta nghé Thu ki vin phong - mot nghé cé nhiing ndi
dung va yéu cau ctia nghé lién quan chiit ché véi nhiing kién thiic, ki ning cin ban
vé Tin hoc vin phong.

4 : 2
Ban mo6 ta nghe Thu ki vin phong'?

1. Tén nghé: Thu ki vin phong
2. Piic diém lao dong va yéu cau ciia nghé

Hiéu mot cach don gian, Thu ki viin phong 13 ngudi chuyén doc va soan thio cic loai
gidy td di - @€n; Giao dich qua dién thoai; Pé&n céc dia chi giao dich; Ghi chép lai bing

van ban nhiing thong tin tit cac cudc hop, hdi nghi; Sép x&p thdi gian, thdng tin va tai
liéu cho mot hoic mot nhém quan tri vién cap cao nhit dinh va thuc hién cdc cong
viéc do cép trén chi dinh,... Thu ki con 12 ngudi truyén dat cic ménh 1énh, quyét dinh
ctia 1anh dao, hay cdc nhiém vu da dugc giao t6i toan thé cong ty hoic nhiing ngudi
c6 lién quan.

2.1. Béi tuong lao déng ciia nghé thu ki vdn phong

M4y vi tinh dung d€ soan thao, Iuu trii cdc loai vin ban va cdc phan mém hd trg nghiép
vu vin phong; Mot s6 loai may méc khiac nhu dién thoai, mdy fax, mdy photocopy...
dung @& truyén dat thong tin, ménh 1&énh, nhiém vu.

D6i tugng lao ddng ciia nghé thu ki vin phong con 12 nhiing con ngudi véi nhan thiic,

tu tudng, tinh cam khac nhau.
o )

\ \
12" Trong ndi dung ctia ban md ta nghé Thu ki viin phong cé st dung mot s6 tu lidu, hinh anh gi6i thiéu
nghé Thu ki viin phong & trang mang http://www. Google.com.vn.
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2.2. Noéi dung lao dong ciia nghé thu ki van phong

Ngudi lam nghé thu ki vin phong thudng phai ddm nhan nhiéu vai trd khic nhau nhu vai

trd clia nhan vién vin thu - hanh chinh, vai trd nhin vién thu ki vd mot s vai trdo khac

nhu k& todn, tai chinh, quan tri, nhan su... Ngoai ra, thu ki vin phong con déng vai trod

12 ngudi dai dién cho cap trén khi giao dich véi ddi tic, khdch hang; Vai tro diéu hanh

giilt cho cong viéc trdi chay khi cip trén ving mit.

Véi nhiing vai tro trén, ndi dung cong viéc, ddng thdi 1a nhiing nhiém vu cht yéu ctia

nghé Thu ki vin phong la:

- Soan thdo cac van ban, hgp déng, thu tit, bao cdo, thong tin li€n quan. ;

- Xii 1y thu tif chuyén di, chuyén dén;

- Chuén bi tai liéu va thong tin theo yéu ciu cua lanh dao;

- Lén chuong trinh va thdéi gian cho cac cudc hop, cac hoat ddng xa hoi khac;

- Luu trii hd so;

- Tham dy va viét bién ban cho cic cudc hop... Vi vay, nhiéu khi thu ki viin phong con
lam cong viéc ghi t6c ki néu cap trén yéu cau;

- Tiép khach hang khi can thiét;

- Sép x&p thdi gian, thong tin va tai liéu cho mdt hodc mot nhém quan tri vién cip cao
nhat dinh.

Céc cong viéc trén phai ludn dam bao ding tién dd, yéu cau va hiéu qua nhim gitp cho

cong viéc clia 1anh dao dugc sudn sé, dat két qua tot dep.

Ngay nay, su ph4t trién nhanh chéng ctia mdy vi tinh da gidp cho cédc ndi dung cdng viéc

mang tinh thii cong clia thu ki vin phong gidm di nhiéu. M4y vi tinh khong chi c6 tidc dung

soan thdo van ban, bado cdo ma con c¢6 tac dung tinh toan chinh xac, nhanh gon; Xt 1i va luu

trii hd so; Giii va nhan thu dién tii... Vi vay, cdc kién thiic, ki ning vé tin hoc viin phong s&

rit hitu ich cho nhiing ban tré c6 sé thich, nguyén vong 1am nghé Thu ki vin phong.

2.3. Cong cu, phuong tién lao dong

Nghé thu ki viin phong cin thudng xuyén thao tic véi cdc cdng cu, phuong tién lao
dong sau:

- May vi tinh;

- May dién thoai, may Fax, miy photocopy;

- Co6ng cu luu trii hd so nhu USB, 6 cting.

2.4. Yéu cau ciia nghé déi véi nguoi lao dong

Tii khai niém, ndi dung cdng viéc ctia nghé Thu ki vin phong cho thiy, mdi trudng 1am
viéc tuong tng ctia nghé mang dam tinh chit cia nhém NV va mot phan ctia nhém XH,
nhém KT. Vi vay, d€ hoan thanh t6t cong viéc ddm nhan, ngudi 1am nghé thu ki vin

phong phai ddp dng dugc nhiing yéu ciu co ban ctia nghé nhu sau:

~
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a. Vé ndng lyc

- C6 niing luc thao tac thuc tién, cu thé 1 c6 ki niing st dung mdy vi tinh thanh thao, ddm
b&o gb ban phim dat tdc d6 60 -70 tli/ phut d6i véi tiéng Viét, 50 tii/ phut d6i véi tiéng
Anh; St dung thanh thao cac chuong trinh can ban nhu Microsoft Words, Microsoft
Exels d€ soan thao vin ban, 1am ban hop dﬁng, ban thu, chi, thu mdgi...; Ki nang st
dung thanh thao may Fax, Internet, may photocopy...; Nhanh nhen, thao vat, linh hoat
va niang dong;

- Cé ning luc giao tiép, dién dat, thé hién & kha ning dién dat biing ngdn tii lich su,
rd rang, hap din khi néi chuyén tryc ti€p va néi chuyén qua dién thoai; C6 hanh
vi quan tAm va ki ning ling nghe t5t @€ hiu rd ngudi ddi thoai va phan hdi y kién
mot cach chinh xac, rd rang, hgp 1i, hgp tinh; Nhay bén, khéo 1éo trong Ging xG va
xt If c4c tinh hudng;

- Cé ning lyc nhan thic tot, thé hién & kha niing tu duy va c6 tri nhé t6t; Thanh thao it
nhit mot ngoai ngii; C6 nhiing hiéu biét nhat dinh vé lich st, chinh tri, vin héa, nghé
thuat... Thudng xuyén tu hoc, tu bdi dudng dé bd sung kién thic; tich cuc hoc hoi va
tich lily kinh nghiém dé hoan thién tdc phong 1am viéc va ting xii chuyén nghiép.

- C6 ning luc t8 chiic, quan If cong viéc, thé hién & phong cidch lam viéc ngin nip,
diéu @6, khong nham 14n; Oc t3 chic, 1am viéc theo nhém va ki niing quan 1i thoi
gian; Kha ning hoat dong doc l1ap va chiu 4p luc cong viéc; C6 chinh kién; Bido mat
thong tin va xt Ii thong tin tot.

b. Vé phdm chat

- Thu ki viin phong la ngudi trg thit dic luc, ddng thdi 1a ngudi ddng hanh tin ciy cta
lanh dao. Vi vy, ngudi 1am nghé thu ki vin phong phai c6 tinh trung thuc cao va tao
dudc su tin ciy v6i moi ngudi; C6 y thic trach nhiém, siéng ning, cAn min va ludén
c6 ging d€ hoan thanh tét cdng viéc duge giao.

Ngoai ra, ngudi 1am nghé thu ki vin phong 1a ngudi dai dién cho ldnh dao cong ty

hoiic doanh nghiép nén con phai biét cdch chim séc hinh thic ctia ban than sao cho

lich su.

2.5. Piéu kién lao dong va nhitng chong chi dinh y hoc

a. Diéu kién lao dong

Ngudi 1am nghé thu ki vin phong 1a ngudi lao dong tri 6c, chi yé&u 1a 1am viéc trong
phong véi mdy vi tinh, di€n thoai, may in, may Fax... theo giG hanh chinh. Nhung,
nhiéu khi thu ki vin phong ciing phai 1am viéc ngoai gid dé hoan thanh céc vin ban, bdo
cdo ding tién do; Tham gia cdc cudc hop, hoi thdo hoidc thinh thodng c¢6 nhiing chuyén

di cong tic theo yéu cau ctia 1anh dao.

~
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b. Chong chi dinh y hoc

Nhiing ngudi c6 cic dic diém sau diy khong nén 1am nghé thu ki vin phong:

- Di dang, khuyét tat;

- N6i ngong, néi nhiu hoic néi lip, bi di€c hoic nghénh ngang;

- Tinh tinh néng ndy, kha niing ty kiém ché& kém, dé mat binh tinh, thi€u tinh kién tri,
nhin nai, cdn than hoic cé van dé vé than kinh;

- Bimic bénh truyén nhiém, bénh hen, bénh phdi.

3. Van dé tuyén sinh ciia nghé

3.1. Nhitng noi dao tao nghé

Thu ki viin phong 1a nghé tuong d6i hap din ddi véi nhiéu ban tré. PE tré thanh thu ki

chuyén nghiép, cic em cin phai dugc dio tao d€ cé dugc nhiing kién thiic, ki ning thuc

hién c4c noi dung cong viéc ctia ngudi thu ki vin phong. Hién nay, nghé thu ki vin

phong dudc dao tao tu trinh dd cao daalng (v6i mi sd 12 C340407) dén trinh dd so cap.

Nhiing em c¢6 mong mudn lam nghé Thu ki viin phong c6 thé ding ki tham gia chuong

trinh dao tao nghé Thu ki vin phong trinh @6 cao ding tai cic co s3 dao tao sau:

- Pai hoc Noi vu Ha Noi, 36 Pudng Xuan La, Phudng Xuan La, TAy H6, Ha Noi.
Website: truongnoivu.eduvn

- Dai hoc vin héa, Thé thao va Du lich Thanh Héa, 20 Nguyén Du, Phudng Dién Bién
- Thanh ph6 Thanh Héa. Website: www.dvtdt.edu.vn

- Pai hoc Ddong Nai, s6 4 L& Qui Pon, Phudng Tan Hiép, Thanh phd Bién Hoa, tinh

Ddng nai. Website: www.dnpu.edu.vn

- Pai hoc Sai Gon, 273 An Duong Vuong, phuong 3, Quan 5, Thanh phd H6 Chi

Minh. Website: www.sgu.edu.vn

- Pai hoc Kinh t& - ki thuat Binh Duong, s6 530 Pai 16 Binh Duong, Phudng Hiép
Thanh, Thanh phd Thii Dau Mo6t, Tinh Binh Duong.

- Pai hoc Nguyén Tat Thanh, 298-300A Nguyén T4t Thanh, Phudng 3, Quan 4, Thanh
ph& HO Chi Minh. Website: www.ntt.edu.vn

- Cao ding Hai Duong, Phé Nguyén Thi Dug, Thanh Binh, Hai Duong. Websites:

www.caodanghaiduong.edu.vn

- Cao ding Ngd Gia Ty, Xa Qué Nham, Tan yén, Bic Giang.
Website: www.cdbacgiang.edu.vn

- Cao ding Su pham Thdi Binh, Phd Chu Vin An, Phudng Quang Trung, Thanh ph&
Thai Binh

- Cao ding Su pham Trung Uong, 387 Hoang Qudc Viét, Ciu Gidy, Ha Noi.

Website: www.cdsptw.edu.vn
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- Cao d:fmg Binh Dinh, 684 Hung vuong, Nhon Phi, Quy Nhon, Binh Pinh.

Website: www.cdbd.edu.vn

Ngoai ra, cdc em c6 thé ding ki hoc nghé Thu ki viin phong trinh @6 trung cip, so cip

tai nhiing trudng c6 md nganh hoc nay, nhu :

- Trudng Trung cip Kinh t&€ - Ki thuat Sai Gon

- Cong ty C6 phan Gido duc Viét Nam - Trung tAm dio tao vin thu luu trii, thu ki,
thong tin thu vién, 451 Hoang Qudc Viét - Cau Gidy- Ha Noi

T&t nghiép nganh Thu ki vin phong, sinh vién cé @l ning Iyc va trinh d6 1am Thu ki,

trg 1i cho thu trudng cac cd quan, cac don vi doanh nghiép hodc dam nhan nhiing chiic

danh khéc (td trudng, truéng bd phan Hanh chinh Vin phong) hodc 1am cong viéc ¢6

lién quan dén cdng tac Vin thu Luu trit trong cdc don vi va doanh nghiép.

3.2. Piéu kién tuyén sinh

Xét tuyén theo két qua hoc phd thong va thi dai hoc, khong phai thi tuyén.

3.3. Trién vong ciia nghé

Sau khi hoc xong 16p dao tao nghé Thu ki viin phong, cdc em c6 thé dudc nhin vao

lam tai cdc cong ty, doanh nghiép, c6 quan hanh chinh céng...dé dam nhan vai tro trg

tha dic Iuc cho cic Tdng Gidm doc, Giam ddc...Néu cic em hoc gidi, dat két qua tot

va ddp tng dudc cdc yéu ciu ctia nghé (thdng qua thi tuyén dung), cdc em sé nhanh

chéng cé viéc Iam. X4 hoi phit trién kéo theo su phét trién clia cdc cong ty, cdc doanh

nghiép, diéu nay cling ddng nghia v6i nhu ciu vé nhiing ngudi 1am nghé thu ki vin

phong mang tinh chuyén nghiép cling tang I€n. Nhiing ngudi lam 1anh dao luén mong

mudn tuyén dung dugc ngudi thu ki gidi, trung thanh, tin tuy, hoan thanh t6t nhiing

nhi€ém vu dugc giao.

o J

Luu y: Trong thuc t€, c6 nhiéu ngudi dudc dao tao tif nhitng chuyén nganh khac
nhu Quan tri vin phong, Luat, B4o chi... nhung khi tham gia thi tuyén dung lam
Thu ki vin phong van tring tuyén do ban than cé nhiing niing lyc, pham chat va
mot s6 Ki niing thiét yéu dip tdng dudc yéu cau tuyén dung. Piéu nay cho thiy,
didu quan trong nhit van 1a ban thaAn mdi ngudi cé sé thich nghé nghiép, kha
ning phu hop véi yéu ciu ctia nghé, dong thdi ¢6 kha ning tu hoc, tu bdi dudng,

tu rén luyén dé c¢6 dugc nhiing ning luc, phdm chat theo yéu ciu ctia nghé.

Budc 3. Tim hiéu nhu cdu nhan luc ciia nghé Tin hoc vdan phong & thoi diém
hién tai trong viing, quéc gia va quéc té

Trong thdi dai ngay nay, kién thdc va ki ning tin hoc viin phong da tré thanh
Ki niing thiét yéu trong hau hét cic cong viéc, cic vi tri nghé nghiép lam & vin

phong va thién vé lao ddng tri 6c. Tit bac si cho dén k¥ su, tit gido vién tiéu hoc
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dén gido su dai hoc, tif k§ thuat vién dén nha thiét k&, tif nhitng ngudi c6 chic vu
cao nhu gidm d6c cong ty dén nhiing nhan vién vin phong, ai ai cling cin phai
c6 nhiing ki niing cin ban trong linh vic tin hoc vin phong méi tdn tai va phat
trién trong nghé nghiép ctia minh dugc. D6 1a chua ké t6i nhiing cong viéc doi hoi
ngudi lao ddng phai st dung cac ki ndng tin hoc van phong t6i hon 70% thdi gian
lam viéc, nhu: thu ki viin phong, nhan vién vin phong, nhan vién hanh chinh tong
hgp, nhan vién 1€ tan... Vi 1€ d6, ki ning tin hoc viin phong dugc coi 1a mot trong
nhiing tiéu chi tuyén dung quan trong. Thuc t& cho thiy, nhiing Ging vién tham gia
tuyén dung c6 ki niing tin hoc vin phong t6t, c6 kha ning ngoai ngii tot 12 10i thé
hang diu bdi cdc nha tuyén dung cho ring chinh nhiing ngudi nay mdi 1a nhiing
ngudi c6 kha ning ty hoc, tu dao tao tot, c6 kha ning thich ting cao v6i nhiing thay
d6i trong yéu ciu ctia cong viéc.

Do d6, gido vién day NPT Tin hoc vin phong can luu y véi tat ca hoc sinh cta
minh ring, trit khi cdc em khong c6 y dinh thing tién trong nghé nghiép va sé chi
1am nhiing nghé thuan tiy lao dong tay chan nhu thg han, thd mdc, thg 14p rap phu
kién tai gia, v.v... con lai, tit cd cdc em déu can phai c6 cdc ki niing tin hoc vin
phong. Ngay ca d6i v6i nhitng em sé& lam viéc trong linh vuc thuan tiy lao dong
tay chan ké trén, néu cdc em gidi chuyén moén va cé co hdi thing tién 1én chiic vu
doi truéng hay quan 1i cap thip, khi d6 cdc em ciing sé can phai c6 ki niing tin hoc
van phong.

Cudi cling, gido vién nhan manh lai: Nhiing ki niing c#in ban vé tin hoc vin phong
ma cdc em hoc dugc trong qué trinh tham gia HDGDNPT rat can thiét cho bat
cti cong viéc nao, & bat cd mic dd nao (trii nhiing cong viéc thuan tdy tay chan
3 muc @6 ban diu). DE c6 thé dugc tuyén dung va phat trién trong thi trudng lao
dong, tit ca cac hoc sinh can phai hoc va dat dugc nhiing ki niing cin ban trong
HDGDNPT Tin hoc vin phong.

Budc 4. Gidi thiéu cdc co sé dao tao nghé cé lién quan & dia phuong, trong
nudc, quéc té

Nghé Tin hoc vin phong chi t6 chiic day & trudng phd thdng dé hoc sinh ¢6 nhiing
hi€u biét, ki ning co ban vé tin hoc vin phong @€ 1am co sé cho cdc em lya chon
cdc nganh nghé trong céc linh vuc c6 lién quan, nhat 1a nganh Tin hoc tGng dung,
Thu ki van phong. Do vay, nhting em hoc sinh yéu thich NPT Tin hoc vdn phong,
sau khi t6t nghiép phd thdong c6 thé ding ki hoc Thu ki vin phong, Tin hoc ting
dung... tai cdc trudng dai hoc, cao ding. O ban md ta nghé da gidi thiéu cdc co
s& dao tao nghé thu ki vin phong. Sau day Ia cdc trudng dai hoc, cao ding trong
ca nuéc c6 dao tao nganh Tin hoc tng dung Hé cao dfmg (Ma nganh C480202):
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Khu vuc phia Bic:

- Cac trudng dai hoc: Cong nghi€p Quang Ninh, Hoa Lu Ninh Binh, N6i vy Ha
Noi, Tai nguyén va Moi trudng Ha Noi, Tay Bic, Dan 1ap Luong Thé Vinh
Nam Dinh, Ha Hoa Tién Ninh Binh;

- Céc trudng cao ding: Cong nghé va Ki thuit cong nghiép Thai Nguyén; Cong
nghé in Phd Dién Ha No6i, Cong nghiép Phic Yén, Cong nghiép Thai Nguyén,
Cong nghé thyc phdm Viét Tri - Phi Tho, Cong nghé va xay dung Quéang Ninh,
Cong nghiép Viét Dic, Dién tii - dién lanh Ha Noi, Kinh t€ cong nghiép Ha
Noi, Kinh t& - Ki thuat Phi Tho, Ngb Gia Ty Bic Giang, Nong nghiép va phat
trién ndng thon Bic Bo - Chuong Mi - Ha No6i, Thuong mai va Du lich Ha Nbi,
Truyén hinh, X4y dung cdng trinh @6 thi, Vinh Phiic, Céng nghé Bic Ha;

- Céc trudng cao ding su pham: Bic Ninh, Dién Bién, Hoa Binh, Quang Ninh;

- Cao dang cong ddng: Bic Can, Ha Tay.

Khu vuc phia Nam:

- Cé4c trudng dai hoc: Tai nguyén va Moéi trudng TP H6 Chi Minh, Pdng Thip,
T6n Pic Thing TPHCM, Céng nghé Pdng Nai, Pong A- Pa Ning, Kinh té& -
Ki thuat Binh Duong, Thai Binh Duong TPHCM, Vin Hién TPHCM;

- Céc trudng cao ding: Bén Tre, Binh Dinh, Céng nghiép Hué&, Tuy Hoa, Dién
Iic mién Trung, Giao thong van tdi TPHCM, Kinh t€ - Ki thuat Kién Giang,
Phét thanh truyén hinh TPHCM, Bich Viét TPHCM, Cong nghé kinh doanh
Viét Tién Pa Ning, Kinh t& - Ki thuat Péng Du Pa Ning, Kinh t& - Ki thuat
Mién Nam TPHCM, Tu thuc Puc tri, Vién dong TPHCM, Béch khoa Pa Ning;

- Céc trudong cao dang cong ddng: Binh Thuin, Hau Giang, Kién Giang, Séc
Trang;

- Céc trudng cao ding Su pham: Binh Phudc, Pa Lat, Pic Lic, Kién Giang, Kon
Tum, Long An, Ninh Thuan, S6c Trang, Thtia Thién - Hué.
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IV. TIM HIEU MOI TUONG QUAN GIUA CAC NHOM SO
THICH VA KHA NANG VOI CAC NGHE PHO THONG
PANG PUQC DAY

1. Muc dich

- Gitp hoc sinh biét cdch x4c dinh NPT ding ki hoc trén c¢6 sé xdc dinh m&i
tuong quan gitta k&t qua tim hiéu s& thich nghé nghiép, khd ndng ciia ban than
(muc II - phan 3) véi két qua tim hiéu NPT(muc III - phan 3).

- Hoc sinh biét sti dung két qua tim hiéu sé thich va khd ndng khi tham gia
HDGDNPT @dé xac dinh ban hoc & cAp THPT hoic khéi thi vao trudng cao
ding, dai hoc phi1 hop.

2. Céach tién hanh

2.1. Thoi gian thuc hién

Khi t6 chiic cho hoc sinh hoc phan 1 - Bai mé dau trong chuong trinh NPT.

2.2. Cdc budc thuc hién
* Xac dinh NPT dang ki hoc

Buéc 1a: Xdc dinh md (code) cho NPT theo mdt ma Holland

Dua vao 1i thuy&t mat ma Holland, gido vién c6 thé danh ma (code) cho nhiing
cong viéc thudc nhém NPT ma minh dang day. Néu gido vién khong chic chin
1im v& mi (code) ctia mot cdng viéc ndo d6 thi c6 thé tham khao thém tai lidu
ti€éng Anh tai ngudn http://www.onetonline.org/ ctia B6 Lao Pong My hay ngudn
http://www.myfuture.edu.au/ cia Bd Gido duc Uc hoic lién lac v6i nhém bién

soan tai liéu theo dia chi email da cung cap & trang dau cua tai lidu.

Vi dyu: Nghé Thu ki viin phong thudc nhém nghé Tin hoc vin phong cé ma (code)
la NV-KT.

Nghé dd hoa trén mdy tinh c6 ma (code) 1a NT- KT...

Buéc 1b: Hoc sinh d6i chiéu ma nhém sé thich va khd ndng ctia bdn than véi
code ctia NPT ddng ki hoc

Gi4o vién dya vao nhiing ndi dung dudc néu trong 1i thuyét mat ma Holland, diic
biét 1a gia thiét 5: “Mdc dd phu hgp gitia mdt ngudi v6i moi trudng...” (muc III-
phan 2) va Mo hinh luc gidc Holland dudi diy dé huéng dan hoc sinh chon NPT
dang ki hoc cho phu hgp.
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KT NC

NV NT

QL XH

Luu y d6i véi hoc sinh: Sau khi 1am tric nghiém s& thich, em thdy minh c6 s&
thich ndi troi nhat thudc nhém nao thi chon NPT thudc nhém d6 1a phut hgp nhat
(vi du: Hoc sinh thudc nhém KT thi nén chon cdc NPT ¢6 ma 1a KT nhu nghé dién
dan dung, nghé stia chita xe mdy, nghé Iam vudn... Nhiing hoc sinh c6 hai nhém
sO thich n6i troi nhat va nhi thudc vé NV va KT thudng phit hop véi NPT Tin hoc
vin phong do ¢6 ma tuong ddng nhau. Néu nha tridng hoic TTKTTHHN hoiic
TTGDTX khéng day nhiing nghé thuéc nhém sé thich ndi troi nhat, hoc sinh cé
thé chon NPT cé ma trén cling mdt canh ctia hinh luc gidc (vi du: Hoc sinh ¢c6 s6
thich néi troi thudc nhém NC c6 thé chon hoc nghé thudc nhém KT).

Hién nay, da s& nghé trong chuong trinh HDGDNPT déu thudc nhém KT nén
viéc do6i chi€éu ma nhém sé thich va kha ning ctia ban than v6i ma (code) cta
NPT diing ki hoc chi mang tinh tuong d6i. Hon niia, viéc diing ki hoc NPT con tuy
thudc vao diéu kién t6 chiic day NPT ctia cac CSGD.

Sau khi tham gia céc buéc tim hiéu nghé & muc III - phan 3 va thuc hién budc 1a,
néu hoc sinh thdy NPT nay phu hgp v6i sd thich va khd ndng nghé nghiép cla
ban than, ddng thdi thdy diy 1a mot nghé hap dan, ¢6 trién vong, cdc em sé& ding
ki hoc. Né&u thay khong phit hop va hap dan, ciac em c6 thé chuyén sang ding ki
hoc NPT khdc ma nha trudng hoic TTKTTHHN hodc TTGDTX déng gan trudng
to chic day.

Trong sudt thoi gian hoc NPT, hoc sinh nén thudng xuyén lién hé v6i ban than,
xdc dinh xem minh c¢6 s& thich va khd ndng tu nhién ndi trdi nao dé€ 1am co sé
cho viéc chon nganh hoc, chon nghé phi hop khi 1ap k& hoach nghé nghiép cho

ban than.

Vi du: Trong qué trinh hoc NPT Tin hoc vin phong, néu hoc sinh thiy thich hoc
1am cédc biéu @d, bang biéu, tép va thu muc dé sip x&p dit liéu cho gon gang, ...
Piéu d6 chiing té hoc sinh nay ¢6 nhém sé thich NV ndi bat va c¢6 thé chon nghé

k€& todn, nhin vién ngan hang, thu ki viin phong...
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Néu hoc sinh luén cam thay thich hoc céch viét cong thiic cho Excel dé tinh todn
di liéu, c4ch tao ra mot dod thi hay bang biéu méi, hi€u va Iam mot cach dé dang
nhiing thao tdc ki thuat. Piéu @6 ching td hoc sinh nay c6 nhém s thich KT ndi
trdi va cé thé chon nganh hoc trong nhém Ki thuit nhu khoa hoc mdy tinh, hé
thong thong tin, cong nghé ki thuat mdy tinh...

Con néu hoc sinh thich hoc cédch tao hinh 4nh, trinh bay va thiét k&€ cho mot ban
word méi la, dep mit...Diéu d6 chiing té hoc sinh nay ¢6 nhém s& thich thién vé
NT va c6 thé chon nganh hoc trong nhém NT nhu d6 hoa ting dung, thiét k€& thoi
trang, thi€t k&€ quang cdo, thiét k& ndi that, thiét k& do hoa...

Pé xac dinh dugc nhu trén, van d& quan trong nhit 13 hoc sinh phai hiéu li thuyét
mit ma Holland va ludn dugc sy hd trg, nhic nhd ctia gido vién trong viéc kiém
nghiém, lién hé d€ hi€u rd hon vé s& thich va kha niing ctia ban than trong sudt
thdi gian hoc NPT. Gido vién c6 thé gitp hoc sinh bing céch in li thuyé&t mat ma
Holland ra gidy 16n va ddn & phong hoc NPT ciing c¢6 thé thinh thoiang cho hoc
sinh 1am nhiing bai tdp nho hoic td chiic cdc cudc thdo luan dé hoc sinh lién hé
ban than theo li thuyét mat ma Holland.

Chu y: Néu hoc sinh phdi hoc mot NPT trdi nguoc voi nhém sé thich nghé ciia
bdn thdan hodc sau khi hoc roi mdi biét rang nhém NPT &y khdc vdi so thich cia
minh, thi doé ciing la mot cdch hay dé hoc sinh trdi nghiém va hiéu ré hon vé bdn
than. Trong truong hop nay, gido vién day NPT cé thé dung ngay vi du dé gitip
cdc hoc sinh hiéu thém vé nhiing nghé nghiép, nganh hoc, truong hoc cdc em nén

chon trong tuong lai.

Budéc 2a: Ldp bdng c6 ndi dung vé cdc ban hoc & cdp THPT hodc cdc khoi thi
vao truong cao ddng, dai hoc cé méi lién hé vdi cdc nhom sé thich va khd ndng
ctia bdn thdn (theo Ii thuyét mat ma Holland).

Viéc xdc dinh nhém sd thich va khd ning nghé nghiép ctia hoc sinh trude khi ding
ki tham gia hoc NPT khong chi gitip hoc sinh ¢6 co s dé lya chon NPT phit hgp
ma con cung cap cho hoc sinh cudi cAp THCS dii liéu can thiét @€ chon ban hoc &
cidp THPT hoic hoc sinh cudi cAp THPT chon khdi thi vao cao ding, dai hoc. Vi
du: nhiing em c6 s6 thich nghé nghiép thudc nhém KT, c6 kha niing tu duy, tri nhé
tot, ¢6 kha ning hoc t6t cic mon tu nhién cé thé ding ki thi vao ban Khoa hoc tu
nhién & cAp THPT hoic ding ki thi vao cdc nganh hoc thudéc nhém KT.

Pé thuc hién dugc budc nay, hoc sinh cAp THCS cin dudc huéng din tim hiéu dé
biét dudc cic yéu ciu tuyén sinh vao ban Khoa hoc ty nhién, ban Khoa hoc x4 hoi
hoiic ban ¢6 ban cua cdc tridng THPT. Con ddi véi hoc sinh cudi cAp THPT can
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dudc huéng dan tim hi€u cdc nganh hoc c6 lién quan véi nhém sd thich va khd
ndng nghé nghiép cia ban than. C6 thé 1ap thanh bang dé hoc sinh c6é k& hoach
tim hiéu vé ban hoc & cAp THPT hoic khdi thi, nganh hoc cu thé.

Sau day 1a vi du cu thé vé nhiing nganh hoc ma nhiing hoc sinh thudc hai nhém sé
thich cao nhit 1a NV va KT & cAp THPT c6 thé 1ap thanh bang dé€ Iya chon:

Bang 6: Bang nhom s thich va nganh hoc tuong ing

Nhom sé thich Nganh hoc

Ki thuat (KT) Ciac khéi nganh ki thuit:

- Co hoc ki thuat

- Ki thuat CAu dudng

- Ki thuat Ceramic

- K7 thuat Co dién tt

- Ki thuat Dau khi

- K7 thuat Pién bién ti

- K1 thuat Diéu khién ty dong
- Ki thuat Ha tAng co s&

- K7 thuat Luyén kim

- K1 thuat may tinh

- Ki thuit M4y xay dung

- K1 thuat Mo

- K7 thuat Nhiét lanh

- Ki thuat Thuc phim

- K7 thuat Vit liéu xay dung
- Ki thuat Y sinh

Cac khéi nganh Nong-Lam-Ngu
- B4o quan va ch& bién nong san
- Bao vé thuc vt

- Bénh hoc thuy san

- Chén nudi

- Céng nghé rau hoa qua

- Khuyén nong

- Kién tric canh quan

- Lam hoc (Lam sinh)

- Nong 1am két hop

- Nudi trong thily san

- Phit trién ndng thon

-Thay

- Thily ndng
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Nhoém sé thich Nganh hoc

Khéi nganh Vin héa Nghé thuat
- b6 hoa ting dung

- Db hoa

- Nhiép anh

- Quay phim

- Biéu khic

Nghiép vu (NV) Khai nganh Kinh t&

- K& todn

- Kinh doanh thuong mai
- Tai chinh - Ngan hang

Khéi nganh Vin héa - Nghé thuat
- Thu vién
- Xuit ban

Khéi nganh Su pham

- Gi4o duc Tiéu hoc
Khéi nganh Y Dugc

Khéi nganh Quan su
- Quan su ¢ sb

Cac khoi nganh Néong-Lam-Ngu
- B4o quan va ché bién noéng sin
- Bao vé thuc vat

- Bénh hoc thay san

- Chan nudi

- Cong nghé rau hoa qua

- Khuyén néng

- Kién tric canh quan

- Lam hoc (Lam sinh)

- N6ng 1am két hgp

- Nu6i trong thily san

- Phit trién ndng thon

-Thay

- Thiy ndng

Cac nganh khac
- T4 chiic su kién, PR
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Luu y: trong bang trén chi néu mot s& nganh hoc 1am vi du. Con rit nhiéu nganh
khic hoc sinh c6é thé tim hi€u thém theo dudng link http://www.thongtintuy-
ensinh.vn/Thong-tin-tuyen-sinh C182 D4005.htm va nhiéu ngudn khic. Diéu

quan trong 12 hoc sinh hiéu r6 dic diém ctia mbi nhém s thich nghé va tim hiéu

xem cdc nganh hoc nao cé dic diém phi hgp véi tiing nhém sé thich nghé. Khong

nén nhin tén ciia khéi nganh ma quyét dinh chon nganh, nghé.

Buéc 2b: Hoc sinh so sanh nhoém sé thich va khd ndng nghé nghiép ciia bdn

thdn voi cdc nganh hoc trong bdng da lap.

- Hoc sinh doc thong tin & bang trén, dung bit da danh diu nhiing nganh cdm
thay hop vé6i ban than;

- Hoc sinh chon ra 3 nganh dé tim hiéu tit nhitng nganh d3 dugc danh dau;

- Hoc sinh tim hiéu nganh hoc theo céc budc:

+ Lén mang, vao trang thdng tin tuyén sinh d€ doc tém tit v& nganh da chon.

+ Hoi nhiing ngudi trong gia dinh, ban be, anh chi em, cyu hoc sinh cta trudng
dang hoc, céc thiy cd gido, hdi ddng huong hoidc nhiing ngudi quen dé tim
ngudi da hoc nganh ma ban thAn mudn chon;

+ Pén trudng trung cip, cao dang, hay dai hoc - ndi dang dao tao cdc nganh ma
hoc sinh mudn chon @€ tim hiéu théng tin chi tiét. C6 thé dén thim trudng,
thdm 16p va phdéng van cédc anh chi dang hoc tai do.

- Sau khi tim hiéu thdng tin, hoc sinh x4dc dinh xem nganh dugc chon cé phit hgp

v6i sé thich, kha ning tu nhién va hoan canh gia dinh ctia minh hay khong. O

giai doan nay hoc sinh da c¢6 @l thdng tin d€ ra quyét dinh chon nganh hoc va
nghé nghiép tuong lai.

V. HINH THANH VA REN LUYEN CAC KI NANG THIET
YEU QUA HOAT PONG GIAO DUC NGHE PHO THONG

1. Muc dich

- Gilp hoc sinh biét dudc ndi dung cdc nhém ki niing thiét yéu va vai trd ctia ki
niing thiét yéu trong phit trién nghé nghiép;

- Hoc sinh ty ddnh gia dugc ki niing thiét yéu ctia ban than, biét dudc nhiing ki
niing thiét yéu ban than con thi€u va cé k& hoach rén luyén cac ki niing thiét
yé&u trong qua trinh tham gia hoc NPT véi sy hd trg ctia gido vién NPT.
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2. Cach tién hanh

2.1. Thoi gian thuc hién

- Hoc sinh tu ddnh gi4 ki niing thiét yéu ctia ban than vao hai thoi diém: Bdr ddu
va két thiic khéa hoc NPT, khi t6 chiic hoc bai 1 va bai cudi trong chuong trinh
HDGDNPT (gido vién danh ra khoang 20 - 25 phiit ctia mdi bai cho hoc sinh
thuc hién ndi dung nay).

- Viéc hinh thanh va rén luyén ki niing thiét yéu dudc kéo dai trong sudt qua
trinh hoc sinh hoc NPT

2.2. Cdc budc thuc hién
Gido vién td chiic thuc hién budc 1, buéc 2 khi day bai mé diu trong chuong trinh.

Chii y: Dudi day la mot cdach ddanh gid ki ndng thiét yéu ma cdc tdc gid gidi thiéu.
Gido vién co thé lam theo bdt cit cdch nao minh thdy phit hop vdi bdn than va hoc
sinh ciia minh nhdt, mién sao dat duoc muc dich cudi cung la giiup cdc em tim
hiéu ki ndng thiét yéu cho muc tiéu huong nghiép. Gido vién hudng dan hoc sinh
tw ddanh gid ki ndng thiét yéu ciia minh. Két qud nay sé duoc hoc sinh luu giit va
st dung nhdam xdy dung thdi dj ty gidc va nghiém tiic véi bdn than trong viéc rén

luyén ki ndng thiét yéu.
Budc 1. Gidi thiéu ki ndng thiét yéu

Trong tai liéu bd sung sich gido vien HDGDHN 16p 10 cap THPT" c6 ndi dung
gidi thiéu vé ki niing thiét yéu. P&i véi cap THCS, tai liéu bd sung sach gido vién
GDHN 16p 9 chua c6 ndi dung nay. Vi vay, & cAp THCS, khi thuc hién buéc 1,
gido vién can gitp cho hoc sinh hiéu dudc khdi niém, y nghia va cdc ndi dung co
ban ctia ki niing thiét yéu. Con & cdp THPT, néu hoc sinh di dudgc gidi thiéu ndi
dung nay, gido vién chi cin @it cdc ciu hoi dé lién két va cung cd nhiing hiéu biét
ctia hoc sinh vé ki niing thiét yéu ma hoc sinh da dugc hoc 8 HDGDHN. Sau day
14 nhitng ndi dung co ban vé ki niing thiét yéu hoc sinh cin nim dudc khi thuc
hién buéc 1 :

e Khdi niém thé nao la ki ndng? Thé nao la ki ndng thiét yéu? Y nghia, vai tro

ciia ki ndng thiét yéu trong hoat dong nghé nghiép tuong lai

Ki ning 13 kha niing thuc hién cong viéc dat két qua, c6 chat lugng trong diéu kién
nhat dinh, thdi gian nhat dinh, dya trén nhiing tri thic, kinh nghiém da ¢6. Ki ning
dudc thé hién & két qua va chat lugng cong viéc. Lam bat ci viéc gi cling cin phai
c6 ki ning. Muén c6 ki ning phai van dung hiéu biét vao thuc hanh, rén luyén va
thuc hién lip di lip lai nhiéu lan.
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Vi dy: Mudn lam thu ki vin phong, phai c6 ki ning soan thdo vin ban thanh thao,
thé hién & kha niing gd ban phim nhanh bing 10 ngén tay, cé thé dat téc do 60 - 70
tii/ phut, trinh bay vin ban dep, khoa hoc va khdng ¢6 16i chinh ta.

Ki niing thiét yéu 1a nhiing ki niing can thiét cho cdng viéc, hoc hanh va cudc song
ctia mbi ngudi. Ki ning thiét yéu gitip cho ngudi ta ¢6 kha ning thanh cdng cao
trong mdi trudng 1am viéc, né 1a nén tang gitip cho mdi ngudi rén luyén cac ki ning
khdc, tién trién trong nghé nghiép va dé dang thich nghi véi thay ddi, vi du nhu ki
niing doc hiéu, ki niing biéu dat y kién, ki niing 1ing nghe va dit cau hoi, ki niing
chia sé thong tin v6i ngudi khac, ki ndng quan 11 thong tin, ki ndng lam viéc nhém...
Do vay, khi tuyén dung ngudi lao ddng & céc vi tri khidc nhau, cling véi viéc kiém
tra, danh gi4 v& chuyén mon, cdc nha tuyén dung ludn xem xét va danh gia cao cic
Ki niing thiét yéu ctia mdi ngudi. Nhiing ki néiing thiét yéu dudgc hinh thanh va phat

trién trén nén tang khd ndng, s thich, cd tinh va gid tri nghé nghiép ciia mdi ngudi.

O nhiing nude phat trién, hoc sinh tit do tudi con nhod da duge khuyén khich tham
gia cdc hoat ddng ngoai khéa nhu lam tii thién, choi thé thao, tham gia cdc cudc
thi hodc 1am viéc ban thdi gian. Nhiing kinh nghiém va kién thiic hoc sinh hoc
dudc tii cdc hoat ddng nay gitip cdc em rat nhiéu trong viéc phiat trién cédc ki ning
thiét yéu ciing nhu viéc dinh huéng nghé nghiép tuong lai. O nudc ta, hoc sinh
thudng dudc gia dinh gido duc ring, viéc hoc 1a quan trong nhat. Nhiing hoat dong
x4 hoi, thé thao, vin nghé thudng bi coi 1a “mat thdi gian” hay “in com nha, vic
th va hang tdng”. Cach nghi nay nén dudc thay d6i vi chi khi tham gia vao nhiéu

hoat ddng, cac em méi c6 cd hdi bdc 10 sJ thich va khd ndng cha ban than trong
hoat dong phii hgp va phat trién toan dién. Su phat trién toan dién ctia hoc sinh ¢6

anh hudng rat nhicéu d€n kha niang, co hdi tim dudc viéc lam cua cac em sau nay.

Tham gia HDGDNPT la mdt co hoi t6t d€ hoc sinh phat trién nhiing ki néing thiét
yéu. Sudt thdi gian hoc NPT, hoc sinh nén dugc huéng dan dé€ ty danh gia xem
cdc em d3 phét trién va trau doi dudc nhiing ki ning thiét yéu nao? Hoic, nhiing
Ki néing thiét yéu nio cin phai dudc tiép tuc rén luyén nhiéu hon nita sau khi két
thic hoc NPT.

* Noi dung clia cdc ki ndng thiét yéu

C6 nhiéu ki niing thiét yéu. Thong thudng, ngudi ta chia cdc ki niing thiét yéu
thanh 3 nhém la 1/ Nhom cdc ki ndng co bdn; 2/Nhom ki ndng qudn li bdn than;

va 3/ Nhom ki ndng lam viéc nhom.

Gido vién gi6i thiéu Bang 1. Cac ki niing thiét yéu é phu luc 3 dé hoc sinh biét
dugc cac ki ning thiét yéu va ndi dung co ban ciia cic ki ning thiét yéu.
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s

Budc 2. Hoc sinh lam bai tdp ddnh gid ki ndng thiét yéu ciia bdn thdn liic bdt
ddu hoc NPT.

T&t nhit, gido vién nén thii danh gia ki ning thiét yéu ctia ban than trudc dé hiéu
rd va kiém nghiém cdc ndi dung trong bang 2, sau d6 huéng din va t6 chiic cho
hoc sinh lam bai tip ddnh gid ki niing thiét yéu theo trinh ty sau:

1/ Poc ki c4c ndi dung & Bang 2. Panh gia miic d6 dat dudc cac ki ning thiét
yéu phu luc 3;

2/ Lién hé ban than dé x4c dinh xem t&i thdi diém hién tai, minh da c6 dugc nhiing
Ki niing thiét y&u nao. Danh diu vao cot 2 miic dd ki niing thiét yéu ma ban than
da dat dudc hodc con yéu hay chua co;

Gidi thich: Cot 2 ¢6 4 miic dd: Muc cao nhat 1a mdc t6t; Miic thdp nhat 1a chua c6
hodc chua biét. Hoc sinh ty danh gia mic do dat dugc ki niing thiét yéu ctia ban
than. Ban than thdy minh dat & mdc nao thi ddnh dau X vao cot doc tuong tng véi
ki nang dé.

Vi dy: Hoc sinh nhan thdy ban than doc va hi€u thdng tin (ti ngti, hinh anh, so
dd) tuong ddi tot thi danh dau X vao cdt ghi mic tuong doi t8t ngang véi muc 1.1
trong bang. Con néu chi dat & mic binh thudng thi ddnh dau X vao cdt ghi mic
binh thuéng ngang véi muc 1.1 trong bang.

3/ Ghi vao c6t 3 nhiing hoat ddng hoc sinh s€ thuc hién trong qua trinh hoc NPT
dé rén luyén, phat trién nhiing ki niing thiét yéu da c6 va bd sung nhiing ki niing
thiét y&u chua c6 hoic con yéu. Nhiing hoat dong nay ghi cang chi tiét, cu thé
cang tot vi hoc sinh s& theo d6 thuc hién trong sudt qua trinh tham gia hoc NPT.

Gido vién néu vi du dé cdc em biét cich ghi vao cot 3.

Vi du déi véi nghé Tin hoc vdn phong: Sau khi ty danh gia cac ki niing thiét yéu
ctia ban than, cidc em thay ring minh chi dat & mtc 2 hoic mic 3 c4c ki niing thiét
yéu trong muc 1. K7 niing thong hiéu va giao ti€p, cic em c6 thé viét vao cot 3
nhiing hoat dong dé rén luyén cac ki niing thiét yéu nay trong qua trinh hoc nghé
Tin hoc vidn phong nhu sau: Tich cuc viét va trinh bay cdc y tudng cua bdn thin
trong cdc gio hoc; Tich cuc thuc hanh soan thdo cdc van bdn hanh chinh; Tdp
Vviét nhitng mdu chuyén ngdn trén mdy tinh; Tham gia tich cuc cdc cudc giao luu
vé nghé nghiép do Idp, truong t6 chitc; Thuong xuyén ghi lai nhitng suy nghi, cdm
nhan cua bdn than; Thuong xuyén lién lac, chia sé voi ban be, thay, co gido qua

dién thoai, email, facebook...
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Gi4do vién nhic hoc sinh giit lai phiéu ddnh gia dé theo d6 thuc hién cic ndi dung
ghi & cot 3, @dng thdi c6 co sd d€ ddi chiéu véi bang danh gia ki niing thiét yéu
khi két thic khéa hoc NPT.

Budc 3. Huéng ddn, hé tro hoc sinh hinh thanh va phdt trién cdc ki ndng thiét
yéu trong qud trinh hoc NPT.

Nhu trén di néu, ki niing thiét yéu dugc hinh thanh va phit trién qua nhiéu hoat
dong trong hoc tip, lao dong, cudc sdng, va kéo dai trong sudt cudc doi mdi
ngudi. Mdi mon hoc, mdi hoat ddng gido duc trong nha trudng déng vai tro rat

quan trong trong viéc hinh thanh va phat trién ki niing thiét yéu cho hoc sinh.

T vi tri, muc dich, muc tiéu, ndi dung chuong trinh ctia ting HDGDNPT phd
thong cho thdy, HDGDNPT c6 nhiéu 16i thé trong viéc gitp hoc sinh rén luyén
cac ki niing thiét yéu.

Vi du: Trong chuong trinh nghé Tin hoc viin phong, cac kién thic, ki ning 1am
viéc véi hé diéu hanh Windows, hé soan thdo vin ban Word, chuong trinh bang
tinh Excel va mang cuc bd déu 1a nhiing kién thic, ki ning ma mbi ngudi cin cé
dé dudc tuyén dung cho nhiing cong viéc 1am & viin phong. Khdng nhiing vay, cdc
ndi dung trong chuong trinh, tai liéu nghé Tin hoc vin phong déu cé lién quan dén
viéc hinh thanh, phat trién céc ki niing thiét yéu cho hoc sinh § ciac mic d6, khia
canh khéc nhau. Do vay, khi t6 chiic HDGDNPT, gido vién cin chi y hudng dan,
hd trg, khuyén khich hoc sinh thuc hién nhiing viéc sau:

- Nghién ctiu ki mdi bai hoc trudc khi thyc hanh. Ludn chti dong tim toi, thi

nghiém cac ndi dung trong bai hoc mdéi.

Vi du: Hoc sinh sti dung chuong trinh bang tinh Excel d€ luu trii thong tin ctia tat
ca ban be, nhu ngay sinh ctia ho, s thich, kha niing, v.v....C8 ging thuc hanh that
nhiéu, va s& t6t hon néu hoc sinh ty gidc, tich cuc thuc hanh ca nhiing bai ma thay
c6 khong yéu cAu 1am nhu thuc hanh g6 ban phim mdy vi tinh nhanh bing 10 ngén
khi hoc ndi dung vé soan thio vin ban Word.

- Sau mdi bai hoc/ chit @&, hoc sinh x4c dinh xem minh &3 rén luyén dudc ki
niing thiét y&éu nio ghi trong bang danh gia ki niing thiét yéu? Mic dd dat
dugc? Su hai lIong ctia ban than?

- Cudi mdi chii @&, hoc sinh nhin vao bang danh gia ki niing thiét yéu, tim hiéu
xem ki ndng nao minh thich rén luyén nhit? No6i dung nao trong bai hoc/ chu
dé gitdp minh phat trién ki ning d6?.
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Budc 4. DBéi chiéu, ddnh gid nhitng ki ndng thiét yéu hoc sinh dat duoc khi két
thiic khoéa hoc NPT.

Budc nay dugc thuc hién khi td chic thuc hién bai cudi cling trong chuong trinh
HDGDNPT.

Gido vién t6 chiic cho hoc sinh 1am lai Bang 2. Panh gia mic dé dat dugc cac
Ki niing thiét yéu & phu luc 4 dé thay dugc su khac biét cia ban than trude va sau
khéa hoc.

Hoc sinh doc ki tiing ndi dung trong bang va ddnh ddu X vao mic do dat dugc
tiing ki ning thiét yéu ctia ban than khi két thic khéa hoc. Sau d6 ddi chiéu véi
két qua danh gia mic do dat dugc cac ki ning thiét yéu da 1am khi bit dau hoc.
Piéu quan trong khi thuc hién buéc nay 1a thay c¢6 cho hoc sinh thay ring, du
hoc NPT nao va NPT d6 c6 phu hgp véi sé thich va kha niang ciia cac em hay
khong thi cdc em van hoc dudc nhiing Ki niing thiét yéu, hitu ich cho nghé
nghiép tuong lai.

Vi du: Sau khi tham gia hoc nghé Tin hoc vin phong, hoc sinh ¢6 thé phét hién ra
minh khong phit hgp v6i nghé nay nhu Iic dau da nghi, nhung nhiing ki niing thiét
yéu hoc sinh hoc dugc qua hoc nghé Tin hoc vin phong nhu ki ning st dung may
vi tinh @€ soan thao vin ban, ki ning sip x&p thong tin biing chuong trinh bang tinh
Excel,... s& rat hitu ich cho bat cti nghé nghiép nio cic em sé& lam trong tuong lai.

VL. PHAT TRIEN SO THICH VA KHA NANG NGHE NGHIEP
CHO HOC SINH TRONG QUA TRINHHOC NGHE PHO THONG

1. Muc dich

- Lam cho HPDGDNPT tré nén hip dan, thu hit dude su tham gia tich cuc, chii
dong cua hoc sinh;

- Hoc sinh hing thd hoc tip, phat trién s& thich va khd ndng nghé nghiép, ki
niing thiét yéu trong qu4 trinh hoc NPT.

2. Céch tién hanh

2.1. Thoi gian tién hanh

Thuc hién trong sudt qué trinh t6 chic thyc hién cdc chii @&/ bai hoc cila HDGDNPT.
2.2. Cdch thuc hién

Su phit trién s& thich va khd ndng nghé nghiép ctia hoc sinh trong qud trinh hoc
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NPT phu thudc vao nhiéu yéu t8, trong d6 yéu td quan trong nhat 1a trinh do

chuyén mén, ning luc sti dung cic phuong phap day hoc (PPDH), hinh thic t6

chiic day hoc va phuong phép danh gia cua gido viéen NPT. Sau day 1a mot s6 goi

y d€& gido vién day NPT tham khdo, 4p dung vao qué trinh td chiic HDGDNPT

nhim gidp hoc sinh phat trién s thich, khd ndng nghé nghiép va ca cic ki ning

thiét yéu qua hoc NPT.

a. Xdc dinh muc tiéu, yéu cdu can dat vé GDHN ciia cdc chii dé/ bai hoc trong

chuong trinh HDGDNPT

* Muc dich

Gitip gido vién c6 c¢o sd d€ xdc dinh cdc PPDH, hinh thic td chiic day hoc va

phuong phdp d4dnh gi4 phit hgp nhim dat dugc muc tiéu GDHN qua mbi chii dé&/

bai hoc trong chuong trinh HDGDNPT.

« Nhitng cin cif d€ xac dinh muc tiéu, yéu cau can dat vé GDHN

- Muc tiéu, chuan kién thic, ki nang, ndi dung chuong trinh cia HDGDNPT
dudc quy dinh trong Chuong trinh gido duc phd thong;

- Cé4c niing luc hudéng nghiép hoc sinh can dat dudc thong qua HDGDNPT (néu
& phan 1);

- Cac nhiém vu GDHN cua c6ng tac huéng nghiép'

- NOi dung sach hoc sinh, siach gido vién cia HDGDNPT;

- Dic diém va yéu ciu ctia nghé ddi v6i ngudi lao dong (dudc trinh bay trong bai
Tim hi€u nghé ctia sich HDGDNPT).

Vidu: Muc tiéu, yéu cau can dat vé GDHN ctia Nghé Tin hoc vin phong dudc xic
dinh dua vao muc tiéu, chuin kién thic, ki ning, ndi dung chuong trinh cia nghé
Tin hoc vin phong; C4c ning luc huéng nghiép hoc sinh cin dat; S4dch hoc sinh,
sach gido vién Nghé Tin hoc vin phong; Pic diém va yéu ciu ctia nghé Tin hoc

vin phong d6i v6i ngudi lao dong.
+ Xaéc dinh muc tiéu, yéu cau can dat vé GDHN

Gido vién day NPT nghién ctiu ki cac tai liéu c6 li€n quan, sau d6 1ap bang xac lap
nhitng muc tiéu, yéu cau can dat vé GDHN qua HDGDNPT. Chi y chi ra nhiing

I I

4 Theo Quyét dinh 126-CP, cong tic huiéng nghiép c6 cic nhiém vu chii yéu sau: 1/Gido duc thai @6 lao
dong ding din; 2/T8 chiic cho hoc sinh thuc tip 1am quen véi mot s& nghé; 3/Tim hiéu ning khiéu,
khuynh huéng nghé nghiép ctia tiing hoc sinh dé khuyén khich, huéng din, bdi dudng kha ning nghé
nghiép thich hdp nhat; 4/Dong vién huéng din hoc sinh di vao nhiing nghé, nhiing noi dang cin lao
dong tré tudi c6 vin héa.
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kién thiic, ki ning vé GDHN ma hoc sinh can dat dugc sau khi hoc xong mdi mbi

chu dé trong chuong trinh.

Sau day la vi du vé muc tiéu, yéu cau can dat vé GDHN qua HDGDNPT - Nghé
Tin hoc van phong & 16p 11:

Bang 7: Yéu cau vé gido duc huéng nghiép trong nghé tin hoc viin phong

Lam quen véi
nghé tin hoc

véan phong

Chu dé/ bai Muc tiéu, yéu cau can dat vé GDHN
M6 dau Bai 1- | - Biét dudc vai trd, vi tri, trién vong ctia nghé Tin hoc vin phong; Muc

tiéu, ndi dung chuong trinh, phuong phap hoc tip nghé
- Thu thap dugc mdt s& thong tin ban diu vé nghé tin hoc vin phong

- Hiing thud ddi v6i nghé Tin hoc vin phong

A

Cha de 2:
Hé diéu hanh
Windows

- Hiéu va van dung dugc cdc khdi niém cin ban, cdc thao tdc khi 1am viéc
v6i hé d@iéu hanh Windows

- Thanh thao mot s thao tiac 1am viéc véi hé diéu hanh Windows

- Tu x4c dinh dudc sé thich, kha ning ban than khi st dung, giao tiép véi
hé diéu hanh Windows

- Hiing thd tim hiéu va tich cuc thyc hanh cédc thao tic 1am viéc véi hé
diéu hanh Windows

Chu dé 3: He
soan thdo vin
ban Microsoft
Word

- Hiéu 6 céc chiic niing va tng dung ctia phan mém Word

- Soan thao, trinh bay, in dugc van ban hanh chinh thong dung, van ban
c6 bang biéu, viin ban chia cdt, chén 4nh, hinh vé&... Tiing buéc dat dudgc
yéu ciu soan thdo vin ban Word thanh thao

- Tu xac dinh, ddnh gid duoc sJ thich, khd ndng lam viéc véi hé soan thao
vin ban Microsoft Word ctia ban than

- Biét ddi chiéu kha ning ctia ban than vé6i yéu ciu can dat khi 1am viéc
v6i hé soan thao van ban Microsoft Word, dac biét 1a ki niang dinh dang,
soan thao, trinh bay vin ban &€ c6 huéng rén luyén

- Tich cuc, cht ddng, tu gidc rén luyén ki ndng soan thao van ban va mot
s6 ki niing thiét yéu trong qué trinh hoc tip va lam viéc véi hé soan thio
van ban Microsoft Word

- Hiing thi véi cong viéc soan thio vin ban va quan tAm tim hiéu cic loai

vén ban trong cong viéc vdn phong

Ghi chii: Trong chii @ nay, gido vién nén td chiic cho hoc sinh tim hiéu
va thyc hanh bai bS sung: P4anh mdy chit nhanh bing 10 ngén dé gitp
hoc sinh c6 kha niing va théi quen danh mdy vi tinh nhanh bing 10 ngén
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Chu dé/ bai Muc tiéu, yéu cau can dat vé GDHN

Chuidé4: Bang | - Hiu rdo mot s6 kién thiic co ban, cic thao tic trén bang tinh va cic tng
tinh Microsoft | dung ctia phAn mém Excel

Excel - Lap dugc bang tinh va thuc hién tuong d6i thanh thao cic thao tic trén
trang tinh phuc vu cho cong tdc vin phong

- Tu rit ra dudc yéu cau can dat clia ngudi lao dong khi 1am viéc véi bang
tinh Microsoft Excel

- Ty xac dinh, danh gia dudc sJ thich, khd ndng lam viéc v6i bang may
tinh Microsoft Excel ctia ban than

- Biét ddi chiéu kha ning ban than vé6i yéu cau can dat khi lam viéc véi
bang tinh Microsoft Excel d& c¢6 huéng rén luyén ki nidng lam viéc véi
bang may tinh Microsoft Excel

- Tich cuc, chi ddng tu hoc, tu rén luyén dé nang cao kha niing lam viéc
bang tinh Microsoft Exel va rén luyén mot sd ki niing thiét yéu thong
qua hoc tap va lam viéc véi bang tinh Microsoft Excel

- Quan tim, hiing thd tim hiéu cdc bang tinh diing trong cong viéc vin
phong va cé y thic van dung kién thic, ki ning dd hoc vao cudc sdng

Chu dé 6/ bai | - Biét dudc diic diém, yéu ciu ctia nghé, thong tin v& thi trudng lao dong,
34: Tim hiéu | cdc noi dao tao nghé. C6 ki niing tim hi€u thong tin nghé can thiét va lién
nghé Tin hoc | hé ban than d& lya chon nghé

vin phong - Sti dung dudc céc kién thidc, hiéu biét vé& nghé tin hoc vin phong da thu
thap dudc trong sudt qua trinh hoc nghé vao qué trinh thuc hién chi dé
Tim hiéu nghé Tin hoc viin phong

- Ty tin dua ra dugc dinh huéng nghé nghiép cho ban than dua vao két
qua ddi chiéu sé thich, kha ning ban than véi nhiing thong tin nghé thu
thap dugc

- C6 thdi @6 tich cuc tim hiéu, chia sé thong tin nghé va dinh huéng nghé

nghiép tuong lai

b. Lap ké' hoach bai hoc va té chitc HDGDNPT theo ké' hoach bai hoc dé thuc hién
muc tiéu, yéu cau GDHN

HDGDNPT c6 dic diém ndi bat 1a nhiing kién thiic, ki ning ctia nghé rat gan giii
vé6i cudc séng hang ngay va mang tinh thyc tién cao. Nhiéu hoc sinh da c6 mot s6
kinh nghiém thuc t€ vé nghé truéc khi hoc NPT. Vi du, nghé Tin hoc vin phong la
mot nghé phd bién, gin giii véi hoc sinh. Trong thuc t&, c6 nhiéu hoc sinh THCS,
THPT da st dung mdy vi tinh tuong d6i thanh thao trudc khi tham gia hoc nghé
Tin hoc van phong do da dugc hoc 8 moén Tin hoc va td hoc 6 nha. Khéng nhiing
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th&, hoc sinh ngay nay c6 kha ning thu thap, tim ki€m va chia sé thong tin rat
nhanh bang nhiéu ngudn khic nhau nhu mang internet, dién thoai di ddng. .. trong

d6 ngudn thong tin qua mang internet trén may vi tinh 1a phd bién nhat.

Hon nifa, trudc khi tham gia hoc NPT, hoc sinh @i dudc tim hi€u mot s6 kién thiic
co s6 6 mon Cong nghé lién quan dén NPT (Vi du, kién thiic vé dién 6 mdn Cong
nghé 8 - lién quan dén nghé Pién dan dung; Kién thic vé trong trot 8 mon Cong
nghé 7 va 10 - lién quan d&n nghé Lam vuon, nghé Trdng riing; Kién thiic vé nau
in 3 Cong nghé 6 va 9 - lién quan dén nghé Nau #n...). Tii thuc t& trén cho thay,
mudn hoc sinh hiing thi hoc NPT va phat trién dudc cdc niing luc nhan thic, ning
Iuc van dung kién thic vao thyc tién, cic Ki ning thiét yéu qua HDGDNPT, gido
vién day NPT can thay déi mét cdach co bdn kiéu day hoc truyén thong, chuyén
manh tit day hoc truyén thu mot chiéu sang day hoc tuong tdc theo quan diém day
hoc ldy hoc sinh lam trung tam ciia qud trinh day hoc. Trong qua trinh td chiic
HDGDNPT, gido vién déng vai trd 12 ngudi huéng din hoc dé duy tri mot moi
trudng hoc tap tich cuc, cdi md, con hoc sinh s€ tich cuc, chi dong tham gia vao
qua trinh tim toi, suy nghi, nim bit kién thiic méi va van dung kién thic, ki niing
nghé vao cudc sdng. Piéu nay chi c6 thé thuc hién dugc khi gido vién tao diéu
kién cho hoc sinh dugc hoc tap theo hai cach ti€p can 1a hoc tap trai nghiém va hoc
tap cong tac. Pdi v6i cach hoc tap trai nghiém, gido vién khong don thuin 1a ngudi
truyén thu kién thic ma 14 ngudi tao co hdi, diéu kién cho hoc sinh dugc hoat ddng
tim toi, kham ph4, linh hoi kién thiic méi va rén luyén ki ning thuc hanh theo kha
ning cuing nhiing trai nghiém, hiéu biét ctia ban than; Pudc trao ddi, chia sé véi
c4c ban trong nhém nhiing kinh nghiém, hi€u biét ctia ban than; dudc tim kiém
thong tin trén Website, tham quan, ngoai khéa, hoat ddng cong ddng... trong
sudt qué trinh hoc NPT. Con ddi véi cach hoc tap cdng tac, hoc sinh dudc giao
cac nhiém vu thuyc hién trong gid hoc NPT hoéc thuc hién ciac du an, lam bai tap
16n, trong d6 c6 nhiéu mang nhiém vu nho doi héi hoc sinh trong nhém phai chia

nhiém vu va giao trong trach cho nhau dé hoan thanh nhiém vu hoic bai tap 16n.

Pé thuc hién dugc hai cach ti€p can trén, trudc hét, gido vién day NPT can thay
d6i cach thiét k& k& hoach bai hoc theo dinh huéng 1ay hoc sinh 1am trung tam
clia qu4 trinh day hoc va GDHN qua HDGDNPT dé theo d6 thuc hién khi 1&n 16p
theo cac budc sau.

Bucoc 1. Xdc dinh muc tiéu GDHN qua bai hoc

Cung véi viéc xdc dinh muc tiéu chung, gido vién nén xdc dinh muc tiéu vé
GDHN qua cic ndi dung cu thé trong bai hoc/ chtt @& NPT. Ty theo ndi dung ciia
tiing bai hoc, tiing chii @&, muc tiéu GDHN c6 thé 12 hoc sinh hiéu dudc yéu cau
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can dat khi thuc hién quy trinh ki thuat, c6 thé 1a d4dnh gid dugc kha niing ctia ban
than ddi véi cong viée cu thé trong NPT, ciing c6 thé 1a reén luyén Ki niing thiét
yé&u nhu ki niing 1am viéc an toan, ki niing giai quyé&t van dé, ki niing lam viéc véi
ngudi khac...

Vi du: Khi xac dinh muc tiéu ctia Bai 8. Pinh dang vin ban trong nghé Tin hoc
vin phong, ciing véi viéc x4c dinh cdc muc tiéu vé kién thiic, ki ning nhu da ghi
trong tai liéu, gido vién cé thé nhan manh muc tiéu GDHN Ia:

- Hoc sinh biét dugc cdc yéu cau can dat khi dinh dang vin ban;

- Reén luyén ki ndng quan Ii thong tin va hgp tac v6i ngusi khac;

- Ye&u thich cong viéc soan thao van ban.
Buoc 2. Lva chon cdc PPDH va hinh thiic day hoc

PPDH dac trung cia HDGDNPT la PPDH thuc hanh ki thuat vi HDGDNPT mang
tinh thuc hanh va tinh tng dung cao. Piéu nay dudc thé hién rit rd trong cau tric
nodi dung céc bai hoc, cdc chti dé ctia cdc NPT. Vi du, nghé Tin hoc vin phong:
MaJi bai hoc déu c6 2 phan 1a 1i thuyét va thuc hanh, trong d6 phan thuc hanh la
phan trong tAm ctia bai hoc, chi @é. Dadi véi cdc NPT khéc thi s& gid thuc hanh
chiém khoang 2/3 thdi ligng danh cho mbi NPT. Do d6, trong k& hoach bai hoc,
gido vién can ting cudng sti dung PPDH thuc hanh ki thuat va coi day 12 PPDH
chii dao. Bén canh dé6, gido vién can ting cudng lua chon va st dung cdc PPDH
tich cuc trong qua trinh day hoc vi PPDH thuc hanh ki thuat chi phat huy tac dung
va dem lai hiéu qua nhu mong mudn khi né dudc két hgp sti dung v6i cac PPDH
khac nhu PPDH lam viéc véi sach va tai liéu, PPDH giai thich minh hoa, PPDH
tric quan, PPDH néu va giai quyét van dé, PPDH hop tdc, PPDH du 4n, PPDH
theo géc, PPDH hop dong va mot s ki thuat day hoc nhu ki thuét “ban dd tu duy”,
ki thuat “khin pha ban”, ki thuat manh ghép, ki thuat cong ndo v.v...Gido vién

cin ct vao ndi dung, thdi gian ctia bai hoc va trinh d6 nhan thic ctia hoc sinh dé
Iya chon va xéc dinh cac PPDH can dudc st dung két hgp véi PPDH thuc hanh ki
thuat trong qua trinh day hoc.

Vi du: Khi day hau hét c4c bai trong chuong trinh, gido vién déu c6 thé két hgp st
dung PPDH thuc hanh ki thuat véi phuong phap nghién ciu tai li€u vi trong cac
tai liéu NPT néi chung, sdch hoc sinh nghé Tin hoc vin phong néi riéng cé phan i
thuyé&t huéng dan tucng d6i chi tiét, cu thé cdch thuyc hién thao tdc, cdch 1am viéc
trén mdy. Vi dic diém ctia hoc sinh cudi cAp THCS, THPT nhu @4 néu & trén, cic
em c6 thé viia nghién ciu tai liéu viia thuc hanh thao téc theo huéng dan trong tai

liéu. Nhiém vu chu y€u cua gido vién la td chiic cho hoc sinh nghién ctiu cac ndi
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dung trong tai liéu va chi ra nhiing van dé hoc sinh can quan tim, Iuu y khi nghién
ctfu tai liéu d€ thyc hanh dam bao yéu cau.

Hoic, gido vién c6 thé st dung két hgp véi PPDH theo géc dé tao diéu kién cho
nhiing hoc sinh c¢6 phong cach hoc tap khac nhau', ¢é sd thich, khd ndang khac
nhau, c¢6 nhip @ hoc tip khiac nhau déu c6 thé ty tim ciach dé hoan thanh nhiém
vu dugc giao va thé hién dudc kha ning ctia minh. St dung PPDH theo géc sé&
gitp hoc sinh cé nhiéu c¢o hdi dé trai nghiém va kham ph4 kién thiic, déng thoi
c6 cam giac thoai mai, ty tin hon. Gido vién nén ting cudng dua tng dung cong
nghé thdng tin vao qud trinh day hoc nhim lam ting tinh hap din cta noi dung
bai hoc. Gido vién c6 thé soan gido 4n dién tl va dua cdc hinh 4nh dong vao, nhat
12 nhiing bai hoc hudéng dian quy trinh thuc hién nhu quy trinh gidm canh, chiét
canh, quy trinh ghép mit...d¢€ trinh chiéu khi 1én 16p. Ciac PPDH khac nhu PPDH
néu va giai quyét van dé, PPDH du 4n, PPDH theo géc, PPDH hgp téc ciing can
dudc gido vién quan tAm lya chon dua vao bai soan dé theo d6 trién khai thuc hién
G trén 16p .

Buéc 3. Xdc dinh cdc phuong tién ki thudt, do diung day hoc

Trong HDGDNPT, phuong tién ki thuat, @d dung day hoc déng vai trd quan trong
d6i v6i viéc hoan thanh muyc tiéu chuong trinh vi day chinh 1a “cong cu” dé€ tién
hanh cdc PPDH trong mdi bai hoc, chii & cuia chuong trinh, nhat 1a PPDH thuc
hanh ki thuat. Vi 1& d6, khi 1ap k& hoach bai hoc ciing nhu khi t6 chic trién khai
ké& hoach bai hoc, gido vién NPT can x4c dinh day @t nhiing phuong tién ki thuat,
d6 dung day hoc tdi thiéu gido vién, hoc sinh can chuin bi dé thuc hién cdc PPDH,
nhit 1a PPDH thuc hanh ki thuat. Vi du, phuong tién ki thuat, dd dung day hoc t6i
thi€u d6i véi hau hét céc bai trong nghé Tin hoc vin phong 12 mdy tinh (t6t nhat
1a dudc ndi mang), sach hoc sinh, sach gido vién, phiéu giao nhiém vu. Ngoai ra,
tly diéu kién ctia CSGD, ¢6 thé c6 mdy chiéu projetor va man hinh hién thi... D&i
v6i mot s6 NPT nhu nau #n, cit may, 1am vudn, trdng riing, théu tay... gido vién
nén x4c dinh cu thé nhiing phuong tién, dd dung day hoc ma hoc sinh c6 thé tham
gia chufn bi cling gido vién d€ dam bao cho moi hoc sinh déu dudc thyc hanh theo
ndi dung, yéu cau ctia bai hoc.

I I

15 Qua nghién ctfu ngudi ta thay ring cic em hoc sinh ¢6 phong cich hoc tip khong giéng nhau. Cé em
thich hoc qua phén tich, suy nghi (nghién ctiu tai liéu, doc sach d€ thu nhan kién thiic); c6 em thich hoc
qua quan st (quan sit ngudi khac 1am, quan sét hinh dnh, suy ngdm vé c4c hoat @ong da thuc hién); c6
em thich hoc qua hoat ddng trai nghiém, kham phd, 1am thti; c6 em thich hoc qua thuc hanh ap dung...
Khi day hoc theo géc, gido vién bd trf cho nhiing em c6 cling phong cédch hoc tip vao thanh mdt nhém
(Ngudn: day va hoc tich cuc, Du 4n Viét- Bi).
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Budc 4. Thiét ké va trién khai cdc hoat déng day hoc chii yéu trong méi bai
hoc/ chii @é ciia HDGDNPT

Hién nay, B6 GD&DT dang thuc hién thi diém day hoc theo m6 hinh trudng hoc
méi & Viét Nam VNEN dua trén cic nguyén tic cta thuyét kién tao, trong do,
hoc sinh dudc ty thiét 1ap tién dd va cdc budc di cho qua trinh hoc tip véi viéc tu
hoc, tu nghién ctiu 1a chi y&u va ting cudng hoat ddng nhém. Gido vién déng vai
trd 12 ngudi huéng dan hoc, nghién ciiu tai liéu va khai thac cac kinh nghiém, trai
nghiém ctia hoc sinh @€ tit @6 cac em linh hoi kién thiic, ki ning mdéi. Qua mot sd
nim thi diém cho thay, cdch thiic t6 chiic day hoc theo M6 hinh trudng hoc méi
budc dau coé tac dung tich cuc, dem lai niém vui trong hoc tap cho hoc sinh va ¢6
hiéu qua thiét thuc trong viéc hinh thanh, phat trién nhiing niing luc can thiét nhu
ning Iuc phat hién va gidi quyét van dé, niing luc hgp téc, ning luc tu hoc, ning

lyc thuc hanh va van dung kién thiic, ki ning vao thuc tién...

Nhin thay cédch thiic t6 chic day hoc trong md hinh trudng hoc méi phit hgp véi
dic diém cia HPDGDNPT va ddp tng dudc yéu ciu tao diéu kién cho hoc sinh
dugc hoc tap theo hai cach tiép can 1a hoc tap trai nghiém va hoc tip cOng téc,
chiing t6i xin dugc gidi thiéu cdc hoat ddng day hoc chil y&u va cach thic t6 chiic
thuc hién tiing hoat ddng theo md hinh nay dé gido vién tham khao, van dung vao
viéc thiét k& va trién khai k& hoach bai hoc'®. Cac ndi dung c6 thé trién khai theo
cac hoat dong khac nhau: Hoat ddng trai nghi€ém, hoat ddng cd ban, hoat ddng
thuc hanh, hoat dong ting dung, hoat @ddng bd sung. Chi tiét vé cach tién hanh cic
hoat ddng trong mot bai hoc cia HDGDNPT xem cu thé & phu luc 5.

c. Mot s6 diém luu y khi 16 chitc HDGDNPT

- Pam bao diéu kién vé trang thiét bi ki thuat, dung cu cho tat ca hoc sinh trong
16p hoc NPT déu dugc thuc hanh. Vi du, P&i véi 16p hoc nghé Tin hoc vin
phong, t&t nhat 124 mdi hoc sinh ¢6 1 mdy vi tinh @€ thyc hanh trong sudt thoi
gian cua gid hoc.

- Ting cudng st dung PPDH thuc hanh ki thuat (bao gdm phuong phdp huéng dan
cua gido vién va phuong phap luyén tap thuc hanh cta hoc sinh) vi day 1a PPDH
déc trung trong cac gid HDGDNPT. Tuy nhién, nhu da néu & trén, khi st dung
PPDH nay trong qué trinh td chiic thuc hién cédc bai hoc/ cht @ trong chuong
trinh HDGDNPT, gi4o vién can chi y thay ddi trinh tu thuc hién: Hoc sinh tim
toi, kham pha kién thiic méi, cach 1am theo hiéu biét, kinh nghiém cuta ban than

trudc - gido vién giai thich, huéng din sau. Do hoc sinh phai trinh bay nhiing

I I
16 Ngudn: Tai lidu Mot s& van @& vé bién soan tii liéu huéng din hoc theo mé hinh trudng hoc méi Viét
Nam VNEN - Dy an M6 hinh trudng hoc méi ctia B GD&DT.
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hiéu biét, cdch 1am theo kinh nghiém ctia ban than truéc nén khong bit budc moi
y kién, thao tdc ctia hoc sinh déu ding ma c¢6 thé dudc phép sai. Van dé quan
trong 12 hoc sinh hoc dudc qua céi sai, qua stia 16i. Con gido vién huéng dan sau
nén chi tp trung huéng din nhiing thao tdc mdéi, khé, hoc sinh khdng biét cach
thuc hién hoidc khong ty I1am dude. Khi huéng din, cic thao tdc clia gido vién
phai chuin x4c, thanh thao, hoc sinh ca 16p quan sit dudc. Néu nha trudng c6
mdy chi€u Powerpoint, gido vién nén két hgp trinh chiéu qua mdy véi thuc hién
thao t4c, nhat 12 nhiing thao tac 1am trén dung cu, vat liéu c6 kich thudc nhd (nhu
théu, ghép mit...) @€ gitp hoc sinh ca 16p quan sét ré rang, diy da hon.

- Ngoai hinh thic hoc trén 16p, gido vién nén khuyén khich, tao diéu kién cho
hoc sinh dugc hoc tap theo cac hinh thic khac nhu tham quan, ngoai khoa, trdi
nghiém nghé, hodc tham gia hoat dong céng dong... tuy theo diéu kién cho
phép va thdi gian danh cho cic ndi dung hoc tap dé cac em hiéu rd hon vé s6
thich nghé nghiép, kha ning ctia ban than ciing nhu c4c ndi dung, yéu ciu cliia
nghé trong thuc t&.

Vi du: Trong qua trinh t6 chiic HDGDNPT Nghé Tin hoc viin phong, gido vién cé
thé t6 chiic cho hoc sinh tham quan cdng s&, doanh nghiép c6 hoat dong lién quan
dén nghé Tin hoc vin phong dé tao diéu kién cho cac em truc tiép mit thiy, tai
nghe vé c4c ndi dung, yéu cau ctia hoat dong nghé nghiép. Nhd d6, cdc em sé thay
dugc nhiéu khia canh khic nhau ctia nghé nghiép, trong d6 c6 nhiéu khia canh ma
hoc sinh khong biét hodc chua thé hinh dung dudc néu chi hoc trén 16p, ddng thdi
hi€u 16 hon vé s thich nghé nghiép ctia ban than. Bén canh d6, gido vién huéng
dan, dong vién hoc sinh tham gia trdi nghiém nghé & nhiing co s& doanh nghiép
c6 sti dung cac ki ndng tin hoc vin phong d€ cdc em c6 thém co hdi tim hiéu nghé,
tht stic minh trong hoat ddng nghé thuc t&. Nhd d6, cdc em hiéu kién thiic sau hon,
rén luyén ki ning nghé dugc nhiéu hon va ¢6 hiing thd hoc nghé hon.

- Thay d6i néi dung va phuong phdp ddnh gid két qud hoc NPT ctia hoc sinh: 6]
nudc ta hién nay thudng ddanh gid nhu thé nao thi hoc sinh s& hoc nhu thé dé.
Vi vay, dé d6i méi dudc cach day, cidch hoc NPT theo quan diém 14y hoc sinh
lam trung tAm, khi danh gid NPT, gido vién can ting cudng k&t hop tu danh gid
ctia hoc sinh vé6i danh gia ciia gido vién, danh gia ddng ding (hoc sinh danh gia
1an nhau). C4c bai kiém tra khong nén tap trung vao @it cic cau héi tu luan yéu
cau hoc sinh phai thudc bai méi tra 18i dudc ma nén dit cic cau hoi xuat phat
tli tinh hudng thuc tién, yéu ciu hoc sinh van dung hiéu biét ctia ban than dé
giai quyét tinh hudng. Bén canh d6, nén ting cudng st dung phuong phép tric
nghiém dé kiém tra, d4anh gid dugc hiéu biét, kha ning van dung kién thic cta
hoc sinh trén dién rong. Chi y dua yéu t6 huéng nghiép vao kiém tra, ddnh giA.
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VIL. TIM HIEU THONG TIN NGHE VA TRAI NGHIEM
THUC TE NGHE PHO THONG

1. Muc dich

- Gitp hoc sinh ¢6 dudgc nhiing thong tin can thiét vé NPT bing nhiéu ngudn va
phuong phap khac nhau;

- Gitip hoc sinh c6 co hdi tiép can, thii stic minh trong c4c hoat ddng nghé cu thé
lién quan t6i NPT hoc sinh dang hoc. Qua d6, hoc sinh ning cao dugc nhan
thic nghé nghiép va c6 co sd thuc tién dé danh gid NPT nay c6 phu hop véi
minh hay khong;

- Gitp hoc sinh hiéu r6 hon vé sé thich nghé nghiép, kha niing nghé nghiép clia
ban than.

2. Cach tién hanh

2.1. Thoi gian thuc hién

BAt ci thdi gian ndo trong qua trinh hoc sinh tham gia hoc NPT

2.2. Cdc budc thuc hién

Budc 1. Tim hiéu qua mang Internet

Hoc sinh phai hiéu r6 ring, muc dich chii yéu ctia viéc cic em tham gia hoc NPT

14 gitip cdc em hiéu rd hon vé s& thich va khd néng ban than, déng thdi hiéu rd hon
vé cdc ndi dung, yéu ciu ctia nghé dé tii @6 dua ra dudc dinh huéng nghé nghiép

phlt hgp. Vi vay, cling vé6i viéc tim hi€u céc thdng tin vé nghé qua sach v, tai liéu
va hoc NPT, cdc em c6 thé van dung céc kién thic NPT @& ty minh tim hi€u thém
cic thdng tin nghé bing cach st dung cong cu tim ki€ém google, vao nhiing trang
Web nhu kiemviec.com, timviec.com, vietnamworks.com dé xem ban mé ta cong
viéc, yéu ciu bing cap, kinh nghiém, luong bdng va c6 thém kién thiic nghé nghiép.
Qua céc thong tin 14y dudc tif trén mang, cdc em c6 thé biét dudc nhiing cong viéc
rit can céc kién thic, ki ning ciia NPT ma cic em dang hoc. Vi du, ciac nghé thu
ky vin phong, trg 1i hanh chinh, trg Ii gidm ddc/trg 1i tong gidm d6c, quan tri vin
phong v.v... rat can téi kién thic, ki niing cia nghé tin hoc viin phong. Céc em ciing
biét dudc nhiing yéu ciu cia tiing cong viéc trén dé tii d6 c¢6 k& hoach hoc tap, rén
luyén néu nhu ban than thiy hing thid va cé kha ning pht hgp véi céc cong viée do.

Budc 2. Tim hiéu qua phéng vdn théng tin

Sau khi da c¢6 nhiing hiéu biét co ban vé cdc nghé lién quan d&n NPT, hoc sinh c6
thé tim hiéu thuc t& vé nghé bing cich:
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- Trd chuyén va phéng van nhiing sinh vién dang theo hoc cdc nganh lién quan
dén NPT ma cdc em dang hoc & cic trung tAm day nghé, trudng trung cap, cao
ding hay dai hoc. Qua nhiing cudc trd chuyén, phdng van, hoc sinh c¢6 thém
hi€u biét vé diéu kién, yéu cau, ndi dung hoc tip & nhiing nganh nay va cé co
s& d€ d6i chiéu véi sé thich, kha ning nghé nghiép ctia ban than.

- Tro chuyén, phong van ngudi lao dong dang 1am viéc trong cic nghé hoidc vi
tri cong viéc doi hoi phai c6 kién thic, ki ning ctia NPT cdc em dang hoc dé
tim hiéu vé phlul hdp véi nghé. Vi du, nhiing hoc sinh hoc nghé Tin hoc vin
phong cé thé trd chuyén, phdng van ngudi lao dong trong nghé dé hiéu thém
dudc trach nhiém hang ngay, diéu kién 1am viéc, yéu cau vé kha niing, s thich,
cd tinh ctia nghé thu ky viin phong, tr¢ 1f hanh chinh, trg If gidm ddc/trg 1i tong
giam ddc. Thong tin thu thap dudc sé& gitp cho hoc sinh c6 co s& @€ ddi chiéu
véi sé thich, kha ning, cd tinh va gi4 tri nghé nghiép ctia ban than va quyét dinh

c6 nén di theo nganh hoc va nhiing nghé nghiép nay hay khong.
Buéc 3. Tim hiéu qua trdi nghiém thuc tién

Mot phuong phap khac ma hoc sinh c6 thé dung néu cé diéu kién 1a tham gia cong
tac tinh nguyén, lam viéc ban thdi gian, di lam vao dip nghi he... trong nhiing
cdng viéc c6 lién quan dén NPT ciac em dang hoc. Nhiing trai nghiém thuc tién
nay s& gidp hoc sinh hiéu r6 hon sé thich va kha ning nghé nghiép ctia ban than,
cling nhu gitp hoc sinh phét tri€n va rén luyén nhiing ki niing thiét yéu khac.

Vi du: Hoc sinh hoc nghé tin hoc vin phong c6é thé gitp su tru tri 3 ngdi chiia gan
nha 1am ban tin tai chinh vé viéc quyén gép clia cdc nha hio tdm cho céc hoat
dong tii thién clia chiia; Hodc, 1am mot s& cong viéc vin phong (soan thdo vin
ban, thdng ké...) gitip doanh nghiép cta gia dinh; LAm nhan vién soan thio vin
ban cho ctia hang photocopy trong thdi gian nghi he...

Viéc thuc hién cdc budc trén rat linh hoat, khong nhat thiét phai thuc hién xong
budc 1 méi thuc hién buée 2, budce 3.

Sau khi thuc hién 2 hodc 3 budc trén, hoc sinh dung nhting thong tin va kinh
nghiém thu dugc dé ra quyét dinh nghé nghiép xem NPT di hoc ¢6 phu hgp véi
minh khong. Néu ¢6 thi vi sao, va phit hgp & nhiing diém nao? Né&u khong thi vi
sao va khong phil hgp & nhiing diém nao?
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VIIL. PANH GIA SU PHU HOP CUA BAN THAN VOI NGHE
PHO THONG PA THAM GIA HOC

1. Muc dich

Gitip hoc sinh hiéu rd va van dung dudc nhiing kién thic vé ban than, vé nghé
nghiép vao viéc ddnh gid mdi tuong quan gitia s thich va khd ndng nghé nghiép,
c4c Ki ning thiét yéu ctia ban than véi NPT di tham gia hoc. Tii @6 tu tin dua ra
dudc quyét dinh chon huéng hoc & cap hoc, bac hoc cao hon va chon nghé phit hop.

2. Céch tién hanh

2.1. Thoi gian thuc hién

T4 chiic cho hoc sinh dadnh gi4 khi két thiic qua trinh hoc NPT
2.2. Cdc budc thuc hién

Buéc 1. Hoc sinh 1am lai 2 phiéu tric nghiém vé s& thich @ lam truéc khi tham
gia hoc NPT. Sau d6, so sanh ké&t qua hién tai véi két qua ldc dau theo bang phan
tich sau:

Bang 8: Két qua tric nghiém sé thich va kha ning
trude va sau khi hoc nghé phé thong

Két qua tric nghiém truéec khi | Két qua tric nghiém sau khi
ding ki tham gia hoc NPT ding ki tham gia hoc NPT

Nhom s thich

ndi troi nhat

Nhom s& thich

nodi tréi nhi

Nhom s& thich

noi troi ba

Hoc sinh doc va tra 16i cau hoi sau vao phia duéi bang:
 Két qud trdc nghiém ctia hoc sinh trudc va sau khi hoc NPT giéng hay khdc

nhau? Vi sao giéng / vi sao khdc?

Buéc 2. Hoc sinh tiép tuc 1am bang phan tich sau d€ d4nh gia danh gia sy pht hop
cua ban than v6i NPT da hoc
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Bang 9: Danh gia su phu hgp cta ban than véi cac néi dung
trong chuong trinh HDGDNPT

Cic chu dé/ noi
dung chu yéu

Miic @ thich tha cta ban than
vé6i ndi dung hoc

Kha nang tu nhién cia ban
than boc 16 qua ndi dung hoc

Chudél...... - Rat thich va rat hing thd (5) - Rat gioi (5)
- Thich va hing tha (4) - Gioi (4)
- Binh thudng (3) - Kha (3)
- Khong thich 1im (2) - Binh thutng (2)
- Hoan toan khong thich va khong | - It ¢6 kha ning(1)
hing thua (1)

Chu @é 2...... - Rat thich va rat hing thd (5) - Rat gidi (5)
- Thich va hing tha (4) - Gidi (4)
- Binh thudng (3) - Kha (3)
- Khong thich 1dm (2) - Binh thudng (2)
- Hoan toan khong thich va khong | - It c6 kha ning(1)
hing thd (1)

Cha dén...... - Rat thich va rat hing thd (5) - Rat gidi (5)

- Thich va hiing thi (4)

- Binh thudng (3)

- Khoéng thich 1im (2)

- Hoan toan khong thich va khong
hing thu (1)

- Gidi (4)

- Kha (3)

- Binh thudng (2)
- Tt c6 kha nang(1)

Gido vién huéng din hoc sinh ty danh gia:

S& diém 4 va 5 & mdi khung cho thiy su phut hgp ctia cdc ndi dung hoc trong NPT

v6i hoc sinh. Piéu nay cé nghia 1a em c6 sd thich va kha niing ddi véi nhiing nghé

¢6 cung ma (hodc cung nhém s thich nghé nghiép Holland) véi NPT;

S& diém 3 tré xudng cho thiy su khong phit hgp ciia cdc ndi dung hoc trong

NPT véi ban than em. Diéu nay c6 nghia la em khong thich va khong cé kha

ning ty nhién ddi véi nhiing nghé c6é ciing ma (ho#c ciing nhém s4 thich nghé
nghiép Holland) v6i NPT;

Néu s6 diém ctia em cao & cot kha ning nhung thap & cot s thich thi diéu nay

c6 nghia 12 em c6 thé hoc tdt cdc nganh lién quan nhung khong thuc sy dam mé

1im. Vi vy, néu em chon nganh hoc hay céng viéc trong nhiing nganh nay, em

s& hoc va 1am tdt, nhung sé& thiu dong Iuc dé phat trién. C6 thé em s& cam thay

vui vé sau mot thoi gian dai lam viéc néu cong viéc ti€n trién tot dep;
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« N&u ngudc lai, s6 di€ém ctia em cao & cdt sé thich nhung thap & cot kha ning thi

c6 nghia 1a em rit thich c4c nganh lién quan nhung khong c6é kha ning tu nhién

dé€ hoc t6t. Vi viy, em cAn cin nhic cin than khi chon nganh nghé trong hai linh

vuc nay.

Vi du: Khi két thic hoc NPT Tin hoc vin phong, gido vién day nghé tin hoc viin
phong td chiic cho hoc sinh thuc hién buéc 2 bing cach danh dau X vao miic do
phl hgp ctia ban than véi tiing cht dé ctia nghé tin hoc vin phong trong bang sau:

Bang 10: Panh gia su phu hop ctia ban than véi cac ndi dung trong chuong

trinh NPT Tin hoc van phong

Miuic d0 thich tha ctia ban than
v6i ndi dung hoc

Kha nang ty nhién cta ban
than boc 10 qua ndi dung hoc

Hé diéu hanh

Windows

- RAt thich va rit hing thd (5)

- Thich va hiing thd (4)

- Binh thudng (3)

- Khong thich 1im (2)

- Hoan toan khong thich va khong
hiing tha (1)

- Rét giodi (5)

- Giodi (4)

- Khi (3)

- Binh thuong (2)
- Tt ¢6 kha niing(1)

Hé soan thao vin
ban Word

- R4t thich va rat hiing thd (5)

- Thich va hing thd (4)

- Binh thudng (3)

- Khong thich 1im (2)

- Hoan toan khong thich va khong
hing thua (1)

- Rét giodi (5)

- Giodi (4)

- Khi (3)

- Binh thuong (2)
- Tt ¢6 kha niing(1)

Chuong trinh
bang tinh Excel

- R4t thich va rit hiing thd (5)

- Thich va hiing thd (4)

- Binh thudng (3)

- Khoéng thich 1im (2)

- Hoan toan khong thich va khong
hing thu (1)

- Rét giodi (5)

- Giodi (4)

- Khi (3)

- Binh thuong (2)
- Tt ¢6 kha niing(1)

Lam viéc trong

mang cuc bo

- Rat thich va rit hing thd (5)

- Thich va hing tha (4)

- Binh thudng (3)

- Khong thich 1im (2)

- Hoan toan khong thich va khoéng
hing tha (1)

- Rat gidi (5)

- Gioi (4)

- Kha (3)

- Binh thudng (2)
- Tt ¢6 kha ning(1)
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Panh gia:

S8 diém 4 va 5 & mdi khung cho thay su phit hop clia cdc ndi dung hoc trong
NPT tin hoc van phong véi hoc sinh, chiing td6 nhiing em hoc sinh nay cé sé
thich va kha nang trong hai nhém s& thich KT va NV.

S& diém 3 tré xudng cho thiy su khdng phit hgp ctia cdc ndi dung hoc trong
NPT tin hoc van phong véi hoc sinh, ching td nhiing em hoc sinh nay khdéng
thich va khong c6 kha nang ty nhién trong hai nhém s thich KT va NV.

Néu s6 diém ctia hoc sinh cao & cot kha niing nhung thap & cot sd thich chiing
td em hoc sinh nay c6 thé hoc tdt cdc nganh lién quan dén hai nhém sé thich KT
va NV nhung khong thuc sy dam mé. Cic em c6 thé chon cdc nganh hoc hoic
lam cong viéc thudc hai linh vuc nay

Néu s6 diém ctia hoc sinh cao & cot sd thich nhung thap & cot kha ning chiing
t6 nhitng em hoc sinh nay rat thich cdc nganh lién quan dé€n hai nhém s& thich
KT va NV nhung khong c6 kha ning tu nhién dé hoc tét. Vi vy, cin cin nhic
cén than khi chon nganh nghé trong hai linh vuc nay.

Buidc 3. Tu vin

Sau khi hoc sinh tu ddnh gia s& thich va khd ndng ban than qua hai budc trén, néu

van chua du ty tin d€ cé dinh huéng nghé nghiép tuong lai, cdc em c6 thé tim dén

dich vu tu van huéng nghiép dé€ dudc hd tro sau hon trong viéc chon nganh hoc,

chon nghé hoic dinh huéng hoc, nghé nghiép trong tuong lai.
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MUC TIEU

Sau khéa tdp hudn hai ngay, cdc hoc vién sé:

- Hiéu dugc muc dich, muc tiéu, yéu ciu GDHN qua HDGDNPT;

Hié€u céac 1i thuyé&t huéng nghiép co ban c6 lién quan dén HDGDNPT. Biét cach
ap dung céc i thuyét huéng nghiép vao thuc tién t6 chiic HDGDNPT & CSGD
cua hoc vién

- Biét céch st dung cédc ndi dung trong tai liéu c6 hiéu qua, ddng thoi biét cach
huéng din ddng nghiép st dung tai liéu khi t6 chiic HDGDNPT;

- Quan tim va hiing thid 4p dung cic ndi dung trong tai liéu vao thuc tién td chiic
HDGDNPT.

NGAY 1. CAC LI THUYET HUGNG NGHIEP VA TRAC NGHIEM

I. HOAT PONG 1. XAY DUNG HOP PONG KHOA HOC

4 N
Thoi gian: 15 phit
Muc tiéu: - Tao khdng khi than mat, thoai mai trong 16p hoc;
- Xd4c dinh dudc nhu ciu, trdch nhiém ctia hoc vién va tap huan vién
trong kho4 tap huan;

- Théng nhat phucng phép hoc tap va tip huan.

Hoc liéu:
- 4 t6 bia nho (dan dugce) cho 1 hoc vién
- 4 t5 gidy tring khS Al
- Bt da, but viét

- Bang dinh 2 mat

Nhiém vu hoat dong 1
Tra 10i 4 cAu héi sau vao 4 td gidy riéng biét:
1. Thay/cd mudn nhiing hoc vién khac trong 16p 1am nhiing diéu gi d€ khéa tap huan
nay thanh cong?

2. Thay/c6 muén nhém tap huin vién 1am nhiing diéu gi d€ khéa tap huan nay thanh cong?
3. Ban than thay/c6 s& 1am nhiing diéu gi d€ khéa tap huin nay thanh cong?

4. Thay/ ¢cd mudn hoc héi dude diéu gi tit khéa hoc nay?
g _J
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CACH TIEN HANH

1. Gié6i thiéu va giai thich nhiém vu

2. Lam vi€c ca nhan:

- MBObi hoc vién viét tiing cAu tra 18i vao tiing t5 gidy nhd dugc phat;

- Sau @6, hoc vién dan céc cu trd 15i 1én t5 gidy Al c6 ghi siin 4 tiéu dé theo 4
ciu hoi (dudc treo/ddn & trén & trén tudng ctia 16p tap huin) .

3. Lam viéc nhém

Chia hoc vién trong 16p thanh 4 nhém. Mbi nhém 14y mot t6 gidy Al cé ddn cdc

cau tra 15i vé& ban, doc cdc cau tra 15i, ghi tém tit c4c y kién vao tJ gidy Al

4. Lam viéc ca lép

- Dai dién tiing nhém chia sé c4c y kién nhém di tap hgp dudce trude 16p.

- Giang vién va hoc vién théng nhit hop dong vé6i nhiing gia tri chung cho khéa
hoc, @dng thdi thong nhat: Ci khoang 3 gid ddng ho, ca 16p s& ciing nhau ddnh
gid viéc thuc hién dudgc hop ddng khéa hoc tét nhu thé nao.

II. HOAT PONG 2. CAC LI THUYET HUGNG NGHIEP CO BAN VA TRAC

NGHIEM; AP DUNG Li THUYET VA TRAC NGHIEM VAO BAN THAN HOC
VIEN VA HDGDNPT

"z I
Thoi gian: 180 phait
Muc tiéu: - Hiéu dugc cac i thuyét huéng nghiép cd ban c6 lién quan véi HDGDNPT
- Biét cach lam tric nghiém s& thich, kha niing theo 1 thuyé&t mat ma
Holland;
- Ap dung dudc cdc 1i thuyét huéng nghiép va tric nghiém vao ban
than va nghé phd thong.
Hoc liéu: - Buit da, biit viét, gidy tring khd Al;
- Tai liéu tap huén - phan 2 cia tai liéu;
- Bd phiéu Tric nghiém sé thich theo 1 thuyét mat ma Holland;
- 6 ban in ndi dung ctia 6 nhém tinh cach theo 1i thuy&t mat ma
Holland (d4n & 6 vi trf trong 16p tap huan);

- Slide trinh chi&u c4dc nhiém vu ho#c phiéu giao nhiém vu dudc in ra

dé phat cho hoc vién
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Cac nhiém vu cua hoat dong 2

a4 )
Nhiém vu 1

1. O thai diém hién tai, thdy/ c6 c¢6 s& thich nghé nghiép va nhiing ki ning nao? (thiy/
coO la ai?)

2. Trong 2 nim t6i, thiy/cé mudn c6 nhiing phat trién nghé nghiép nhu thé nio? (thdy/
cd dang di vé dau?)

3. Lam cdch nao dé thay/cd c6 thé dat dudc muc tiéu & ciu hoi 2?2

Nhiém vu 2
1. Trong nhiing cdng viéc dudc ghi trong nhém s thich thiy/ c6 da chon, thay/ cd thay
codng viéc nao phu hgp véi ban than?
2. Ngoai nhiing cong viéc dudc ghi trong nhém sé thich thay/ ¢d6 @i chon, thay/cod thay
con nhiing cdng viéc nao khic chua dudc ghi, cin bd sung?

3. Néu chon cdng viéc Ay thi phai hoc nganh gi?

\
Nhiém vu 3

1. Thay/cd di cé cau trd 15i cho 3 buéc tim hiéu chua? Néu c¢6 thi ching 1a gi? Néu

khong thi thiy/co sé 1am gi dé tim ra cau tra 15i?

2. Sau khi hoan thanh cau 1, hay ghi chi tiét 4 buéc hanh dong ctia thay/c6?

Nhiém vu 4
1. Thay/cd nghi gi vé nhiing Ii thuyét viia dugc trinh bay?
2. Thay/cd thay nhiing 1i thuyét nao c6 thé dp dung dugc va Ii thuyét nao khong thé dp

dung dugc vao HDGDNPT & CSGD ctia thiy/c6 trong thdi diém hién tai? Li do?
\_ J

CACH TIEN HANH
1. Quy trinh huéng nghiép

1.1. Lam viéc cd lop

- Giang vién gi6i thiéu ba Niang luc huéng nghiép cin cé ctia hoc sinh, bao
gdm: 1/ Ning luc nhan thiic ban thin; 2/ Ning luc nhan thiic nghé nghiép va 3/
Niing Iuc xay dung k& hoach nghé nghiép.
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Giéi thiéu 3 budc trong hinh 1- S6 @4 Quy trinh huéng nghiép: Em I ai? Em

dang di vé dau? Lam sao dé em di dugc dén noi em muén dén?

Giai thich tiing buéc trong hinh 1- S6 d6 Quy trinh huéng nghiép theo nodi

dung & muc II - phan 2 cta tai liéu.

Nhan manh mot s& diém sau:

* Trong hudng nghiép, viéc giip cho hoc sinh tra 16i dudc cau hoi Em la ai?
12 viéc dau tién cin phai 1am va déng vai tro rat quan trong vi chi khi hiéu
rd ban than minh la ai trong 4 Iinh vuc sJ thich, khd ndng, cd tinh va gid tri
nghé nghiép, hoc sinh méi cé co sd dé chon hudng hoc, chon nghé phil hgp.

* Ba budc trong quy trinh huéng nghi€p c6 anh hudng va tac dong qua
lai v6i nhau. K&t qua thuc hién budc truée 1a ¢ s dé thuc hién budc sau.
Ngudgc lai, két qua thuc hién buéc sau cé thé gitip hoc sinh nhin nhan, danh
gid lai k&t qua thuc hién budc di thuc hién truéc d@6. Tt d6 c6 su diéu chinh
cho phu hgp.

1.2. Lam viéc cd nhdn

Giéi thiéu nhiém vu 1 cua hoat ddng 3.
Hoc vién suy ngdm, van dung trai nghiém thuc t& cia ban than d€ viét vao gidy
ciu tra 16i cho 3 cau héi 6 nhiém vu 1.

2. Li thuyé't cay nghé nghiép

Giéi thiéu mo hinh Li thuyét cAy nghé nghiép va giai thich mo hinh li thuyét
ciy nghé nghiép theo noi dung 3 muc III - phan 2 cia tai lidu. Néu vi du thuc
t& dé 1am rd ndi dung chii yéu va y nghia ciia li thuyét cdy nghé nghiép d6i véi
HDGDNPT.

3. Li thuyét mat ma Holland

3.1. Lam viéc cd lop

Giéi thiéu, giai thich ndi dung chil y&u, y nghia ctia li thuyét mat ma Holland
va mo hinh lyc gidc Holland theo ndi dung  muc IV - phan 2 cia tai liéu. Néu
vi du thuc t&.

Yéu cau mdt hoc vién trong 16p néu vi du vé hoc sinh cia minh @& 1am ré Ii
thuyé&t mat ma Holland.

3.2. Lam viéc cd nhdn
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Sau khi 1am xong 2 phiéu tric nghiém s thich, c4c hoc vién trong 16p dén diing

S tO gidy ¢6 ghi nhém sé thich cia minh. Hoc vién doc va quyét dinh xem nhiing

kha ning ctia minh c6 phit hgp véi nhém sé thich nay khong. Néu ¢6, & lai nhém

d6. Néu khong, chuyén qua nhém khic ma phit hopsd thich ctia minh.

3.3. Lam viéc nhom

- Cac hoc vién ¢6 cung nhém s thich tao thanh nhém méi;

- Giang vién gidi thi€u nhiém vu 2;

- Cac hoc vién trong nhém thao luin, chia sé suy nghi ctia ban than theo ndi dung
ctia nhiém vu 2. Ghi vao gidy cdc y kién clia moi ngudi trong nhém.

- Giang vién dén tling nhém, héi mot s& hoc vién vé 1i do chon nhém nay, khong
chon nhém khac? Cam xuc cta ban than khi didng vao nhém da chon?

- Dai dién tiing nhém bdo cdo két qua thio luin ctia nhém minh.
4. Li thuyét hé théng va mo hinh lap ké hoach nghé

4.1. Lam viéc cd lop

- Gié6i thiéu Li thuyét hé théng va mé hinh lap ké hoach nghé. Giai thich 2 I
thuyét nay theo ndi dung  muc V, muc VI - phan 2 cia tai lidu.

- Moi mdt hoc vién trong 16p ké lai cAu chuyén ctia ban than hoic hoc trd cii dé
minh hoa cho 2 1i thuyét huéng nghiép.

4.2. Lam viéc cd nhdn

- Giang vién gi6i thiéu nhiém vu 3 va luu y: Nhiing y kién trong nhiém vu 3
mang tinh chat riéng tu nén moi ngudi chi viét vao gidy cho minh biét, khong
trinh bay trudc 16p;

- Hoc vién viét vao gidy cdc y kién ctia ban than theo cac ciu hoéi cia nhiém vu 3;

- Giang vién hoi hoc vién c6 thic mic/cau hdi gi dé giai thich.

5. Li thuyét vi tri diéu khién

5.1. Lam viéc cd lop

- Giang vién gidi thiéu mo hinh If thuyét vi tri diéu khién. Giai thich theo ndi dung

trong muc VII - phan 2 cta tai liéu. Sau d6 néu vi du thuc t& @€ 1am r6 nodi dung,

y nghia cta Ii thuyét vi tri diéu khién

- Mi 1 hoc vién trong 16p lién hé ban than va ké lai cAu chuyén ctia minh hodc

hoc sinh ctia minh &€ minh hoa cho 1f thuyét vi tri diéu khién.
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5.2. Lam viéc cd nhdn

- Giang vién néu yéu cau: Thay/cd hiy ghi lai mot chuyén xay ra trong ddi khi
ma cdch suy nghi tich cuc (t6i 1am cht di minh) da gidp thay/ ¢6 vugt qua khé
khan dé;

- Hoc vién suy ngAm va ghi tém tit no6i dung ciu chuyén ctia ban than.

5.3. Lam viéc nhom

- Chia 16p thanh cdc nhém, mdi nhém 3 ngudi. Mbi ngudi ké lai cAu chuyén clia
ban than lién quan dén 1i thuyét vi tri diéu khién.

Moi dai dién 1- 2 nhém k€ lai truée 16p cau chuyén c6 that trong cudc song lién

quan dén 1i thuyét vi tri diéu khién;

Lién hé trong gido duc: Hiéu rd 1i thuyét vi tri diéu khién sé& gitp hoc sinh cé y chi

vuon 1én, biét vugt qua khé khin, vugt qua chinh minh dé dat duge muc tiéu dit ra.

6. Li thuyét ngiu nhién cé ké hoach

6.1. Lam viéc cd lop

- Giang vién gidi thiéu va giai thich Ii thuyé&t ngiu nhiéncé k& hoach theo ndi
dung trong muc VIII- phan 2 cua tai liéu.

- Néu y nghia ctia If thuyét may min c6 k& hoach va néu vi du minh hoa. C6 thé
ké ciu chuyén ctia ban than ching minh cho 1i thuyé&t ngau nhién c6 k& hoach.

6.2. Lam viéc nhom

Giang vién néu nhiém vu: Thay/ ¢6 hiy thao luin, chia sé v6i ngudi canh minh
mot diéu may min/khdng may min ma ban than da gip dudc trong hoat dong
nghé nghiép minh. Néi rd diéu may min/khong may min dy 1a gi? va da anh
huéng dé su nghiép ctia thiy/ c¢6 ra sao?

Hoc vién thao luan nhém d6i nhiém vu trén va ghi tém tit vao gidy;

Mi 1 - 2 hoc vién chia sé cau chuyén ctia minh truée 16p;

Giang vién nhin manh y nghia ctia Li thuyé&t ngiu nhién c6 k& hoach: Su may
min phai do minh tao ra. Néu hiéu 16 1i thuyét nay sé& khuyén khich, thdi vao

mdi ngudi mot niém tin d€ séng t6t hon

7. Thao luin vé cic li thuyét huéng nghiép

- Giang vién gidi thi€u nhiém vu 4.

- To chiic cho hoc vién thdo luan nhém theo 2 ciu hoi trong nhiém vu 4. Ghi két
qua thao luan vao gidy va dan lén bang.

- Giang vién, hoc vién trong 16p doc cac két qua thdo luan dugc dan trén bang va

chia sé y kién
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IIL. HOAT PONG 3. Ki NANG THIET YEU

e )
Thoi gian: 80 phat

Muc tiéu: - Hiéu dudc ki ning thiét y&u va y nghia clia c4c ki niing thiét yéu
trong hoat dong nghé nghiép.
- Biét cdch xdc dinh cédc ki ning thiét yéu cia ban than.
- Ap dung dudc cdc hiéu biét v& ki ning thiét yéu dé ti danh gid nhiing

ki ning thiét y&u ctia ban than dudc hinh thanh va phét trién qua hoat

dong nghé nghiép
Hoc liéu: - Biit da, buit viét, gidy tring khd Al.

- Tai liéu tap huan - phan 3 va phu luc 6 cua tai liéu
- Slide trinh chiéu nhiém vu hoat dong 3 hoic phiéu giao nhiém vu

dudc in ra &€ phat cho hoc vién

Nhiém vu hoat dong 3
Xay dung md hinh ctia mdi ngudi theo cdc budc:
Budc 1: Nhé lai hinh anh ctia minh khi méi buée vao nghé day hoc
Budc 2: Ghi lai nhiing ki niing ban than rén luyén dugc sau 2 nim trong nghé

Budc 3: Theo thay/ co, trong nhiing ki niing 4y, ki niing nao c6 thé dudc st dung trong

bat cii vi tri cong viéc ndo (thu ky, quan ly, béc si, k§ su, chuyén vién k¥ thuat, ...)

- J

CACH TIEN HANH

1. Giang vién gié6i thiéu ndi dung phiéu nhiém vu hoat dong 3.

2. Lam viéc ca nhan

Hoc vién suy nghi va ghi vao gidy cdc y kién c4 nhan theo tling nhiém vy hoat dong 3

3. Lam viéc nhém

- Mbi nhém 4 ngudi, trong d6 it nhat ¢6 1 nit va moi ngudi dén tif cdc trudng khac
nhau. Moi ngudi trong nhém chia sé vé két qua 1am viéc c4 nhan va ghi vao to
gidly kho Al y kién chung ctia cad nhém vé nhiém vu cuia hoat dong 3

- Pinh két qua thio luin vao vi tri dudc phan cdng. Mdi nhém cli mdt ngudi & lai
trinh bay két qua thao luin cia nhém minh. Nhiing ngudi con lai dé€n cdc nhém
khéc nghe dai dién ctia nhém trinh bay két qua thao luin nhiém vu ctia hoat
dong 3;
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- Giang vién néu tém tit y kién thao luan ctia cic nhém. Sau d6 giai thich thé nao
12 ki néing thiét yéu va tai sao phai c6 ki niing thiét yéu?

4. Lam bai tap ap dung

- Hoc vién xem phu luc 4, doc noi dung trong bang 1: Céc Ki niing thiét yéu. Tiép
tuc doc bang 2, tu danh gid miic d6 dat dugc cac ki ning thiét yéu ctia ban than
bing cich ddnh diu X vao cot doc ngang hang véi tiing ki niing thiét yéu.

- So sanh két qua nay véi két qua thuc hién nhiém vu hoat dong 3.
Giang vién két luan hoat ddng 3 va néu y nghia ctia ki néing thiét yéu.

IV. HOAT PONG 4. XAC PINH CAC Ki NANG THIET YEU HQOC SINH HOC PUGC
QUA HPGDNPT

a )
Thoi gian: 60 phut

Muc tiéu: Culng ¢ va xic dinh dugc nhiing ki niing thiét yéu ma hoc sinh hoc dugc
qua HbGDNPT

Hoc liéu: - Biit da, buit viét
- Gidly khd A1, A4.
- Tai liéu tap huan - Phan 3 cua tai liéu

- Slide trinh chiéu ndi dung nhiém vu hoat ddng 4 hoi#c phiéu nhiém vu

hoat 4 dugc in sdn dé phat cho hoc vién.

- J

a )
Nhiém vu hoat dong 4

1. Theo thay/cd, hoc sinh s& hoc dugc nhiing ki nidng nao tt HDGDNPT ma thay/ c6

dang giang day.

2. Nhiing ki ning nao trong sd cdc ki ning trén 1a ki niing thiét yéu?
N\ J
CACH TIEN HANH

1. Giang vién gidi thiéu nhiém vu cua hoat dong 4

2. Lam viéc nhém

- Chia I6p thanh cdc nhém. T6t nhat 14 chia nhém theo nhém NPT ma hoc vién
dang giang day (Nhém cac nghé Nong nghiép; Nhém cédc nghé Dich vu; Nhém
cac nghé Cong nghiép; Nhém nghé Tin hoc vin phong...).

- Hoc vién théo luan, chia sé y kién theo ndi dung trong phiéu nhiém vu. Thu ki

nhém ghi lai y ki€n cia moi ngudi trong nhém.
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3. Lam viéc ca Iép

Pai dién cdc nhém 1an lugt trinh bay két qua thao luan vé nhiing ki ning hoc sinh

s& hoc dudgc tit NPT va chi ra nhiing ki niing thiét y&u trong sd nhiing ki niing d6.

4. Nhan xét, danh gia ngay tip huin thii nhit va giao bai tip vé nha

- Giang vién nhan xét vé tinh than thai dd hoc tp va két qua thuc hién hop ddong
khéa tap huin ngay thi nhat.

- Giao bai tdp v& nha: Lam tric nghiém s& thich cho mot ngudi than trong gia

dinh (chdu, con ban, hoc tro, ...). Khong nén lam cho con minh.

V. HOAT PONG 5. PANH GIA NGAY 1

a )
K&t thiic ngay tap huin thid nhat, gidng vién t6 chiic cho hoc vién d4nh gid két qua 1am
viéc trong ngay thong qua viéc tra 15i 3 cAu hdi sau vao thé/ gidy nho:

1. Chia sé mot diéu thdy/ c6 nhé nhat trong ngay hom nay?

2. N&u c6 thé thay d6i mot/ nhiing hoat ddong trong ngay hdm nay thi thay/c6 sé thay ddi
nhu thé nao?

3. Thay/co s& sti dung nhiing ndi dung nio clia ngady hom nay vao viéc t6 chiic

HDGDNPT & CSGD ctia minh.
\_ J

NGAY THU HAL THUC HANH VA PANH GIA

VI. HOAT PONG 6. ON LAI NHUNG Li THUYET HUGNG NGHIEP PA HOC
TRONG NGAY 1

Thoi gian: 20 phat
Muc tiéu:  On tap, cling c6 va trao ddi vé céc 1f thuyét huéng nghiép da tap huén ngay 1

Hoc liéu: Céc mo hinh 1i thuyét huéng nghiép & phan 2 cua tai liéu

CACH TIEN HANH

1. Giang vién gidi thi€u ndi dung ngay thud hai
- Onlaili thuyét huéng nghiép va dp dung 1 thuyét huéng nghiép vao HDGDNPT;
- Hiéu ndi dung tai liéu va thuc hanh st dung tai liéu.

2. Giang vién trinh chiéu, nhic lai nhiing 1i thuyét huéng nghiép dudc 4p dung vao
HDGDNPT va nhiing ki niing thiét yéu dudc hinh thanh qua hoc NPT.
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3. Mdi mot sd hoc vién bdo cdo két qua lam bai tap & nha trudc 16p.
4. Lam viéc nhém
Hoc vién thao ludn nhém do6i: Thay/c6 hay chia sé v6i ngudi bén canh vé mot 1i

thuyét huéng nghiép ma thiy/c6 tAm dic nhit trong ngay 1.

VIL. HOAT PONG 7. THUC HANH DAY NOI DUNG TRAC NGHIEM SO THICH,
KHA NANG CUA HOQC SINH TRUGC KHI HQOC NPT

e )
Thoi gian: 80 phat
Muc tiéu:  Hiéu ndi dung ctia li thuyé&t mat ma Holland va dp dung dudc vao viéc day

thit nodi dung tric nghiém s& thich, khd ndng khi t8 chidc day NPT

Hoc liéu: - Phiéu tric nghiém s& thich phan 1, phin 2 (phu luc 1)
- Bang: cdc nhém tinh cdch theo li thuyét mat ma Holland hoiic B
phiéu c6 hinh cdc nghé nghiép dién hinh trong tling nhém tinh cdch
(phu luc 2)
- Tai lidu tap huan: Muc III - Phan 2, muc I- Phan 3 va phu luc 1, phu
luc 2, phu luc 5 - Phan phu luc.
- Giay, buit viét.

Nhiém vu hoat dong 7
1. Soan gido 4n dé day trong 30 phiit véi muc tiéu 1a gitp hoc sinh nhan ra cdc em thudc
nhém sd thich nao.

2. Chia sé trong nhém 3 ngudi gido an cia minh cing nhan 16i gép y ti cac thanh vién nhém

3. Mot ngudi thuc hanh day truée 16p.
- )

CACH TIEN HANH
1. Giang vién gidi thiéu nhiém vu cua hoat dong 7

2. Lam vi€c ca nhan

- Hoc vién nghién ctiu muc III - Phan 2, sau 6 nghién ctu muc I - Phan 3 cia
tai lidu.

- Tham khao bai day “Lam tric nghiém s thich va tim hiéu kha ning” do hoc
vién 16p tap huan giadng vién ndong ¢t soan va thuc hanh & triong THPT (phu
luc 4)
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- Soan bai d€ day ndi dung: “Lam tric nghiém s& thich va tim hiéu kha ning”
truSe khi hoc sinh diang ki hoc NPT.

St dung ndi dung trong muc I - phan 3 cia tai liéu dé soan bai.

3. Lam viéc nhém

- Giang vién chia 16p thanh cdc nhém, mdi nhém 3 - 4 ngudi.

- Hoc vién trao d6i, chia sé trong nhém vé& bai soan ctia minh. Cdc thanh vién
khéac trong nhém gép y cho bai soan.

4. Thuc hanh day noi dung da soan

- Tim ngudi thuc hanh day trudc 16p bing cach bdc thim hoic d@é nghi hoc vién
trong 16p xung phong.

- T6 chiic day theo ndi dung bai da soan va di dudc gép y trong 30 phiit. T6t
nhat 1a day trén ddi tugng hoc sinh phd thong - néu bd tri duge. Néu khdng bd
tri dugc 16p hoc sinh phd thong, cdc thanh vién trong 16p déng vai hoc sinh.
Lic nay, giang vién nhic lai hgp ddng 16p hoc d&€ moi ngudi nhiét tinh tham gia
dong vai.

5. Viét phiéu gép y gio day

- MGi hoc vién ghi vao t5 gidy nho kho AS hai y sau:

« Thay/ c6 hoc hoi dudc nhiing diéu gi qua bai day thuc hanh?
+ Thay/ cd s& thém hoic thay d6i diéu gi néu day bai nay?

- Giang vién thu lai cdc phiéu gép y.

6. Néu mét so diém gido vién can luu ¥ véi hoc sinh khi lam tric

nghiém vé sé thich, kha ning:

- Tric nghiém chi 12 cong cu, khong phai 1a chia khéa md ra mot cach day du va
chinh x4c cdc sé thich, kha ning cta tat cA moi ngudi;

- Tric nghiém cho cdc em co hoi @€ ling dong va tim hiéu vé ban than;

- K&t qua tric nghiém khodng phai 1 cu tra 15i cudi cing, ma chi 124 mot ggi y
cho mdi ngudi ty tim ra cau tra 15i tif ndi tAm minh.

Sau khi hoc sinh 1am tric nghiém, gido vién khong cho hoc sinh cau tra 16i (hoc

nganh nao? hoc nghé gi?). Néu biét hoc sinh ¢6 s& thich thudc nhém nao, gido

vién c6 thé hd trg bing cach cung cip dia chi Website dé cic em tiép tuc tim

hi€u thém.
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VIII. HOAT PONG 8. THUC HANH DAY NOI DUNG PANH GIA KI NANG
THIET YEU

- D
Thoi gian: 80 phat
Muc tiéu: Hoc vién hiéu ki ning thiét yéu va dp dung dugc vao viéc day thii noi
dung Pénh gid ki ning thiét y&u khi t6 chiic day NPT
Hoc liéu: - Ban photocopy Bang 1 va bang 2 & phu luc 6 - phan phu luc
- Tai liéu tap huin: Muc IV- Phan 3 va phu luc 4, phu luc 6 - Phan

phu luc.
- Giay, bt viét.
- J
e )

Nhiém vu hoat dong 8
1. Soan gido 4n dé day trong 30 phiit véi muc tiéu 1a gitp hoc sinh ty ddnh gid ki ning
thiét yéu ctia ban than.

2. Chia sé trong nhém 2 ngudi gido an ctia minh cung nhan 16i gép y tii thanh vién nhém

3. Mot ngudi thuc hanh day truée 16p.
- J

CACH TIEN HANH

1. Giang vién gidi thiéu nhiém vu cua hoat dong 8

2. Lam vi€c ca nhan

- Hoc vién nghién cttu ki muc IV - Phan 3 cia tai liéu va cdc bang 1, bang 2
trong phu luc 4;

- Soan bai d€ day noi dung: “Ddnh gid ki ndng thiét yéu ciia bdn than’;

St dung ndi dung trong muc I'V- phan 3 cia tai liéu dé soan bai.

3. Lam viéc nhém

Hai hoc vién/ nhém trao d6i, chia sé va gép y bai soan cho nhau

4. Thuc hanh day noi dung bai da soan

- Tim ngudi thyc hanh day bing cdch bdc thim ho#ic hoc vién trong 16p xung
phong day;

- T6 chiic day theo ndi dung bai @i soan va da dudc gép y trong 30 phiit. Tt nhat
12 day trén d6i tuong hoc sinh phd thong (néu bé tri dugce). Néu khong bd tri dugc

16p hoc sinh phd thong, cdc thanh vién trong 16p déng vai oc sinh. Lic nay, gidng
vién nhic lai hdp ddéng 16p hoc dé moi ngudi nhiét tinh tham gia déng vai.
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5. Viét phiéu gép y gio day

- MGi hoc vién ghi vao t5 gidy nhdé khd AS hai ¥ sau:
+ Thay/ ¢6 hoc hoi dude nhiing diéu gi qua bai day thuc hanh?
+ Thay/ c6 s& thém hoic thay doi diéu gi néu day bai nay?

- Giang vién thu lai cdc phiéu goép y.

6. Giang vién néu mot s6 diém gido vién can luu y khi t8 chic cho

hoc sinh tu ddnh gid Ki ning thiét yéu cta ban than:

- Viéc hinh thanh va rén luyén ki niing thiét yéu cho hoc sinh qua day hoc néi
chung, qua HDGDNPT néi riéng c¢6 y nghia rat quan trong. Do d6, gido vién
can t6 chiic cho hoc sinh tu ddnh gia ki niing thiét yéuu d€ cic em biét dugc
minh d3 c6 nhiing ki niing thiét yéu nao? Con thiéu ki ning thiét yéu nio?
ngay tit khi bit dau va khi két thiic hoc NPT.

- Gi4o vién nén thyc tip ddnh gia Ki niing thiét yéu ctia ban than, ngudi than va
ban be truSe khi day ndi1 dung nay trén 16p.

- BAt cti hoc sinh nao ciing ¢6 ki niing thiét yéu, khong hoc sinh nio khong cé.

IX. HOAT PONG 9. GOP Y, TU PANH GIA VA PANH GIA GIO DAY

4 )
Thoi gian: 45 phat

Muc tiéu: Tuy ddnh gid, ddnh gid va rit kinh nghiém gid day thuc hanh @€ t6 chiic
thuc hién bai day trong thuc tién dat hiéu qua.

Hoc liéu: - Phiéu g6p y cuia cd 16p vé 2 bai day
- Gidy khd A2, biit da, biit viét.
N\ J
CACH TIEN HANH

- Giang vién chia 16p thanh 2 nhém, mdi nhém cé mdt ngudi viia thuc hanh day
truéc 16p. Nhém 1 nhan phiéu gép y bai day “Tim hiéu so thich, khd ndng”.
Nhém 2 nhan phiéu gép y bai day “Pdnh gid ki ndng thiét yéu cia bdn than”.

- Ghi tén bai day 1én dau t5 gidy khd A2, sau @6 ké thanh 2 cot: Cot 1 ghi Hoc
héi dugc; Cot 2 ghi S& thém/ Thay ddi (theo 2 ciu hdi tiing c4 nhan da tra 15i).
Ciing c6 thé ghi vao 2 tJ gidy khd A4: 1 t5 ghi Hoc hoi dudc, 1 td ghi S& thém/
Thay ddi. Moi ngudi trong nhém doc tiing phiéu gép y dé thu ki nhém ghi vao

tS gidy chung ctia nhém. Nhiing y kién trung véi y kién trude thi khong ghi.
- Hoc vién day thuc hanh dai dién cho nhém trinh bay céc y kién gép y. C6 thé
phan bién nhiing y kié€n chua dong tinh hoic trinh bay lai y tudng cho ngudi gép
y hiéu r6 hon.
- Giang vién nhan xét chung hoic bay td y kién ca nhan (néu thiy can thiét).
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X. HOAT PONG 10. GIOI THIEU VA HUGNG DAN SU DUNG TAI LIEU GDHN
QUA HPGDNPT

Thoi gian: 45 phat
Muc tiéu: Hiéu dudc ndi dung chinh va cach sti dung tai liu

Hoc liéu:  Tai liéu Gido duc huéng nghiép qua Hoat dong gido duc nghé phd thong

CACH TIEN HANH

1. Giang vién gidi thiéu cau tric va cédc ndi dung chinh trong tai liéu.

2. Huéng dan st dung tai liéu trong qud trinh t6 chiic HDGDNPT, bao gdm: Déi
tugng st dung; Muc dich st dung; Cach st dung.

XI. HOAT PONG 11: PANH GIA KHOA TAP HUAN

"z I
1. Mbi hoc vién tu ddnh gi4 niing Iuc sau khéa tap huan vé kha niing tién hanh cédc cong

viéc sau:

- Gido duc huéng nghi€p qua HDGDNPT dang dam nhan: %

- Chia sé ndi dung véi dong nghiép: %

- Tap huin cho d@éng nghiép : %

2. Ghi lai nhiing cAm nhan ctia ban than sau khéa tap huin theo ggi y sau:

- Thay/ ¢6 hay chia sé mot diéu thay/c6 nhé nhat trong dot tap huin.

- N&u c6 thé thay d6i mot/nhiing hoat ddng ctia khéa tap huén thi thay/co s& thay ddi
nhu thé nao?

- Thay/ cb sé& sti dung nhiing ndi dung nao trong 1an tap huin nay vao thuc tién t6 chiic

HDGDNPT?.
- 4

Hoc vién ghi vao gidy nhiing ddnh gid trén va ndp lai cho gidng vién

XIL. TONG KET KHOA TAP HUAN
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Panh dau X vao 6 vudng truéc mdi cAu ma ban thdy phu hgp véi minh. Piing suy

nghi qua nhiéu khi lya chon cau tra 10i.

Thoi gian hoan thanh : 20 phut.

Mbi 6 dugc ddanh diu sé tinh 1a 1 diém, khong phai diém cao 1a 1am gidéi ma phai

Iva chon theo ding suy nghi ban than.

(J Téi tuy thdy minh 1a ngudi khd vé cdc mon thé thao

[] T6i 1a ngudi yéu thich thién nhién

[J To6i 1a ngudi hay t© mo vé th€ gidi xung quanh minh
(thién nhién, khdng gian, nhiing sinh vat séng)

[0 Téi 1a ngusi doc 1ap

(] T6i thich stia chita @ vat, vat dung xung quanh toi

[ T6i thich 1am viéc st dung tay chan (lam vudn, stia chita nha ctia)

[0 T6i thich tap thé duc

(1 T6i thich danh dum tién

(] T6i thich 1am viéc cho dén khi cong viéc hoan thanh
(khong thich bd dé viéc)

[J T6i thich 1am viéc m6t minh

[J T6i 1a ngudi rat hay dé y t6i chi ti€t va can than

(1 T6i to mo vé moi thid

(1 T6i c6 thé tinh nhiing bai todn phiic tap

[] T6i thich giai cac bai tap toan

[0 T6i thich st dung mdy tinh

[ Tbi rat thich doc siach

(] T6i thich suu tap (d4, tem, tién dong)

[J T6i thich tro chai 6 chit

[ T6i thich hoc cac mén khoa hoc

[0 T6i thich nhiing thach thidc

[J Toi rat sdng tao

[]T6i thich vé, tO mau va son
[ Tdi ¢6 thé choi mdt nhac cu
(] T6i thich ty thiét k€ quan 4o cho minh hoic mic nhiing thdi trang

la va thad vi

[0 T6i thich doc truyén vién tudng, kich va tho ca

[0 T6i thich mi thuat va tha cong

(] T6i xem rat nhiéu phim

[ T6i thich chyup hinh moi thid (chim, ngudi, canh dep)
[0 T6i thich hoc mét ngoai ngt

[0 T6i thich hat, déng kich va khiéu vi

Cong s6 diém & cac
6 dudc danh dau X
va viét s& tong bén
duéi

Nhoém Ki thuat

Cong s6 diém & cac
6 dudc danh dau X
va viét s& téng bén
dudi

Nhém Nghién cdu

Cong s6 diém & cac
6 dudc danh dau X
va viét s& téng bén
dudi

Nhom Nghé thuat
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(1 Tbi rat than thién

(] T6i thich chi din hoic day ngudi khic

[J T6i thich néi chuyén truéec dam ddng

(] T6i 1am viéc rat tdt trong nhém

(] T6i thich diéu hanh cic cudc thio luian

[] Ti thich gitp dd nhiing ngudi gdp khé khén

[ T6i choi cac moén thé thao c6 tinh ddng doi

[J T6i thich di du tiéc

[] T6i thich 1am quen véi ban méi

[ T6i thich 1am viéc véi cac nhém hoat ddng xa hdi tai trudng hoc,
nha thd, chiia, phudng, xém, hay cdng dong

(] T6i thich hoc héi vé tai chinh (tién bac)

(] T6i thich ban cac san pham (keo, biit viét v.v...)

[J Toi nghi minh thudc dang ndi ti€ng & trudng

] Téi thich 1anh dao nhém va cac cudc thao luan

(] T6i thich dugc bau vao céc vi tri quan trong trong nhém hoic cau
lac bd trong va ngoai nha truéng

(] T6i thich ¢6 quyén va thich & vi trf 1anh dao

[0 T6i mudn s& hitu mdt doanh nghiép nho

(] T6i thich tiét kiém tién

[0 T6i thich 1am viéc cho t6i khi cong viéc hoan tat

[0 T6i thich mao hi€m va tham gia cic cudc phiéu liu méi

[J T6i thich gon gang va ngin nip

[J T6i thich phong ctia t6i thudng xuyén gon gang va ngin nip

[0 Téi thich suu tAm cac bai bao vé céc su kién ndi tiéng

(] Tb6i thich 1ap nhiing danh sdch céc viéc cin 1am

[0 T6i thich st dung mdy tinh

[ T6i rat thuc t€ va can nhic moi chi phi trude khi mua mét thi gi d6

(] T6i thich ddnh mdy bai tp cla trudng 16p hon 1a viét tay

0 T6i thich ddm nhén céng viéc thu ky trong mdt cau lac bd hay nhém

[0 Khi Iam todn, t6i hay kiém tra lai bai 1am nhiéu lan

[ T6i thich viét thu

Cong s6 diém & cic
6 dudc danh dau X
va viét sd tdng bén
dudi

Nhém X3 hoi

Cong sd diém & cac
6 dudc danh dau X
va viét s6 tong bén
duéi

Nhém Quan Ii

Cong s6 diém & cac
6 dudc danh dau X
va viét s6 tong bén
dudi

Nhoém Nghiép vu




Lam phan 1 truc khi 1am phan 2. Tl két qua ctia phan 1, viét s6 diém cla ba
nhém cao nhit xudng dudi ddy. Néu ban c6 hai hay ba phin bing nhau thi ciing
khong sao. Pay 14 két qua s& thich ctia ban. Hiy diing két qua tric nghiém sé thich

ctia ban dé tim hi€u ban c¢6 tinh cdch gi va mot sd cdng viéc phit hop ban nhat.
Hay gach duéi chan nhiing nghé ma ban thay thich & cot bén phai

Nhoém sé thich caa ban:

Tong s6
cao tha ba

Tong so
cao thi hai

Tong s6
cao nhat

Nhém Ki thuit Ia

nhitng nguoi ¢ tinh Nghé nghiép ban thich

thuc t&

Nhiing ai c6 kha nidng
nhu moét van ddng vién
thé thao hoiic c6 kha
ndng nhud moét thg may,
thich lam vd&i nhiing
vat cu thé, mdy moéc,
dung cuy, ciy cdi, con
vat, hodc cac hoat ddong
ngoai troi.

Nhém Nghién citu la
nhitng ngudi thich
tim toi, kham pha,

diéu tra

Nhiing ai thich quan
sat, tim toi, kham pha,
hoc hoi, diéu tra, phan
tich, danh gia hoic giai
quyét van de.

Van hanh mady, co khi tdng dung,
bdo tri va stia chita 6 to, thiét bi
dién, 1ip dit dién, bao hanh, sta
chiia dién - dién ti , tin hoc, xay
dung, trdong trot, chin nudi, trong
riing, nudi trong thiy san, moc
dan dung, mdc mi nghé, niu in,
lam vudn va chdm s6c cay xanh,
cit may, théu, dan, méc, ki thuat
phong thi nghiém, lai xe, 14i tau,
cdng nghé thong tin,... y t4 diéu
dudng...

Cac cong viéc hoat ddng thudc
nhém ki thuét cé tii cdng nhan bac
2/7, 3/7, cong nhan ki thuit trinh
d6 trung cip nghé...dugc dao tao
tai cdc co s§ day nghé, cic trudng
trung cAp nghé, TTKTTHHN ctia
dia phuong

Kisu 6t

Ki su ché tao may

K1 su nganh tg dong héa
Ki su nong,
nghiép.

lam, ngu
Ki su thiét k€ cinh quang
dé thi, cdong trinh cbdng
cdng, ki su cong nghé may,
ki su cong nghé thong tin,
bac si...

Céac cong viéc nay dudc
dao tao tai cac trudng dai
hoc va cao ding trén toan
qudc.

Nghé nghiép ban thich

Lap trinh vién, ki thuat vién y t&, ki
thuat vién phong thi nghiém, chin
nudi, thd y, k§ thuat vién phuc hoi
rang, chuyén vién nghién ctu thi
trudng, chuyén vién nghién citu
cac linh vuc khoa hoc ty nhién,
khoa hoc xa hoi...

Céac nganh nghé trén dugc dao tao
tai cac cd s& day nghé, cac trudng

Nha sinh vat hoc

Nha si/Dudgc st

Ki su phAn mém

Nha khao ¢6 hoc

Nha hoéa hoc/vat 1i hoc/dia
Ii hoc, nha nghién ciu (dia
chat, sti, dan tdc hoc..), bac
S, gié}ng vién dai hoc, thac
si, ti€én si cac nganh khoa
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Nhom Nghé thuat
1a nhitng ngudi c6 sé
thich tham mi,
sang tao

Nhiing ai c¢6 kha ning
nghé thuat, sidng t4c,
tryc gidc va thich lam
vi€c trong cdac tinh

hudng khong cé6 k€&

hoach tru6c nhu dung
tri tudng tuong va sang
tao.

Nhém Xa hoi la
nhitng ngudi thich
hoat dong xa hoi

Nhiing ai thich lam viéc
cung cAp hoidc 1am sidng
td thong tin, thich gitdp
dd, huin luyén, chiia tri
hoic chim séc stic khoe
cho ngudi khac; ¢6 kha
ning vé& ngdn ngil.

Nghé nghiép ban thich

trung cip nghé, cic TTKTTHHN
ctia dia phuong. C4c nganh nghé
ndy cling dudgc dao tao truc tiép
tai don vi tuyén dung sau mot thoi
gian thyc hanh va lam viéc truc
ti€p tai don vi do.

Thiét k& dd hoa, phéng vién, tho
chup 4nh, ca si, dién vién (dién anh,
kich, cheo, cai luong, tuéng. ..), thg
thti cong mi nghé (cham khic g4,
théu tranh, 1am @6 gém sd, cham
bac...), nha bao, binh luin vién,
dan chuong trinh, ngudi mau, nghé
st bi€u dién nhac cu, nha tho, dao
dién, chuyén vién trang diém, thiét
k€ thoi trang, chim séc ciy canh,
cim hoa, tia rau ct, 1am hoa. ..

Céc nganh nghé trén dugc dao tao
tai ciac co sd day nghé, cic trudng
trung cip nghé, cic TTKTTHHN,
Ho6i Lién hiép phu nii, nha van héa
cua dia phuong

hoc tu nhién va khoa hoc
xa hoi...

Céac codng viéc nay dudc
dao tao tai cic trudng dai
hoc, cao dang va cac hoc
vién trén toan qudc.

Giam doc quang cdo

Ki su thiét k& d@d hoa, kién
trdc su, gido vién day kich,
nha vin, hoa si, nhac si, ki
su thi€t ké mau, giang vién
véan hoc...

Cé4c cdng viéc nay dugc dao
tao tai cic truong dai hoc,
cao dang va cdc hoc vién,
nhac vién trén toan quoc.

Nghé nghiép ban thich

Nha hoat dong xa hdi, y td cOng
ddng, dudc t4, nhan vién cic cong
ty du lich, huéng din vién du lich,
huan luyén vién, ti vaAn hudng
nghiép, dich vy khich hang, cin
bd xa hdi, cdn bd HoOi phu nit, nhan
vién khach san/ resort, nhan vién
bio hiém...

Céc nganh nghé trén dugc dao tao
tai cdc co sé day nghé, cédc trudng
trung cap nghé, cic TTKTTHHN,
Ho6i Lién hi€p phu nii, nha van héa
cua dia phuong

Gido vién cédc cap, tu van
vién, bac si, dudc si, luat
su, bac si khoa tiAm than,
than kinh, chuyén gia thm
li, chuyén gia tu van hoc
dudng, chuyén gia tu van
bat dong san...

Céc cong viéc nay dudc dao
tao tai cac trudng dai hoc,
cao dﬁng va cac hoc vién,
trén toan quoc.



Nhém Quan li 1a
nhitng nguoi c6 sG
thich kinh doanh,
lanh dao, thuyét phuc
ngudi khac

Nhiing ai thich lam viéc
v6i nhiing ngudi khéc,
c¢6 kha nang tac dodng,
thuyé&t phuc, thé hién,
lanh dao hodc quan
Ii cidc muc tiéu cua to
chic, cac Igi ich kinh
t€.

Nhém Nghiép vu la
nhitng ngudi thich
nguyén tic, lam viéc
véi con s6, bao cao
hoiac lam viéc véi
may méc dugc sip
dat trat tu.

Nhiing ai thich lam viéc
v6i dit liéu, con s0; cé
kha nang lam viéc vian
phong, thong ké; thuc
hién céac cong viéc doi
hoi chi tiét, ti mi, cidn
thdn hodc lam theo
huéng dan ciia ngudi
khéc.

Nghé nghiép ban thich

Cong an, quan dodi, quan tri kinh
doanh, ki thuat hé thong thong tin,
quan tri mang, chit doanh nghiép,
chu dai Ii kinh doanh, chuyén vién
PR, quan Ii khédch san, bép trudng
khéach san cao cap, ké todn ...

Cédc nganh nghé trén dugc dao tao
tai cdc cd sé day nghé, cdc trudng
trung cAp nghé, cic trudng trung
cAp canh s4t, trung cAp quan su, cic
TTKTTHHN, Ho6i Lién hiép phu
ntt, nha vian héa cua dia phuong

Quan 1i khach san, giam
doéc tin dung, gidm doc
ngan hang, si quan cdng
an, si quan quan ddi, chanh
an, vién kiém sat nhan dan,
quan Ii gido duc cic cap, k&
toan trudng

Ci4c cdng viéc nay dugc dao
tao tai cac truong dai hoc,
cao ding va cic hoc vién,
trén toan qudc.

Nghé nghiép ban thich

K& toan, thanh tra cac ban nganh,
tha thu, thu ky, nhan vién luu trd,
nhan vién vin phong, chuyén vién
thué, thii qu§, k& todn vién, tiép tan,
buu dién, nhan vién ngin hang...

Céc nganh nghé trén dugc dao tao
tai ciac co sd day nghé, céc trudng
trung cap nghé, cic TTKTTHHN,
Hoi Lién hiép phu nii, nha van héa
cua dia phuong

Cl nhan cic nganh ngin
hang, tai chinh, hanh chanh
tdng hop, té chiic can bo,
gido vién, kiém todn vién,
nghién cdu vién, luit su,
cbdng an hinh sy...

Ca4c cdng viéc nay dugc dao
tao tai cac truong dai hoc,
cao dﬁng va cac hoc vién,
trén toan qudc.
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Kiéu thuc té cu thé - thao tdc ki thudt, ky hiéu KT

Nhiing ngudi 6 nhém ki thuit c6 sé thich va kha nang kham ph4, st dung may méc, lam
nhiing cdng viéc st dung thao tdc tay chin nhu cic nganh nghé thudc vé co khi, 6 t0,
dién, tin hoc hodc cdc nganh nghé ddi hoi su khéo 1€o clia tay chian nhu thé thao, nau
nuéng, chdm soc cdy xanh, thll cong mi nghé...
Kha ning ctia nhiing ngudi thuéc nhém nay can phai théa man cic yéu cau sau:
Thuc t& - Cu thé
- Thé luc t6t suy nghi thuc t&;
- Tu duy, tri nhé t6t;
- Say mé, nghiém tdc thyc hién cac qui trinh ki thuat;
- Sang tao, khéo tay, ti mi;
- C6 ning lyc chu y t6t;
- Thi luc tot;
- Tri tudng tuong khong gian tot;
- Phan ting cam gidc/ van dong nhanh, chinh x4c;
- Chju dyng trang thdi cing thing;
- Kién tri, nhay cam;

- Khi chat than kinh 6n dinh.

Céc cong viéc lién quan dén diéu khién may méc, dd vat hoiic chim séc, bao vé vat
nudi, ciy trdng; Lam viéc ngoai trdi, doi hoi su khéo 1éo chan tay khi st dung cédc cong
cu, may méc hoic trong hoat ddng thé thao.

Nghé phut hop dién hinh: Trdng trot, chin nudi, trong riing, dién - dién ti, co khi, diéu
khién, st dung, stia chita mdy méc, cdc nghé thi cong mi nghé, van dong vién, huan
luyén vién, canh sét, ctiu hoa...

Chéng chi dinh ciia nhitng cong viéc trén'’:

- Di ting dau m&, héa chat;

- Lao, hen, hep van tim, viém than;

I I
Gido vién giai thich thuat ngit “chdng chi dinh”: Khong nén 1am nghé thuéc nhém nay néu ngudi dé

A0

bi mic céc tat hodc bénh ma nghé khdng “chap nhan” nhu céc tat hodc bénh ké trén
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- Loan thi, loan sac, mu mau;
- Run tay va mo hoi qua nhiéu;

- Tam 1i khong &n dinh.

Van hanh mdy, ché tao mdy, co khi ting dung, tu dong, bdo tri va stia chiia 6 t0, thiét
bi dién, 1ip @it dién, bao hanh, stia chita dién - dién ti, tin hoc, xdy dung, trdng trot,
chiin nudi, trong riing, nudi trong thily san, mdc dan dung, mdc mi nghé, thé thao, nau
an, lam vudn va cham séc ciy xanh, théu nghé thuat, dan, méc, lam hoa, cim hoa, diéu
khic, nhan vién ki thuat phong thi nghiém, tai x&, 14i tau, cong nghé thong tin, niu in,
quan I cdnh quan va mdi trudng, trong hoa, ciy canh, may dan dung, may cdng nghiép,
lam vudn, nudi trdng thiy san...

Cac cong viéc hoat ddng thudéc nhém ki thuat cé tii cong nhan bac 2/7, 3/7, cong nhan
ki thuat trinh @6 trung cip nghé, ki su thuc hanh, ché tao, san xuat, kiém tra, diéu khién
hé théng, gia cong, ch& bién co - héa - dién = dién td, 6 td, dau bép...

Hién nay, tit cA cdc nganh nghé nay déu cé do tao tai Trung tAm Ki thuat Téng hop
- Huéng nghiép (TTKTTHHN), Trung tdm day nghé (TTDN), Trung tim Gido duc
thudong xuyén (TTGDTX) ctia dia phuong, céc trudng Trung cip nghé (TCN), Trung
cap chuyén nghiép (TCCN), céc trudng cao dang, dai hoc viing va Trung uong.

1107



108|

Kiéu nguoi kién tri - khoa hoc - nghién citu, ky hiéu NC

Nhiing ngudi 8 nhém nghién ctiu c6 sd thich va kha ndng 1am viéc doc 1ap, nghién ciu
say mé vé mot linh vic nao d6 nhu cong nghé sinh hoc, cong nghé thong tin, nghién
ctdu vé vin héa x3a hoi. ..

C6 kha ning dé chuin bi 1am viéc véi hé thdng khdi niém khoa hoc, tim ra quy luat
chung @& trinh bay dudi dang hé thong ky hiéu. G mic cao hon, nhiing ngudi nhém nay
c6 kha ning hoat ddong giao tiép tri tué, tu duy trifu tugng, lao ddng sdng tao khoa hoc
bac cao dé phat hién quy luat va thiét k& chién lugc KHKT va KHXH.

Kha ning ctia nhiing ngudi thuéc nhém nay cin phai théa man cic yéu cau sau:

Khoa hoc - Kién tri
- Phit trién manh tu duy logic;
- Kién tri, 1am viéc c¢6 phuong phép, ham hiéu biét;
- C6 6c¢ td mo, quan st tinh té&;
- Nhay cam, phan dodn, ting xt kip thdi, tu dit ra yéu ciu cao va nghiém khic ddi véi
chinh minh;
- C6 tinh quyét do4n, that bai khong nan;
- C6 kha niing tudng tugng khong gian va nhan biét tot hinh dang vat thé;
- C6 niing luc vugt khé, thong minh, ¢6 ki ning song thich ting;

Cong nghé thoéng tin, cong nghé sinh hoc, cong nghé moi trudng, gido duc, van héa....
Nghé phii hop dién hinh: Nghién ctu khoa hoc, nghién cttu trong cic linh vuc tu nhién,
x4 hoi, gido duc, mdi trudng, bac si, ki thuat vién y t&, ki thuit vién phong thi nghiém...
Choéng chi dinh

- BLao;

- Thi€u mau;

- bong kinh;

- Tim mach;

- TaAm than.

Ki su cong nghé phan mém, nhan vién cdc phong thi nghiém, cdc nha nghién ctu
trong cac linh vuc: van héa, gido duc, ddng vat hoc, thuc vat hoc, cong nghé sinh hoc,
moi trudng, tdm Ii hoc, 1ap trinh vién, toan hoc, vat 1, héa hoc, st hoc, dia 1i, van hoc,
chuyén vién nghién ciu thi trudng, giang vién dai hoc...



Kiéu nguoi sdng tao tu do - van hoc - nghé thudt, ky hiéu NT

Nhiing ngudi & nhém nghé thuat rat thich va c¢6 kha niing 1am viéc thién vé tinh chat
nghé thuat nhu viét viin, binh tho, vé, thiét k& mi thuat, dao dién, nghé si....

Pay 1a dang nghé dang phat trién manh theo nhu ciu xi hdi. Cling trong nhém nay 12
céc nha vin, cic bién kich, nghé si, ca si, nhac si, hoa sf,...

Kha ning clia ngudi thudc nhém nay can phai théa min cdc yéu cau sau:

Sang tao - Tu do
- Sang tao, linh hoat va thong minh;
- Kién tri, nhay cam;
- Tinh than phuc vu tu nguyén;
- C6 tinh tudng tugng khong gian va nhan biét t6t hinh dang vt thé;
- C6 kha niing sdng thich ting;
- Dién t4 ngdn tit lich sy, rd rang;

- Hiéu biét vé lich sti, vin héa, chinh tri.

Sang tac trong cdc linh vuc viin hda, nghé thuat, kién tric, hoi hoa, thii cong mi nghé;
biéu dién vin héa, nghé thuit, dan chuong trinh.

Nghé phii hgp dién hinh: Sang tic vin hoc, tho ca, nghé sinhiép anh, nghé si biéu dién
(nhac, kich, hat mua..), hoa si, nhac si, diéu khic, thiét k& thoi trang, thiét k€ quang céo,
giang vién vian hoc...

Chéng chi dinh

- Bénh lao, truyén nhiém

- Di tat, néi ngong, diéc

Viét vin, kién tric su, hoa si, nhac si, ca si, dién vién (dién anh, kich, cheéo, cai Iuong,
tudng. ..) thg thii cong mi nghé (cham khic g, théu tranh, 1am dd gém s, cham bac...),
nha bdo, binh luin vién, din chuong trinh, ngudi mAau, nghé si biéu dién nhac cu, dao
dién, chuyén vién trang diém, thiét k& thoi trang, thiét k& quang c4o...

Hién nay tit cd cdc nganh nghé nay dugc dao tao tai TTKTTHHN, TTGDTX hoic
TTDN ctia dia phuong, cic trudng nghé, TCN, TCCN céc trudng cao ding, dai hoc
ving va trén toan qudc.
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Kiéu nguoi linh hoat qudng giao - phuc vu xa héi, ky hiéu XH

Nhiing ngudi & nhém x4 hoi ¢6 sé thich va kha ning lam viéc, giao ti€p ngudi véi ngudi,
thich di diy, di d6. Trong nhém nay c6 nghé gido vién, tu van vién, bac si, luat su...

Kha niing ctia nhiing ngudi thudc nhém nay can phai théa man cdc yéu cau sau:

Quang giao - Linh hoat
- C6 kha niing téng két, quy nap, dién dich;
- Biét ling nghe, ling nghe tich cuc, cé phan hdi;
- Sang tao, linh hoat, thdng minh;
- Tuyét d6i ton trong y kién ctia than chu;
- C6 ning lyc chu y tot;
- Kién tri, nhay cam;
- Lich thiép;
- Than kinh viing manh, tu kiém ché tot;
- Tén trong moi ngudi;
- Stic khoe tdt, bén bi;
- C6 tinh sang tao;

- Tinh than phuc vu tu nguyén.

Lam cdc cong viéc trong mdi tridng mang tinh xa hdi cao, thudng xuyén giao ti€p véi
ngudi khac hoiic ¢6 nhiéu co hoi gitip dd, huan luyén va chi dan ngudi khéc.

Nghé phu hop dién hinh: Day hoc, y khoa, dudc khoa, ludt su, tu van tdm 1i, hudng
dan vién du lich...

Chéng chi dinh

- Lao;

- Thi€u mau;

- TAm than khong 6n dinh;

- Bénh truyén nhiém.

Gido vién cdc cép, tu van vién, bac si, dudc si, y t4, dudc t4, nhan vién cdc cong ty du
lich, huéng din vién du lich, luat su, huén luyén vién, tu van huéng nghiép, dich vu khich
hang, can bd xa hoi, can bd hoi phuy nit, nhan vién khach san/Khu nghi dudng (Resort)...

Hién nay tit cd cdc nganh nghé nay déu c6 dao tao tai TTKTTHHN, TTDN cua dia
phuong, céc trudng TCCN, cao ding va cic trudng dai hoc ving va Trung uong.



Kiéu nguoi chii dong uy quyén - dung nghiép qudn li, ky hiéu QL

Nhiing ngudi & nhém quén Ii cé sé thich va kha ning 1am viéc thién vé ra 1énh cho
ngudi khic va lanh dao mot nhém ngudi hay cad mot tap thé 16n. Nghé thudc nhém nay
mang tinh chat quan 1i nhu cong an, s§ quan, quan tri kinh doanh, ki thuit cong nghé,
quén If chuyén nghiép, diéu hanh hoat dong hé théng c6 tim ¢& anh hudng rong 16n téi
nhiéu con ngudi, nhiéu van dé & cAp vi mo.

Kha ning clia nhiing ngudi thuéc nhém nay can phai théa man cic yéu cau sau:

Chii nghia - Uy quyén

- Nha quan tri theo quan niém mdi, tranh doc quyeén;

- Tri tué 1a mdt quyén luc;

- Tinh c4ch cuong nghi, biéu hién tif véc ddng dén tu thé di ding, dn néi;

- La ngudi c6 ki ning sdng: Hai hoa, thich ting, siang sudt, tinh tdo hon ngudi, c6 hé
than kinh viing manh, binh tinh xét do4n tinh hinh, d6i tuong, c6 tri nhé t6t, tap trung
sau bén viing.

Doi hdi phdi co cdc ki ndng:

- Kién tao t6 chic;

- XAy dung gid tri méi cho t6 chiic;

- Tao ra dong lyc hoat dong;

- Khong ngting tu gido duc va gido duc thudc cap, xay dung t6 chic hoc tap.

Moi trudng 1am viéc mang tinh chit quan Ii, 1anh dao, ra 1énh cho ngudi khac va thuc
hién céac chiic ning:

- biéu hanh chung;

- Chu tri san xuat;

- Diéu phdi thong tin, chién lugc giao tiép;

- Giam sat ting giai doan, tr¢g gido;

- Tao diéu kién hoa hgp va hdi nhap.

Nghé phit hop dién hinh: Nha lanh dao, chii doanh nghiép, gidm doc diéu hanh, hiéu
truong, ludt su. ..

Coéng an, sT quan quan doi, quan tri kinh doanh, ki thudt cong nghé, chii doanh nghiép,
chuyén vién quan hé céng ching (PR), quan 1i khach san, bép truéng khach san cao cap,
quan If gido duc cdc cép...

Hién nay tat ca cdc nganh nghé nay dugc dao tao tai céc trudng nghé, TCN, trudng TCCN,
céac trudng cao ding, dai hoc viing va trén toan qudc.
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Kiéu nguoi thdn trong né nép - nghiép vu quy ci, ky hiéu NV

Nhiing ngudi 8 nhém nghiép vu c6 sé thich va c6 kha nang lam viéc & van phong, lam
cac cong viéc s6 sach nhu vin thu, hanh chénh, tai vu, buu dién, tiép tan,...

Nhém nghé nay doi hdi phai cé hoat ddng giao tiép v6i nhiéu ngudi, nhiéu cong viéc,
c6 nghiép vu, dugc huan luyén tii trung cip dén dai hoc trong doanh nghiép, trong hoat
déng phuc vu cong cong,...

Kha niing clia nhiing ngudi thudc nhém nay can phai théa man cdc yéu cau sau:

Nén nép - Than trong
- Linh hoi dién t4 ngon tii lich sy, hap dan, rd rang;
- Than trong nhung nhanh nhen;
- Ung xti kip thoi, siéng ning;
- Hiéu biét vé lich sti, chinh tri, vin hoa, nghé thuit,...;
- Hiéu r6 ngudi doi thoai;
- Lam viéc ngin nip, diéu do, khdong nham l4n;
- C6 tri nhé tot;
- Tu tin, biét diéu tiét, kiém ché;
- C6 kha niang hoat dong doc 1ap;
- Gioi ngoai ngti va ing xu;

- X Ii thong tin tot.

MOoi trudng 1am viéc mang tinh chit giao ti€p v6i nhiéu ngudi, nhiéu cong viéc, doi hoi
c6 tinh nghiép vu nhu luu trif viin thu, k& todn, tai chinh, tin dung, ...

Nghé phi1 hgp dién hinh: Nhan vién ngan hang, k€& toan, thu ki viin phong, bién tap
vién, thu thu...

Choéng chi dinh

- Bénh lao, bénh truyén nhiém;

- Di tat, néi ngong, diéc;

Thu ky, nhan vién luu trit, thu vién, nhan vién vin phong, chuyén vién thué, thi quy, k&
todn vién, 1€ tan, buu dién, nhan vién ngin hang...

Hién nay tit ca cdc nganh nghé nay dudc dao tao tai TTDN clia dia phuong, céc trudng
TCCN va céc trudng cao ding, dai hoc viing va Trung uong.



C6 nhiéu cdch phan loai ki ning thiét yéu. Sau diy, 12 3 nhém ki niing thiét yéu: Nhém
ki ndng co ban, nhém ki nang quan 1i ban than va nhém ki ndng lam viéc nhoém.
La nhiing ki ning can thiét phai c6 @€ c6 thé phat trién cac
ki niing khdc, bao gdm:
Ki ning théng hiéu va giao ti€p: Poc va hiéu thong tin (tit ngii, hinh anh, so d);
Viét va néi sao cho ngudi khac d€ y va hiéu y minh; Ling nghe va dit cAu hoi @€ hiéu
va ddnh gid ding quan diém ctia ngudi khic; Chia sé thdng tin bing nhiing phuong
tién va cong nghé giao ti€p khic nhau (giong néi, email, vi tinh); St dung nhiing
kién thic va ki ning vé khoa hoc, ki thuat, logic todn hoc dé gidi thich va 1am 15 y.
Ki ning quan li thong tin: Pinh vi, thu thap, va sip x&p thong tin bing nhiing hé
thong thong tin va ki thuat cdng nghé phl hgp; Truy cap, phan tich, va dp dung kién
thiic, ki ndng tii nhiing nganh khac nhau (nhu mi thuit, ngdn ngti, khoa hoc, ki thuat,
toan, khoa hoc xa hoi va nhan van).
K1 niing sit dung con s6: Quyét dinh diéu gi can dudc do ludng va tinh todn; Diing
nhiing phuong phép, dung cu, va ki thuat phit hgp dé quan sat va ghi chép dit liéu;
UGc lugng va xdc minh céc tinh toén.
Ki niing suy nghi va giai quyét van dé: P4nh gid tinh hinh va nhan dang vin dé;
Tim va ddnh gid nhiitng quan diém khdc nhau dya trén su kién; Nhin nhin nhiéu
chiéu khéc nhau vé mot van dé, bao gdm nhan viin, quan hé gifia cdc c4 nhan, ki
thuat, khoa hoc, va logic; Nhan dinh nguyén nhin gbc ré ctia van dé; Sdng tao
trong lic tim ki€ém nhiing gidi phdp khdc nhau; Sin sang st dung nhiing phuong
phap khoa hoc, ki thuit, va logic d& suy nghi, nhan biét, va chia sé kién thiic, giai
quyét van dé, va ra quyét dinh; Panh gid cdc giai phdp roi cho 15i khuyén hay
quyét dinh; Thuc hién giai phap; Kiém tra d€ biét gidi phdp cé hiéu qua khong, va

tim co hdi d€ hoan thién.

La nhiing ki ndng riéng tu, thai do, va hanh vi thuic
diy tiém ning phat trién ctia mbi ngudi, bao gém:
K7 ning biéu hién thai dé va hanh vi lac quan: Tu tin va tu hao vé ban than;
D&i xli v6i ngudi khdc, véi cdc van @é, va tinh hudng bing su chan thanh, trung

thuc, va dao dic cd nhan; Nhan biét va tran trong nhiing ¢6 ging tot dep ctia ban
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than va ngudi khdc; Tu chim séc stic khoée c4 nhan; Biéu 16 su thich thd, sdng
kién, va nd luc.

Trach nhiém: D3t ra nhiing muc tiéu va uu tién su cin bing gitta cong viéc va doi
sdng c4 nhan; Lén k& hoach va quan i thdi gian, tién bac, va nhiing tai nguyén khac
dé dat muc tiéu; Panh gid, do ludng, va quan Ii ri ro; S&n sang chiju trdch nhiém cho
hanh dong ctia minh va ctia nhém minh; C6 trach nhiém va déng gép vao cong dong.
Linh hoat: Lam viéc ddc l1ap va trong nhém; Thuc hién nhiéu cdng viéc hay du 4n
trong mot lic; Sdng tao va thio vat: Nhan dién va dé xuit nhiing cich khic nhau dé
dat dudc muyc tiéu va hoan thanh céng vi€c; C8i mdé va phan tng tich cuc khi c6 thay
d6i; Hoc hoi tit nhiing 18i 1Am ctia minh va ghi nhén 15i gép y; P6&i phé véi tinh trang
khong chic chin.

Hoc héi lién tuc: Sn sang hoc hoi va phit trién lién tuc; Panh gid nhiing diém manh
va nhiing diém cAn phat trién ctia ban than; Ty dit ra muc tiéu hoc hoi cho riéng
minh; Nhan biét va st dung nhiing ngudn va co hdi hoc hoi; Lén k& hoach va dat
dugc muyc tiéu cua ri€éng minh.

Lam viéc an toan: Cin than, dé€ y, va lam theo nhiing thong 1& va tha tuc an toan

cho ban than va nhém tai nci lam viéc.

La nhiing ki ning va phidm chat cin c6 d€ déng gép

hi€u qua, bao gom:

Ki ning lam viéc véi nguoi khac: Hi€u va 1am viéc trong chiic ning nhém; Pam
bao muc tiéu ctia nhém rd rang; linh hoat: ton trong, cdi md va khuyén khich nhiing
y tudng, quan diém, va déng gép ctia nhiing thanh vién trong nhém; Nhan biét va
ton trong tinh da dang ctia con ngudi, nhitng khac biét va y kién ciia mot ¢4 nhan;
D6n nhan va cung cap y kién phan hdi trong tinh thin xay dung va thii d6 cin trong;
Péng g6p cho nhém bing cach chia sé thong tin va kha ning chuyén moén; Lanh dao
hay hd trg khi phli hgp, tao dong Iuc d€ nhém dat thanh tich t6t; Hiéu 16 vai trd clia
mau thuin trong nhém dé tim giai phdp.

Ki ning tham gia du 4n va cong viéc: Lén k& hoach, thiét k€&, hay hoan thanh mot
du 4n hay cdng viéc tii ddu dén cudi véi nhitng muc tiéu va két qua rd rang; Phat trién
mot k& hoach, nhan phan hdi, kiém tra, thay doi, va thuc hién; Lam viéc theo nhiing
tiéu chuin va chi tiét chat lugng da duge ddng y; Chon va sti dung nhiing dung cu
va ki thuat phit hdp cho mot du 4n hay cong viéc; Thich nghi véi su thay d6i cia cdc
diéu kién va thong tin; Lién tuc theo ddi su thanh cong ctia du 4n hay cong viéc va

nhan dinh nhiing phuong phap dé hoan thién né.



PHUC LUC 3

Bang 2. Panh gia ki ning thiét yéu ctia ban than

Ki niing thiét yéu

@®

Miuic do
2)
Tét Tuong Binh Chua co/
O ‘
d6i tot | thuong | chua biét

Nhiing hoat dong

gitp ban than ren

luyén cac Ki ning
thiét yéu

3

1. Ki ning thong hiéu va giao tiép
1.1. Doc va hiéu théng tin (tit ngit, hinh
anh, s d0).

1.2.Viét va néi sao cho ngudi khic dé
¥ va hiéu ¥ minh.

1.3. Léng nghe va d3it cau hoi @ hiéu
va danh gia ding quan diém ctia ngudi
khac.

1.4. Chia sé thong tin biing nhiing cong
nghé giao ti€p khdc nhau (email, face-
book, dién thoai).

Vi du: Tich cuc viét
va trinh bay céac y
tudng clia ban than
trong cac gid hoc
NPT; Tich cuc thuc
hanh soan thao cac
vidn ban hanh chinh;
Tap viét nhiing miu
truyén ngdn trén may
tinh; Trao ddi, chia sé
véi cac ban khi hoat
dong nhém; Tham gia
céc cudc giao luu vé
nghé nghi¢p do 16p/
nha trudng t8 chiic;
Ghi lai
nghi, cdm nhin cua

nhiing suy

ban than; Lién lac véi
thiy c6 va ban be qua
dién thoai va email;
(chia sé& nhing vy

tudng qua facebook...

2. Ki ning quan li thong tin

2.1. Pinh vi, thu thap, va sip x&p thong
tin biing Hé diéu hanh Windows.

2.2. Pinh vi, thu thap, va sip xé&p thong
tin bing Hé soan thao viin ban Word.
2.3. Pinh vi, thu thap va sip xé&p thong
tin bing Chuong trinh bang tinh Excel.

Vi du: lam bai bdo
cdo trong 16p bing
hé soan thdo vin ban
Word; lam danh sach
18p cho c6 gido chu
nhiém bing chuong
trinh bang tinh Ex-
cel...

3. Ki ning sii dung con sé: Dung
nhiing phuong phdp, cong cu va ki
thuit phit hgp dé quan sit va ghi chép
dit liéu ciing nhu dé uéc lugng va xdc
minh céc tinh toan.
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GIAO DUC HUONG NGHIEP QUA HOAT DONG GIAO DUC NGHE PHO THONG

4. Ki niing suy nghi va giai quyét
van d@é

4.1. Kha ning nhan dinh van dé.

4.2. Tim va danh gi4 nhitng quan diém
khac nhau dua trén su kién.

4.3. Nhin nhan nhiéu chiéu khic nhau
vé mot van dé.

4.4. Nhan dinh nguyén nhan gdc ré clia
vén dé.

4.5. D& xuit céc giai phap dé gidi quyét

van dé.

5. Ki niing biéu hién thai d6 va hanh
vi lac quan

5.1. Ty tin va ty hao vé ban than.

5.2. B6i xtt v6i ngudi khéc, vé6i cdc van
dé, va tinh hudng bing su chin thanh,
trung thuc, va dao didc c4 nhan.

5.3. Nhan biét va tran trong nhiing cd
ging t6t dep clia ban thdn va ngudi
khac.

5.4.Tu cham s6c stdc khoe ca nhan.
5.5. Biéu 16 su thich thd, sdng kién va

nd luc.

6.Trach nhiém

6.1. C6 khé ning xac dinh muc ti€u 1au
dai.

6.2. Lén k& hoach va quan 1{ thdi gian,
tién bac va nhiing tai nguyén khic dé
dat muc tiéu.

6.3. Sin sang chiu trach nhiém cho
hanh ddng ctia minh va ctia nhém
minh.

6.4. C6 trach nhi€ém va déng gép vao
cong ddng.

7. Linh hoat

7.1. Lam viéc ddc 1ap va trong nhém.
7.2. C6i md va phan tng tich cuc khi
c6 thay d6i.

7.3. Hoc hoi tit nhiing 18i 1dm ctia minh
va ghi nhan 16i gép y.
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PHUC LUC 3

8. Hoc héi lién tuc

8.1. S&n sang hoc hoi va phat trién lién
tuc.

8.2. Panh gid nhiing diém manh va
nhiing diém cin phat trién cia ban than.
8.3. Ty dat ra muc ti€u hoc hdi cho
riéng minh.

8.4. Lén k& hoach va dat dugc muc tiéu

cla riéng minh.

9. Lam viéc an toan

Cin thian, dé€ y, va lam theo nhiing
thong 1€ va tht tuc an toan cho ban than
va nhém tai trudng 16p.

10. Ki nang lam viéc véi ngudsi khac
10.1. Hiéu va Iam viéc trong chiic ning
nhém.

10.2. Linh hoat, ton trong, cGi m& va
khuyén khich nhiing y tudng, quan
diém va déng gbp cua nhiing thanh
vién trong nhém.

10.3.D6n nhan va cung cap ¥ kién phan
héi trong tinh thin xay dung va thai d6
cén trong.

10.4. Hiéu rd vai trd clia mau thuin
trong nhém @& tim giai phdp.

11. Ki nang tham gia du an va cong
viéc:

11.1. Lén k€& hoach, thiét k&, hay hoan
thanh mot du 4n, cong viéc tit ddu dén
cudi véi nhiing muc tiéu va két qua ro
rang.

11.2. Phat trién mot k& hoach, nhan
phan hdi, kiém tra, thay d8i, va thuc
hién.

11.3. Lam viéc theo nhiing tiéu chuin
va chi tiét chit lugng di dugc ddng y.

| 117

-
I
-
-
C
()
w




GIAO DUC HUONG NGHIEP QUA HOAT BONG GIAO DUC NGHE PHO THONG

PHU LUC 4

Bai giang tim hiéu Sé thich va kha ning nghé nghiép

Bui DBinh Budng - gido vién cht nhiém trudng THPT Nam Pan 1, huyén Nam
Dan, tinh Nghé An thuc hanh véi hoc sinh 16p 11 truong THPT Nghi Loc 3, huyén
Nghi Loc, Nghé An

Gidovién; Bui Binh Birdng - THPT Nam Ban 1

CHIA SE

Sé& thich caa em la gi ?
o Em c6 ning khiéu gi ndi bat ?
ghé gi trong twong lai ?
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PHU LUC 4

TRAC NGHIEM SO THiCH

Bwéc 1. Doc phiéu trac nghiém va danh dau vao

nhirng ndi dung nao cac em thich. (8’)
Bwoc 2. Cong diém theo tirng nhém s& thich. M6i y
dwoc danh dau twong (rng 1 diém. (2°)

Bwéc 3. Xac dinh nhém sé thich (nhém cé sé diém cao
' nhét). Tim dén vi tri c6 tén cta nhém phu hep véi nhém

c6 s& thich ciia minh. (2’)

%u’dc 4. Tim hiéu dac diém cua tirng nhoém s& thich. (3’) >

Bworc 5. Tro choi mé ta nghé nghiép. M6i nhom Iwa chon mét nghé va
clr dai dién Ién mo ta nghe dé bang hanh dong (khéng dwoc dung 167

néi). (5')

Li THUYET MAT MA HOLLAND

NV NT
- TS. John L. Holland (1919-2008)
Ia mot nha tam |i hoc nguwoi MY.
QL XH

- Néu mét ngwoi chon dwoc cong viéc phu hop véi tinh cach cua ho, thi ho
sé dé dang phat trién va thanh céng trong nghé nghiép.
- Hau nhw ai ciing c6 thé dwoc xép vao moét trong sau kiéu tinh cach va co
sau moi trwong hoat dong twong trng véi 6 kiéu tinh cach, dé 1a: Nhom ki
thuat (KT); Nhém nghién ctru (NC); Nhém nghé thuat (NT); Nhom xa héi (XH);
Nhom quan li (QL); Nhém nghiép vu (NV).
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* Muc dich: Tao co hoi cho hoc sinh huy ddng dudc nhiing kién thic, ki ning, kinh
nghiém ctia ban than dé gidi quyét cdc van d& c6 ndi dung lién quan d&n bai hoc méi;

Rén luyén cho hoc sinh ning luc nhan thic, kha niing biéu dat, dé xuat van dé.

Gitp cho gido vién biét dugc hoc sinh da c6 nhiing hiéu biét gi lién quan d&n nodi dung
bai hoc

* Cdch tién hanh:

Hoat ddng nay tuong tng v6i hoat dong gidi thiéu bai va néu muc dich bai hoc.

Piém khdc biét co ban & day 1a khi bit dAu bai hoc, gido vién s& néu céc cau hoi gdi mé
hoic yéu cau hoc sinh dua ra y kién nhan xét vé nhiing van dé c6 lién quan dén ndi dung
kién thic s& dé cap trong bai hoc. Hoc sinh sé phai huy dong kién thic, ki niing, kinh
nghiém, trdi nghiém clia ban than dé gidi quyé&t nhiém vu gido vién viia néu theo hinh
thiic hoat ddng c4 nhan trudc, sau d6 hoat ddng nhém dé chia sé kién thic, kinh nghiém.
K&t thiic hoat ddng nay, gido vién trao ddi véi hoc sinh vé két qua thuc hién hoat dong
1, qua d6 biét dudgc miic @d hiéu biét ctia hoc sinh ddi v6i ndi dung bai méi dé c6 co s6

t6 chiic cho hoc sinh hoc theo kha niing & hoat ddng tiép theo .
Vi vdy, gido vién c6 thé thiét k& hoat dong 1 nhu sau:

1/ Gido vién néu mot tinh hudéng trong thuc tién ¢6 lién quan dén ndi dung bai hoc, hoi

hoc sinh trong 16p s€ gii quyét tinh hudng nay nhu thé nao?

Vi du: Truée khi hoc bai 17. C4c khdi niém co ban (phin 4 - Chuong trinh bang tinh
EXEL, HDGDNPT Nghé Tin hoc vin phong 16p 11), gido vién c6 thé néu tinh hudng
sau: Theo yéu cau clia nha trudng, thay/ cd phai cé cdc s6 liu thdng ké vé két qua hoc
tAp cdc mon vin héa ciia 16p minh ngay trong ngay mai dé dua vao bdo cdo. Lam thé
nao dé thuc hién dudc yéu ciu ctia nha trudng mot cach diy dd, chinh x4c trong thoi

gian rat ngdn? C4c em hiy gitp thay/ cd dua ra giai phap?

2/ Hoat dong c4 nhan: Hoc sinh suy nghi, van dung hiéu biét, kinh nghiém ctia ban
than dé dua ra cdch giai quyét.

3/ Hoat dong nhém: Hoc sinh 14p thanh tiing nhom, chia sé nhiing suy nghi, kinh
nghiém ctia ban than véi cac ban trong nhém

4/ Hoat dong véi gido vién: Hoc sinh chia sé két qua 1am viéc c4 nhan, 1am viéc nhém.

DAan dit vao bai méi.



* Muc dich: Hoc sinh tim t0i, khdam ph4, linh hdi kién thiic méi va co sé khoa hoc cua
kién thidc méi trong bai hoc; Rén luyén niing luc 14p luan, gidi thich nhiing kién thic
khoa hoc dudc dé cap trong bai.

* Cdch thitc tién hanh

Budc nay tuong ting véi hoat ddng tim hiéu kién thic méi trong céc bai hoc 1i thuyét;
Hudéng din ban diu ddi véi cdc bai thyc hanh. Diém khdc biét co ban & diy 1a gido vién
khong day kién thic méi ngay ma yéu cau hoc sinh dua vao nghién ctu ndi dung, huéng
dan trong tai liéu va van dung nhiing kién thiic lién quan, kinh nghiém ctia ban than dé
tim toi, khdm ph4, trinh bay hoic 14p luan vé kién thiic méi theo 3 ciu héi: La gi? Nhu
thé nao? Sé nhu thé nao? (Cac cau hoi nay khuyén khich hoc sinh tim hiéu thém kién
thiic ngoai bai hoc). Tii nhiing hiéu biét, trinh bay hoiic 14p luan ctia hoc sinh, gido vién
s& tap trung huéng din, gidi thich nhiing ndi dung méi hoc sinh chua hiéu hoic hiéu
chua ding. Véi nhiing ndi dung trong bai hoc ma hoc sinh @ hiéu hoic 1am dudc, gido
vién chi nhic lai cho c6 hé thong, khdng cin giai thich, huéng din nhiéu. Lam nhu vay,
hoc sinh s& dudc hoc theo kha niing, ¢6 nhiéu thdi gian suy nghi, tuong tdc v6i cdc ban
trong 16p va gido vién, khong bi ap dit, khong phai hoc di hoc lai nhting ndi dung da
biét. Gido vién tap trung dugc nhiéu thdi gian cho viéc huéng din, giai thich nhiing noi
dung mdi, khé trong bai.

Pé thuc hién dudc yéu ciu trén, gido vién c6 thé thiét k& hoat ddng 2 nhu sau:

1/ Gido vién néu nhiém vu hoc tap. Tét nhat nén néu nhiém vu duéi dang cau hoi.

Vi du: Gido vién néu nhi€ém vu hoc tap cia bai 17. Cac khai ni€m co ban (Sach hoc sinh
nghé Tin hoc viin phong 16p 11) dudi dang ciu hoi nhu sau:

Em hay cho biét, th& nao 1a chuong trinh bang tinh Exel? Néu va 1ap luan vé nhiing tién
ich ctia chuong trinh bang tinh Exel?

Theo em, thuc hién céc thao tdc 1am viéc véi chuong trinh bang tinh Exel nhu thé nao?
Hay lap mot bang dii liéu vé diém kiém tra mon todn, vin ctia cdc ban trong nhém (4 - 6
HS/ nhém) va nhdp céc di li€u d6 vao bang tinh

2/ Hoat dong ca nhan: Hoc sinh nghién ctiu ndi dung bai hoc trong tai li€u, suy nghi
va dua ra cau tra 16i ciia ban than.

3/ Hoat dong nhém: Tiing cd nhan chia sé nhiing hiéu biét, kinh nghiém ctia ban than
theo nhiing nhiém vu gido vién giao cho. Cé4c c4 nhan khac 1ing nghe, dit cau hoi phan
bién ho#c quan sit cach thuc hién thao tdc clia ban, sau d6 gép y va ghi tém tit két qua
lam viéc nhém vao gidy dé trinh bay. Gido vién dén cdc nhém @€ hoc sinh dugc trao
d6i truc tiép véi gido vién. Qua d6, gido vién biét dugc kha ning nhan thic, thuc hanh
nhting ndi dung trong bai mdi ctia hoc sinh trudc khi t6 chiic hoat ddng ca 16p.
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4/ Hoat dong ca 16p: Pai dién hoc sinh trinh bay, 14p luan vé két qua thuc hién nhiém
vu dugc giao truée 16p. Hoc sinh khac c6 thé hoi thém va nhan xét. Gido vién tém tit
nhiing ndi dung hoc sinh trinh bay, sau @6 huéng dan, gidi thich nhiing n6i dung hoc

sinh chua hiéu, chua 1am dugc hoic hiéu, 1am chua ddng.

* Muc dich: Hoc sinh van dung nhiing hi€u biét da thu nhan dudc dé gidi quyét nhiing
van dé c6 lién quan ho#c thuc hién ndi dung thuc hanh trong bai hoc dé rén luyén ki
ning ki thuat. Qua hoat dong thuc hanh ctia hoc sinh, gido vién cling biét dugc miic dod

nim viing va van dung kién thic cta hoc sinh.
* Cdch tién hanh

Dic trung co ban cia HDGDNPT la hoat dong thuc hanh. Do vay, ndi dung thuc hanh
c6 & hau hét cdc chi dé&/ bai hoc trong cdc chuong trinh HDGDNP. Diéu nay thé hién
rit rd trong mdi bai hoc, mbi chii @& ctia nghé Tin hoc vin phong. Vi vay, gido vién c6
thé thiét k& va trién khai hoat dong nay theo cdc budc sau:

1/ Gido vién néu nhiém vu, yéu cau thuc hanh. Trong tai liéu nghé Tin hoc viin phong
d3 néu 16 ndi dung thuc hanh. Gido vién cé thé yéu ciu hoc sinh thiic hanh ludn nhiing
nodi dung d6 hoidc bd sung thém cho phi hgp véi trinh @6 ctia hoc sinh, déng thdi khuyén
khich hoc sinh tim hiéu thém cédch 1am khdc ngoai ndi dung da ghi trong tai lidu.

Vi dy: Gido vién c6 thé yéu ciu hoc sinh thuc hanh 5 bai tap trong ndi dung thuc hanh
cta bai 17 (trang 112-114), déng thdi khuyén khich hoc sinh tim mot sd ndi dung khéc
nhu nhap dit liéu vé ngay thang nim sinh, dia chi ctia cdc ban trong 16p vao bang tinh...
2/ Hoat dong c4a nhan: Hoc sinh van dung nhiing n6i dung thu nhin dugc dé thuc hién
nhiém vu thuc hanh dudc giao. Trong qua trinh hoat ddng c4 nhan, chd nio hoc sinh thdy
chua hiéu rd hoiic 1am khong dudc, ¢6 thé chia sé véi gido vién dé dudc gido vién hd trg.
3/ Hoat dong nhém: Hoc sinh trao ddi, chia sé cdch lam, két qua thuc hién cua ban
than. C6 thé gidi thich cho ban trong nhém cdch ma minh da thuc hién. Qua d6, cic em
c6 thé stia 16i cho nhau va hoc hoi 14n nhau

4/ Hoat dong ca 16p: Mot s6 hoc sinh trinh bay cdch lam va két qua thuc hanh trude
I6p. Hoc sinh khac va gido vién quan sat, nhan xét.

5/ Panh gia: Cin ci vao két qua thuc hanh, hoc sinh ty danh gid va ddnh gid 14n nhau
dua vao cédc yéu cau gido vién di néu. Cung véi viéc danh gid két qua hoc tap, gido vién
chi y ddnh gid s& thich va kha niing cia hoc sinh ddi véi nhiing ndi dung chii yéu trong
bai hoc/ chti d&/ chuong trinh.

Vi du: Sau khi hoc xong bai 17, cling vé6i viéc dua ra cic ciu hoi @€ kiém tra hiéu biét
ctia hoc sinh vé cdc noi dung chii yéu trong chti d nay, gido vién c6 thé dua ra mot s&

ciu hoi @€ hoc sinh ty ddnh gid nhu sau:



Em hiy d4dnh diu X vao & thich hgp & dau cau tra 15i sau:

Sau khi hoc xong cac bai hoc nay

[0 Em thay cdc ndi dung trong bai ny rat thd vi

[0 Em thay cic ndi dung trong bai nay binh thudng

[0 Em thay cdc ndi dung trong bai nay rat Chan Vi..........cceevieieeieriieieieieeeeieee e
[0 Em hiéu dudc tit ca cdc ndi dung trong bai

[0 Em chi hiéu dugc mot it ndi dung trong bai

[0 Em khong hiéu gi vé& cdc ndi dung trong bai Vi.......c.oocoevveeiiieieeeiieeieeeeeeeeeeeee e
[0 Em da thuc hanh t6t tit cd cdc ndi dung trong bai

[J Em chi lam dugc mot it ndi dung thuc hanh trong bai

[J Em khong lam dugc cac ndi dung thuc hanh trong bai Vi......cccceveeeeeiieieiieeeciieeeee.
Viéc tra 16i phiéu hoi gitp hoc sinh d4nh gia dudc sé thich, kha ning ctia ban than doi
v6i bai hoc, ddng thdi cling gitp cho gido vién ¢6 c¢o sd dé diéu chinh PPDH va c4 thé

héa viéc huéng din hoc cho hoc sinh & nhiing bai hoc sau.

* Muc dich: Hoc sinh van dung kién thtc, ki nidng @3 linh hoi dugc tii bai hoc vao thuc tién
& gia dinh, cong ddng; Khuyén khich hoc sinh tim t0i, sdng tao, tim ra cdi mdi tii nhiing

nodi dung da hoc trong qu4 trinh thuc hanh tGng dung & gia dinh, xa hdi, cong ddng.

Néu hoc sinh thudng xuyén thuc hién c6 hiéu qua hoat @dng nay sé tic dong rat tot tSi
viéc phdt trién sd thich, kha ning ctia ban than, diic biét 1a ning luc van dung kién thic

dé giai quyét céc tinh hudng trong thuc tién, ning luc sdng tao.
* Cdch tién hanh

Hoat dong tng dung dudc trién khai & gia dinh, cong déng, sau khi két thic hoat dong
thuc hanh trén 16p. N6i dung ctia hoat dong ting dung do hoc sinh ty nghi ra dudi dang
bai tap. Noi dung bai tap khong chi gin chit véi ndi dung di hoc 3 16p ma con cé thé md
rong dé phat trién kha niing sdng tao ctia hoc sinh. Trong qu4 trinh thuc hanh tng dung,

hoc sinh c6 thé trao ddi, tranh thi sy hd trg ciia gia dinh, dia phuong, ban be.

Vi du: Sau khi hoc xong ndi dung ctia bai 8. Pinh dang vin ban (Nghé Tin hoc vin
phong 16p 11), hoc sinh c¢6 thé @it ra bai tap dé thuc hanh tGng dung: St dung cic 1énh
dinh dang dé trinh bay td bdo tudng cua I6p.

Hodc sau khi hoc xong bai vé Gidm canh (bai 7 va bai 13 Tai liéu HDGDNPT Nghé
Lam vudn 16p 11), hoc sinh c6 thé dit bai tap tng dung 13 Thyc hién gidm canh mot s6

giéng ciy & dia phuong va so sanh két qua ra ré ctia canh giam.
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Dé hoc sinh thuc hién c6 két qua thuc hanh tng dung, gido vién nén huéng din hoc sinh

thuc hién theo cac budc sau:

1/ Yéu cau hoc sinh v& nha dit mot bai tap thuc hanh cho ban than.

2/ Hoc sinh tim tai liéu nghién ctiu d€ 1am bai tip do minh @it ra. Nhiing chd con vudng
mic c6 thé trao ddi v6i ngudi trong gia dinh hoidc ngudi khac dé nhan dudc su hd trg.
Ghi tén bai tap, cach gidi quyét va két qua lam bai tap vao vé.

3/ Trao ddi, chia sé vé6i cdc ban va gido vién vé bai tip ting dung ctia minh.

4/ Panh gia: K&t qua 1am bai tap ting dung cta hoc sinh 1a co sd d€ gido vién dua ra
nhan xét, ddnh gid midc do hiéu bai, ning Iuc van dung kién thic vao thuc tién va kha

ning sang tao ctia hoc sinh.

* Muc dich: Khuyén khich hoc sinh tiép tuc tim hiéu va mdé rong kién thiic, ki ning

Hoat ddng nay dugc thuc hién ngoai gid 1én 16p. Néu gido vién thudng xuyén quan tim

huéng din hoc sinh thuc hién hoat ddng nay sé& gitip hoc sinh phét trién ning Iuc tu hoc,

tu b6 sung dé hoan thién hiéu biét ciing nhu ki ning ctia ban than

* Cdch tién hanh

- Gi4o vién giao nhiém vu va cung cap cho hoc sinh tén cdc ngudn tai liéu (sach hodc
dia chi trén mang).

- Hoc sinh tim doc thdng tin tif cdc ngudn gido vién cung cip dé thuc hién nhiém vu
gido vién giao.

Vi dy: Sau khi hoc bai 1- Nghé Tin hoc viin phong, gido vién c6 thé giao cho hoc sinh

nhiém vu: Xdc dinh 1- 2 nghé trong thuc t€ doi hoi phai c6 kién thiic Tin hoc viin phong.

M6 ta cong viéc va nhiing nhiém vu chil y&u ctia nghé. Ngudn: http:// huéng nghiép

viét.com.vn; sidch T6i chon nghé - Tt sach huéng nghiép, Nha xuit ban Kim Pong...
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